
Chystáte se změnit zdravotní pojišťovnu?
Vojenská pojišťovna navýšila příspěvky na
pohyb či pro dárce krve a pokračuje v
programu Zdravý pojištěnec
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Vojenská zdravotní pojišťovna každoročně přichází s novými příspěvky, benefity i programy,
případně vylepšuje ty stávající, aby byly pro klienty ještě atraktivnější. V tomto roce se to
týká především příspěvků pro mladé rodiny, matky s dětmi a na pohybové aktivity.

„Patří mezi ně navýšení příspěvku na plavání pro děti i dospělé z 500 na 700 Kč, na preventivní
sportovní prohlídku pro děti z 250 na 500 Kč a pro dárce za každý třetí odběr krve z 500 na 700 Kč. I
v letošním roce je pro dospělé zachován příspěvek 500 Kč na dentální hygienu a 500 Kč na pohybové
aktivity. Pro děti je nadále možné čerpat mj. 1 000 Kč na pohybové aktivity a 1 000 Kč na tábory,
školy v přírodě či sportovní soustředění,“ říká Josef Křivánek, ředitel odboru komunikace a
marketingu Vojenské zdravotní pojišťovny.

Pojišťovně se během ročního fungování osvědčil speciální program Zdravý pojištěnec, který motivuje
k absolvování pravidelných preventivních prohlídek u praktického lékaře i gynekologa a
doporučených screeningových vyšetření.

„Dospělí pojištěnci, kteří se do programu zaregistrovali prostřednictvím formuláře, získali po
vykázání všech preventivních prohlídek a doporučených screeningů (liší se s ohledem na věk a
pohlaví) bonusový příspěvek 1 000 Kč ročně na vybrané aktivity související s podporou zdraví. Na
začátku tohoto roku jsme zahájili registrace nových účastníků tohoto programu,“ dodává Josef
Křivánek z Vojenské zdravotní pojišťovny.

Příspěvek z programu Zdravý pojištěnec je možné čerpat na širokou škálu produktů a služeb,
například na pohybové aktivity včetně plavání, různé druhy fyzioterapie, dále na péči o zuby,
vitamíny a doplňky stravy, masáže či lázeňské pobyty. Detaily k programu Zdravý pojištěnec najdete
ZDE, všechny příspěvky v preventivních programech jsou zveřejněny na webu
www.vozp.cz/prevence.

Přejít k jiné zdravotní pojišťovně lze jednou za 12 měsíců, a to na začátku ledna nebo července.
Přihlášku je třeba podat tři až šest měsíců předem. Stát se klientem Vojenské zdravotní pojišťovny je
jednoduché – online přihláška je k dispozici na webu pojišťovny, papírový formulář je možné
odevzdat na kterémkoliv z 50 kontaktních míst. Pojištěnec by měl o změně informovat svého
ošetřujícího praktického lékaře, a je-li zaměstnán, pak také svého zaměstnavatele.

O Vojenské zdravotní pojišťovně

Vojenská zdravotní pojišťovna České republiky od roku 1993 zajišťuje zdravotní péči prostřednictvím
špičkových odborníků ve vojenských i civilních zdravotnických zařízeních a lázeňských domech. O
svých 700 tisíc pojištěnců pečuje prostřednictvím smluvní zdravotnické sítě po celé ČR, která
zahrnuje přes 25 tisíc poskytovatelů.
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