Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci s
partnery podporuje rozvoj a osvetu v oblasti
paliativni péce. Priklady této spoluprace jsou
projekty Standardizace paliativni péce v CR a
Preventivni prohlidka zivota
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Ministerstvo zdravotnictvi dlouhodobé podporuje rozvoj paliativni péce jako nedilné
soucasti moderniho zdravotnictvi. Cilem je nejen zajistit kvalitni a dostupnou péci pro
pacienty a jejich rodiny, ale také posilit povédomi verejnosti o moznostech, které paliativni
péce nabizi. Jednim z dulezitych kroku v této oblasti je osvétovy projekt Preventivni
prohlidka ziveta, ktery ministerstvo podporilo svou zastitou.

Tento program, organizovany Centrem paliativni péce s podporou Nadace Benetheo, vznikl jako
reakce na potrebu otevrené diskuse o paliativni pé¢i. Pruzkum verejného minéni ukézal, ze 82 % lidi
vnimé téma umirdni jako nedostatecné diskutované a 57 % respondentt nevi, co paliativni péce
Znamena.

»Paliativni péce by méla byt dostupna vsem, kteri ji potrebuji. Nejde jen o financovani, ale i
o vzdélavani odbornikii a osvétu verejnosti. Program Preventivni prohlidka Zivota jasné
ukazuje, Ze tato témata lidé vnimaji jako diilezita a maji o né zdjem,” uvedl ministr
zdravotnictvi Vlastimil Valek.

»Osvétovy program Preventivni prohlidka Zivota pomdha bourat tabu spojena s paliativni
péci a motivuje verejnost k zamysleni nad vlastnimi pranimi v zavéru zivota. Nejde jen o
distojné zakonceni Zivota, ale predevsim o jeho plnohodnotné proziti az do konce,” uvedl
reditel Centra paliativni péce Jan Blinka.

Program prostrednictvim webu prohlidkazivota.cz prinasi deset jednoduchych otazek, které
pomahaji lidem zamyslet se nad kvalitou jejich zivota a zaroven poskytuji jasné informace o paliativni
Péci.

Podpora paliativni péce vSak nekonci u osvétovych kampani. ,Ministerstvo zdravotnictvi ve
spoluprdci s Ceskou spoleénosti paliativni mediciny v roce 2024 zahdjilo Strategii rozvoje
paliativni péce do roku 2035, ktera zahrnuje konkrétni opatreni pro zlepseni péce o
dospélé i détské pacienty. Soucasti strategie je i novy Doporuceny postup pro identifikaci
pacientt s paliativnimi potrebami, ktery pomiize praktickym lékariim vcas rozpoznat
pacienty, jez tuto péci potrebuji. Nasim dalsim krokem je posileni vzdélavani zdravotnikii i
Sirsi verejnosti a podpora otevrené diskuze o paliativni péci,” rekl ndméstek ministra
zdravotnictvi Vaclav Platenik.

»Projekt usiluje nejen o zkvalitnéni a lep$i dostupnost paliativni péce v celé CR, ale také o
zvyseni informovanosti a celospolecenského povédomi o jejim vyznamu. Zaroven se
zaméruje na efektivni komunikaci s odbornou verejnosti a klicovymi partnery, aby podporil
jeji dalsi rozvoj,” dodal mistopredseda Ceské spole¢nosti paliativni mediciny Ondrej Sldma.



Ministerstvo rovnéz rozsiruje finan¢ni podporu této oblasti. Zmény ve financovani paliativni péce v
letech 2022 az 2025 zahrnuji navySovani bonifikaci pro nemocnicni tymy a jejich kombinované
pauséalné vykonové financovéni. Zvlastni diraz je kladen na podporu lizkovych hospicl a na rozvoj
domadci paliativni péce.

Zasadni je i spoluprace mezi statnimi institucemi, odborniky a neziskovym sektorem, ktera prinasi
konkrétni vysledky. ,,V poslednich sedmi letech se nam ve spoluprdci s Ministerstvem
zdravotnictvi, zdravotnimi pojistovnami a dalsimi partnery dari rozvijet mobilni hospice a
zajistit, aby co nejvice lidi mohlo travit zavér Zivota distojné a v kruhu svych blizkych,”
uvedla predsedkyné Féra mobilnich hospicli Monika Markova.

Podle dostupnych dat roste pocet lidi, kteri maji pristup k paliativni péci, a zaroven roste i jeji
kvalita. Reditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ladislav Dusek k tomu dodal: ,Data ze
zdravotni a socidlni oblasti jasné potvrzuji, Ze pri stavajicim vyvoji demografie a
nemocnosti bude nevyhnutelné nartstat potreba socidlné zdravotni osetrovatelské péce a
péce v zavéru Zivota. Dobrou zprdavou ale je, Ze diky datové podlozenym krokiim ministra
Valka ve spoluprdci s odbornou verejnosti se dari délat komplexni opatreni, ktera tomu
jdou naproti.”

Podpora paliativni péce tak zlstava jednou z hlavnich priorit Ministerstva zdravotnictvi. Jeji rozvoj
prispiva k distojnému a kvalitnimu Zivotu pacientl a jejich rodin, a to nejen v zavérec¢nych fazich
Zivota, ale i béhem celého procesu péce.
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