SPCCH Nymburk se ohlédlo za rokem 2024 a
predstavilo plany na rok 2025

12.2.2025 - Marta Svobodova | Mésto Nymburk

Ve velkém sale Obecniho domu se 11. inora 2025 konala vyroc¢ni ¢lenska schiize Zakladni
organizace Svazu postizenych civilizacnimi chorobami (ZO SPCCH) Nymburk. Mésto
Nymburk dlouhodobé podporuje cinnost tohoto spolku, a v lonském roce prispeélo financni
castkou 120 000 korun na jeho aktivity. Schiize se zucastnili hosté, kteri ocenili rozsahlou
¢innost organizace zahrnujici rehabilitace, sportovni aktivity, kulturni akce a vylety.

Vyroc¢ni Clenské schuize se zicastnili hosté, mezi nimi starosta mésta Nymburk Ing. Tomés Mach,
mistostarosta Zdenék Vocasek, vedouci odboru socialnich véci Mgr. Zuzana Aghova, zastupci
méstské policie Mgr. Simona Lazarova a Leos Jerabek, reditel TS Nymburk Bc. Josef Kubis, reditel
méstské knihovny Mgr. Jan Cervinka, zastupce ZO Lysé nad Labem Hana Miskovska a nova
predsedkyné Okresni organizace SPCCH JUDr. Marie Jencekova.

,Cinnost ZO SPCCH je pro nase ob¢any nesmirné prinosnd a mésto ji podporuje. Jsme rddi, ze diky
této organizaci maji lidé s civilizacnimi chorobami moznost se aktivné zapojit

do riiznorodych aktivit, které zlepsuji jejich zdravotni stav i kvalitu Zivota,” uvedl starosta Tomas
Mach.

Spolek porada Sirokou Skalu aktivit, mezi které patti rehabilitacni cvi¢eni, joga, plavani, cviceni v



bazénu a relaxace ve virivce. Kazdy mésic ¢lenové absolvuji alespon jeden vylet,

v minulém roce napiiklad navstivili Rudolfinum, Hradec Kralové, Prihonice, Stéchovickou
elektrarnu, Kunratice, Doksy, Kti$talovy chrdm, hut Pa¢inek Glass, Muzeum Ceského raje, Hruby
Rohozec, Kuks a také vano¢ni trhy v Polsku. Clenové pravidelné navstévuji generalni zkousky
Prazského filharmonického orchestru a divadelni predstaveni, napriklad jazzovy muzikal v Divadle
Bez zébradli a muzikal The Bodyguard. Organizace také zajistuje rekondi¢ni pobyty zamérené na
jednotliva zdravotni omezeni. K 31. 12. 2024 mél spolek 275 ¢lentl, prevazné z Nymburka, ale i z
okolnich mést a obci.

Plan c¢innosti na rok 2025

L,V roce 2025 se budeme i naddle soustredit na rozvoj aktivit pro nase ¢leny. Chceme jim nabidnout
nejen rehabilitace a sportovni ¢innosti, ale také bohaty kulturni program a pozndvaci vylety. Velmi
nds tési podpora mésta Nymburk a dalsich partnert, diky nimz miZzeme nase aktivity realizovat a
rozsirovat. Financovdni spolku je zajisténo clenskymi prispévky, dotacemi a sponzorskymi dary.
Velké podékovdni patri méstu Nymburk, ale i dalsim podporovateliim, jako jsou mésta Sadskd,
Vsechlapy, Krchleby, Loucen, VAK Nymburk a fyzické osoby MUDr. Weiss a Jan Kazda,” uvedla
predsedkyné ZO SPCCH Nymburk Bc. Zdena Hauerlandova.

Zajemci o Clenstvi jsou viténi v kancelari spolku v Obecnim domé, Bedricha Smetany 55, kazdé
pondéli od 14:00 do 15:30. Kontaktovat spolek lze také na e-mailu nbk-zospcch@seznam.cz.
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