Co je nového v ramci péce o osoby s poruchou
autistickeho spektra
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Formalni pecovatelé z Sesti zapojenych prispévkovych organizaci Kraje VysocCina jiz
absolvovali celou radu odbornych vzdélavacich kurzi na aktualni témata. Zaméreny byly na
péci o osoby s autismem, metody prace s témito osobami, legislativni ukotveni
problematiky a radu dalSich potrebnych témat. Soucasné absolvuji odborné staze, v ramci
kterych poznavaji praxi spratelenych organizaci pecujicich o osoby s autismem.

Mezi rodinami s ditétem s poruchou autistického spektra jsou velmi oblibené vikendové pobyty
rodin, v jejichz prubéhu se o déti staraji odborné proskoleni asistenti a rodice tak maji dostatek
prostoru pro vlastni vzdélavani, vyménu zkuSenosti, poradenstvi a v neposledni radé i odpocinek.
Pod hlavickou projektu byly doposud uskutec¢nény tri vikendové pobyty a dalsi dva se pripravuji na
leto$ni rok.

Protoze je o vikendové pobyty veliky zajem nejen ze strany rodin s ditétem s PAS, ale i ze strany
rodin, které pecuji v domdacim prostredi o dité s mentdlnim handicapem, rozhodl se realizacni tym
rozsirit pocet vikendovych pobytl o dva vikendy urcené pravé pro vy$e uvedené rodiny. ,Vérime, ze
si vSichni ucastnici odnesou pozitivni zkusSenosti a zazitky ze setkani a navazou nové kontakty a
pratelstvi,” uvedl radni za socidlni oblast Jiri Horky.

Mezi dal$imi aktivitami projektu je vytvoreni putovni vystavy fotografii rodin s ditétem s PAS, ktera
bude obohacena o zZivotni pribéh rodiny. Cilem této vystavy je ukézat Siroké verejnosti, ze zivot s
autismem neni jednoduchy pro nikoho a je nutné bourat bariéry, které pretrvavaji v predstavach
verejnosti.

V projektu Ceka realizacni tym jesté spousta prace, ktera ma vsak velky vyznam a podporu Siroké
odborné i laické verejnosti a zadavatele projektu Kraje VysocCina. O dalSich aktivitach budeme
verejnost informovat v ramci mezinarodniho dne autismu, ktery se kazdoro¢né kona na zacatku
dubna. Do té doby muzZete sledovat portaly vysocinapecuje.cz nebo vysocinaproautismus.cz nebo
facebookovy profil Kridla pro autismus.
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