Aktualni epidemiologicka situace akutnich
respiracnich infekci za 6. tyden

10.2.2025 - Jana Bohmova | Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina

Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina (KHSV) eviduje v regionu za 6. tyden roku 2025
2550 nové hlasenych pripada akutnich respira¢nich infekci na 100 tis. obyvatel.

Oproti predchozimu tydnu doslo ke zvys$eni celkové nemocnosti 0 12 %. Nejvice novych pripada je
hla$eno v okresech Zdar nad Sézavou (3398 na 100 tis. obyvatel) a Pelhiimov (2774 na 100 tis.

obyv.). O néco méné nové hlasenych pacientu je na Havlickobrodsku (2436 na 100 tis. obyv.) a na
Jihlavsku (2182 na 100 tis. obyv.). V okrese Trebi¢ KHSV eviduje 1951 novych pripadi na 100 tis.

obyv.

Pocet nové hlaSenych pripadu akutnich respirac¢nich onemocnéni oproti pfedchozimu tydnu v
regionu opét mirné vzrostl, a to o 12 %. ,Nejvice nemocnych je mezi détmi. Za minuly tyden bylo
hldaseno 5397 novych pacientt ve véku do 5 let a 4666 déti skolniho véku v prepoctu na 100 tis.
obyvatel,” uvadi MUDr. Hana Pavlasova, reditelka Odboru protiepidemického KHSV a dodava: ,,Mezi
ptvodci stdle dominuje chripka typu A i B. Onemocnéni, ackoli mivd ve vétsiné pripadi spise lehc¢i
prubéh, neni radno podceriovat a je treba je rddné dolécit. Chripka muze zpusobit celou radu
komplikaci, jako zanéty prudusek, plic, kloubt ¢i srde¢niho svalu nebo zhorseni chronickych
onemocnéni.”

KHSV doporucuje dodrzovat zakladni protiepidemicka opatreni v prevenci Sireni chripky a dalsich
respiracnich nemoci - dislednou hygienu rukou, respira¢ni etiketu a dodrzovéni rozestupt. Urcité je
na misté pouziti ochrany dychacich cest, napriklad pri navstévé lékare Ci pri cestovani hromadnou
dopravou. Velky vyznam ma pravidelné a intenzivni vétrani prostor, kde se zdrzuje vétsi mnozstvi
lidi, at jsou to tridy, kancelare, ¢i spolecenské saly. Zvlasté starSim osobam a jedinciim s oslabenou
imunitou v tomto obdobi hygienici radi vyhybat se vétsim kolektivim, ve kterych dochazi ke
snadnému Sireni infekce.

Tiskova zprava Statniho zdravotniho tstavu Chiipkova epidemie v CR se pravdépodobné nachézi na
svém vrcholu.

Na webovych strankach KHSV je prubézné zverejiiovana ARI nemocnost v Kraji VysocCina.
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