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potravin se vyznamneé meéni. Evropska komise
si stale neni jista pozitivnimi dopady systemu
Nutri-Score na zdravi, a proto predlozeni
navrhu opeéet odklada...

15.11.2022 - Helena Kavanova | Potravinarska komora CR

Evropsky pohled na problematiku oznacovani potravin se vyznamné méni. Evropska komise
si stale neni jista pozitivnimi dopady systému Nutri-Score na zdravi, a proto predlozeni
navrhu opét odklada...

Ve étvrtek 10. listopadu probéhla v prostorach stalého zastoupeni Ceské republiky v Bruselu
konference k problematice oznac¢ovani potravin s dirazem na znaceni vyzivovych hodnot na predni
strané obalu. O program konference byl mimoradny zajem, coz dokazuje zcela zaplnény sal 130
ucastniky a dalsi desitky prihlaSenych v online prostoru. Posluchaci i prednasejici reprezentovali
véechny dotéené nazorové skupiny. U¢astni byli jak zastupci Evropské komise, europoslanci a
¢lenové Rady EU, tak zastupci zemédélsko-potravinarského prumyslu, spotiebiteld i zdravotniku.

Naméstek ministra zemédélstvi CR Jindfich Fialka hned v ivodu naznacil celou $kalu vyzev, kterym
nyni v souvislosti s vyzivou Celime a upozornil na mnoha rizika, ktera s sebou zjednodusujici pohled
znaceni vyzivovych hodnot na predni strané obalu prinasi. Musime spotrebitelim poskytovat
objektivni informace o skutecné povaze produktl a ochranit nazvy tradi¢nich potravin zivocisSného
puvodu, protoze pokud budeme nazyvat imitace vyrobki na rostlinné bazi alternativami, vzbudime
tim mylny dojem, Ze se jedna o potraviny totozné, jen zdravéjsi. V této souvislosti je nutné vzdélavat
spotrebitele tak, aby jeho volba byla zalozena na informovaném rozhodovani, nikoliv na
marketingovych kampanich nékterych potravinarskych spolecnosti a obchodniku.

Reditelka Roser Domenech Amado, ktera zastupovala EK pro zdravi a bezpe¢nost potravin
ubezpecila pritomné, ze Nutri-Score neni jedinym systémem, o kterém EK uvazuje. EK jiz musela
nékolikrat své rozhodnuti o zavedeni plosného systému odlozit pravé z divodu pochybnosti o
moznych dopadech zavadéni nékterych systému. Ostatni vystupujici zduraznovali potfebu dukladné
diskuse celé problematiky a varovali pred ukvapenymi a prili§ zjednoduSujicimi reSenimi.

V otazkach ochrany nazvu potravin zivocisného puvodu zaujala prednaska generalniho tajemnika
Copa a Cogeca Pekky Pessonena, ktery na konkrétnich prikladech potravin demonstroval absurditu
nékterych nazvi, napriklad BeeFree Honey, Veggie Gouda nebo Turkey hummus. Pesonen upozornil
na skutecnost, ze zavedeni systému Nutri-Score v kombinaci s nesmyslnymi nazvy potravin, muze
velmi otrast povédomim spotrebitelt o skute¢né vyzivové hodnoté potravin. Dusledky takového
nezodpovédného pristupu by mohly negativné ovlivnit vnimdani potravin a zdravi nékolika
nasledujicich generaci.

Prezidentka Potravinarské komory CR Dana Vecefova demonstrovala na konkrétnich piikladech,
jakym zpusobem napliuje pouzivani systému Nutri-Score cile strategie Farm to fork ve vztahu ke
spravné vyzive. Celkové zhodnotila shodu systému Nutri-Score s cili EK pismenem C z celkové skaly
systému A, B, C, D, E. ,Mezi hlavni duvody negativniho hodnoceni patii zejména propagace vysoce



zpracovanych imitaci potravin zZivo¢i$ného puvodu, rozdélovani potravin na zdravé a nezdravé,
diskriminace celych skupin potravin bez ohledu na obvykly zplisob konzumace a stimulace tGcelovych
reformulaci zalozenych na omezeném poctu zivin“, vysvétlila prezidentka Vecerova.

I dalsi vystupujici Lynnette Neufeld z FAO, Marko Silano, Nicholas Hodac nebo Drahomira
Mandikova prezentovali sviij pohled na systém Nutri-Score v kontextu kulturnich zvyklosti v cilovych
regionech, odpovédnost potravinarského prumyslu smérem ke spotrebitelim ¢i hrozbu nespravné
interpretace poskytovanych informaci.

Moderator celé konference Alexander Anton, generalni tajemnik European Dairy Association na
zaveér ocenil zajimavé postrehy a konstruktivni pristup k této velmi slozité problematice. Po kratké,
avSak velmi prinosné diskusi probéhl velmi specificky raut, na kterém byly prezentovany tradicni
ceské potraviny a jejich rostlinné imitace. Navstévnici tak méli moznost porovnat nejen slozeni,
vyzivové hodnoty a hodnoceni v systému Nutri-Score, ale rovnéz chut prezentovanych vyrobku.
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