Nemoci obehoveé soustavy a rakovina plic jsou
nejcastejsi pricinou umrti obyvatel
Karlovarskeho kraje

9.2.2025 - Roman Korinek | Krajsky urad Karlovarského kraje

Studie zdravi obyvatel nejmensiho ceského kraje, kterou zpracovala Krajska hygienicka
stanice, vypovida o velmi neutésené situaci zivota jeho obyvatel. Ti se dozivaji nizSiho véku
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nez obyvatelé vétsiny ostatnich kraju a nizsi je i kvalita jejich Zivota.

Materialem, ktery pochazi ze zacatku roku 2024, se doposud nikdo detailné nezabyval. V tomto
tydnu predstaven radé kraje, ktera je jeho vysledky nemile prekvapena. Chce proto velmi rychle a
durazné apelovat na obyvatele Karlovarského kraje, aby se zacali vice starat o své zdravi, vice chodili
na pravidelné prohlidky a ucastnili se napriklad screeningti a dalSich preventivnich akci.

Vedeni Karlovarského kraje chce o alarmujicich vysledcich Studie zdravi jednat s predstaviteli
ministerstva zdravotnictvi i zdravotnich pojistoven. Zaroven planuje zridit pozici krajského
koordinatora zdravi. Ten bude zodpovédny za nastartovani a propagaci preventivnich programd,
které maji primét obyvatele kraje se vice starat a zajimat o své zdravi.

Prevence je jen jednim z témat Studie zdravi. Vedle ni je tieba také zlepsit dostupnost 1ékarské péce,
vybudovat a modernizovat urgentni prijmy v Karlovych Varech, Soklové a Chebu, otevrit
plnohodnotné onkologické centrum nebo zlepsit pristrojové vybaveni krajskych nemocnic.

Jednim z dalSich faktord vyrazné ovliviiujicich zdravi obyvatel v Karlovarském kraji je i nizka
vzdélanost. Podle hygieniki je totiz prokazéano, ze lidé s niz$§im vzdélanim se o své zdravi zajimaji a
staraji podstatné méneé, nez vysokoskolaci. I proto vedeni kraje pokraCuje v pripravé otevreni verejné
vysoké $koly a podporuje fakulty, které jiz v kraji pusobi.
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