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Nedavna akce ,,Dny pro Vasi budoucnost” na klinikach GENNET prilakala rekordni pocet
Zen, v meziro¢nim srovnani $lo o narust o 50 procent. Pomoci AMH testu byla Zenam
meérena ovarialni rezerva, jejiz hodnoty odrazeji mnozstvi vajicek ve vajecnicich. Vysledky
otestovanych zajemkyn ukazaly, ze zeny do 35 let jsou prevazné reprodukcné zdraveé, nizsi
hodnoty AMH meélo zhruba 15 procent Zen.

Nejlépe na tom byly Zeny ve vékové kategorii 24-27 let, kde byly nameéreny takové hodnoty AMH,
které naznacuji vysokou zasobu vaji¢ek. Jen o néco malo huar byly na tom zeny mezi 20-23 lety a dale
do 31 let. U pacientek mezi 35 a 40 let se hodnoty pohybovaly na hranici normalnich vysledku. U
pacientek starsich 40 let se pak objevila snizena nebo extrémné nizkd ovarialni rezerva. , Vysledky
potvrdily fakt, Ze s vékem u Zeny pocet vajicek klesd. Priblizné patndct procent zen md AMH nizké
nehledé na vek a obecné plati, Ze Zeny s nizkou hodnotou AMH by nemély tehotenstvi odkladat,”
okomentoval vysledky testovani MUDr. Milo$ Cerny, Vedouci 1ékat IVF kliniky GENNET Praha 7.

U pacientek byla dale zkoumana motivace, pro¢ na testovani dorazily: 44 procent uvedlo, zZe test
podstoupilo z preventivnich duvodu a aby ziskaly prehled o svém reproduk¢nim zdravi. DalSich 41
procent zen prislo kvuli tomu, ze by rady v brzké dobé otéhotnély. Necelych 8 procent sledovanych
zen se o poceti snazilo déle nez rok a zhruba 6 procent pak vice néz pul roku.

,Vcasnd diagnostika poskytuje klicové informace, které mohou Zendm pomoci pri pldnovani rodiny a
pri rozhodovdni o dalsim postupu. Testovdni plodnosti je jednoduché, rychlé a neinvazivni.
Identifikovdni pripadnych problémi v mladém véku mize vyrazné zlepsit sance na tispésné
otehotneni a ucinit opatreni, které mohou byt klicové pro minimalizaci komplikaci do budoucna,”
zdliraznil MUDr. Milo$ Cerny z kliniky GENNET.

Komplexni péce pod jednou strechou

Pri cesté za vytouzenym miminkem je potreba myslet na vice véci. Odbornici doporucuji preventivni
testovani plodnosti, v dnesni dobé je také dobré zapojit genetiku. ,Nasim pacientiim nabizime na
klinice GENNET komplexni péci, kdy kromé odborniki na IVF nabizime taky sluzby spic¢kovych
genetickych laboratori ¢i odbornikii na imunologii ¢i urologii,” vysvétluje MUDr. Milo$ Cerny z
Kliniky GENNET.

Zvlasté genetika je v dnesni dobé dulezita - pomuze odhalit dédi¢né choroby ¢i ruzné rizikové
predispozice. Na klinice GENNET funguji jedny z nejmodernéjsich laboratori ve stredni Evropé -
GNTlabs, kde se zaméruji pravé na genetické testovani partnera i embryi. Tyto laboratore nabizeji
Siroké portfolio testt: napriklad interni test endometridlni receptivity (GERT) presné urcuje, kdy je
délozni sliznice v nejvhodnéjsim stavu pro uhnizdéni embrya (tzv. "implantac¢ni okno"). V oblasti
prenatalni diagnostiky se laboratore zaméruji na neinvazivni prenatalni test PRENASCAN, ktery
analyzuje DNA plodu ze vzorku krve matky. Tento test poskytuje vysoce presné informace o riziku
genetickych vad, jako jsou napriklad Downuv, Edwardstv nebo Patauliv syndrom.

Kombinace centra asistované reprodukce, genetiky, imunologie a andrologie na jednom misté
poskytuje komplexni reSeni pro kazdy par i jednotlivce. Pacientky maji také moznost icCasti na
vzdélavacich akcich, jako jsou webinare nebo dalsi udalost zamérujici se na prevenci. Vice informaci



naleznete na www.gennet.cz.
O GENNET

Klinika GENNET byla zaloZena v roce 1996. Aktualné ma klinika tri pobocky - dvé v Praze a jednu v
Liberci. GENNET poskytuje veskera nutna vysetreni nezbytna pro 1écbu neplodnosti, a navic také
nejnovejsi testy z oblasti genetiky, imunologie a andrologie - urologie a fetalni mediciny. Disponuje
vlastnimi genetickymi a imunologickymi laboratoremi. Lékarsky tym patri ke Spickam ve svém oboru
s mnohaletymi zkusenostmi. Vysledky IVF 1écby v GENNETu jsou zcela srovnatelné s prednimi
evropskymi klinikami. Diky skvélé praci zkuSenych embryologl dosahuji 85% tspésnosti oplozeni
vajicek, coz zvySuje Sance na vybér nejlepsiho embrya k transferu. Statistiky uspésnosti IVF cykll v
GENNETu se zakladaji na poCtu porozenych déti. Prumérna uspésnost na jeden embryotransfer a
nasledny porod napri¢ vSemi vékovymi skupinami presahla 40 %, u vékové skupiny do 30 let dokonce
57 % (jedné se o Uispésnost na transfer jednoho embrya a nasledny porod). Uspé$nost programu s
darovanymi vajicky je vice nez 69 %. RoCné se na klinikdch uskute¢ni vice nez 3 000 cykll a do
dnes$niho dne se diky pomoci lékart z kliniky GENNET narodilo vice nez 20 000 déti. Vice informaci
na www.gennet.cz.
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