Infekce RSV vyznamne zatézuje nejen
pacienty, ale i zdravotnicky systém. ReSenim
mohou byt monoklonalni protilatky
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Respiracni syncytialni virus (RSV) predstavuje zavazné zdravotni i ekonomické riziko.
Nebezpecny je zejména pro krajni vékové skupiny - kojence a seniory. Prestoze v nékterych
zemich jiz byla uspésné zavedena plosna prevence RSV u kojencu s vyuzitim
monoklonalnich protilatek, v Ceské republice na ni ¢ekame. Soucasné legislativni
nastaveni prevenci formou imunizace monoklonalnimi protilatkami nezohlednuje. I proto
se konal v Poslanecké snémovné pod zastitou poslankyné MUDr. Romany Bélohlavkové
kulaty stul.

e RSV je jednou z hlavnich pricin hospitalizace kojencu. Pocty téchto hospitalizaci u
kojencu jsou nasobné vyssi nez pocty hospitalizaci na chripku nebo covid-19.

¢ Nékteré evropské zemé jiz implementovaly preventivni opatreni v podobé
monoklonalnich protilatek, coz vedlo k vyznamnému poklesu hospitalizaci a s tim
souvisejicich nakladu.

« V Ceské republice na plosné zavedeni prevence RSV zatim ¢ekame.
Epidemiologicky vyznam infekci RSV

Podle dostupnych dat patfi RSV mezi dominantni virové patogeny zpusobujici infekce dolnich cest
dychacich u kojencu. Kazdoro¢né je tento virus zodpovédny za statisice hospitalizaci po celém svété.
,RSV infekce mohou celosvétové za 6,7 % vsech umrti déti v postneonatdlnim véku, zatimco
napriklad chfipka za zhruba 2,8 %. V Ceské republice bylo v roce 2021 a 2022 s RSV hospitalizovdno
vzdy vice nez tisic déti v kajeneckém véku. Kazdorocné u nds v dusledku této infekce dochdzi i k
détskym umrtim,” uvadi MUDr. Daniel Drazan, prakticky 1ékar pro déti a dorost.

Détské respiracni infekce, véetné RSV, predstavuji vyznamnou pri¢inu morbidity a vyrazné zatézuji
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nedonosené déti.
HTA a zahranicni zkusenosti s implementaci prevence

V zemich jako USA, Spanélsko a Francie vedlo zavedeni imunoprofylaxe proti RSV k vyznamnému
snizeni po¢tu hospitalizaci a pobytl na JIP. Farmakoekonomické analyzy ukazuji, ze podavéani
monoklondlnich protilatek prinasi vyznamné tuspory v ramci zdravotniho systému odpovidajici
zejména redukci hospitalizaci a celkové spotreby zdravotni péce.

Napriklad ve Francii je nirsevimab plo$né dostupny vSem kojenclim, coz vyznamné snizilo pocet
hospitalizaci. Podobné ve Spaneélsku byla zavedena rozsahla preventivni opatreni s cilem ochranit
novorozence v prvnich mésicich zivota. ,Prevence RSV infekci vede k nizsi zdtézi akutni liizkové



péce a je efektivni strategii, coz potvrzuji i zahrani¢ni zkuSenosti,” dopliiuje Drazan.
Limity Ceské legislativy a dusledky absence systémové prevence

Souc¢asné pravni uprava v Ceské republice nepoéita s monoklonalnimi protilatkami jako s
preventivnim opatienim. Stavajici systém thrad rozliSuje pouze 1é¢ivé pripravky a vakciny, coz
znamena, ze moderni metody prevence nemaji stanoveny adekvatni mechanismus thrady z
verejného zdravotniho pojiSténi zohlednujici jejich prinos pro verejné zdravi.

,V Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské republiky nyni lezi sendtni ndvrh zdkona ST 868, ktery
by mohl tento problém resit. Vldda se jim zabyvala na svém zaseddni 18. 12. 2024 s neutrdlnim
stanoviskem. Zavadi novy transparentni systém hodnoceni tthrad vakcin a lécivych pripravki pro
imunizaci na zdkladé medicinskych a ekonomickych prinosti. V tomto ndvrhu vsak nejsou vycisleny
finan¢ni dopady do systému vereejného zdravotniho pojisténi. Tento nedostatek bude treba jesté
doresit. Popripadé zvazit alternativni legislativni cestu,” uvadi ¢lenka Vyboru pro zdravotnictvi a
predsedkyné Podvyboru pro verejné zdravotnictvi, epidemiologii a prevenci poslankyné MUDr.
Romana Bélohlavkova.

Zakon umozni hodnotit vakciny a profylaktické pripravky prostrednictvim metody HTA (Health
Technology Assessment), jez poskytuje objektivni zhodnoceni nakladové efektivity, dopad na verejné
zdravi a dlouhodobé prinosy ockovacich program.

,V soucasné dobé lze monoklondlni protildtky poddvat jako lécivy pripravek pouze v individudlnich
pripadech na zdkladé lékarského posouzeni, nikoli jako systematickou prevenci. Pritom prave
prevence miize vyrazné snizit zdravotni i ekonomicky dopad, ktery s onemocnénim souvisi. Doufam,
Ze se situace brzy zméni a my lékari budeme moci vyuzit vsechny dostupné moznosti ochrany
nejohrozenéjsi skupiny pacientt,” vysvétluje MUDr. Véra Pellantovd, Ph.D.

Mozné dopady necinnosti

Odbornici varuji, ze absence legislativni ipravy povede k dal$imu narustu hospitalizaci u
preventabilnich onemocnéni, a tim i ke zvySené ekonomické zatézi systému verejného zdravotniho
pojisténi. Podle modelovych analyz je zavedeni imunoprofylaxe klicové pro snizeni incidence tézkych
prubéha RSV infekci. ,RSV predstavuje nejen zdravotni riziko, ale i vyznamné ekonomické ndklady
spojené s hospitalizacemi a intenzivni péc¢i. Systémovd prevence je proto raciondlnim a udrzitelnym
resenim,” shrnuje Bélohlavkova. Nékteri novorozenci a kojenci, které virus RSV zasdhne a u nichz
vyusti v komplikovany zapal plic nebo bronchiolitidu, musi byt hospitalizovani na jednotce intenzivni
péce s podporou mechanické ventilace. Takovy pobyt pak predstavuje naklady ve stovkach tisic
korun. Situace, kdy novorozenec skonci na jednotce intenzivni péce, navic predstavuje obrovskou
zatéz a stres pro celou rodinu. ,Vidét své malé miminko napojené na pristroje, zatimco kolem
pobihaji 1ékari a sestry, byl jeden z nejbolestnéjsich okamzikii mého Zivota,” popisuje Lucie
Papezova, maminka Emy. Ta v pouhych Sesti mésicich bojovala s vaznymi dychacimi problémy
zplusobenymi RSV. ,Dodnes jsou pro mé respiracni onemocnéni mych déti velmi stresujici, a to i
presto, ze uz odrostly. Vim totiz, jak rychle a necekané se jejich stav miize zhorsit,” dodava
Papezova.

Odborna diskuze na kulatém stole v Poslanecké snémovne

O prevenci RSV se diskutovalo v rdmci odborného seminare na pudé Poslanecké snémovny
Parlamentu CR. Ucastnici se shodli na nutnosti vytvoreni systematického pristupu k financovani
modernich preventivnich opatreni v ¢eském zdravotnictvi.



Béhem diskuze zaznéla doporuceni ohledné Sirsi dostupnosti monoklondlnich protilatek, moznosti
jejich thrady a pristupu k vakcinaci téhotnych zen. Mezi hlavni diskutujici patrili zastupci
Ministerstva zdravotnictvi, odbornych lékarskych spole¢nosti a zdravotnich pojistoven.

Podle dostupnych studii by systematicka implementace prevence vedla nejen k redukci hospitalizaci,
ale i k celospoleCenskym tusporam. Snizeni potreby akutni péce, kratsi doba hospitalizace a nizsi

incidence tézkych prubéhu RSV infekci by mély pozitivni dopad nejen na zdravotni systém, ale i na
ekonomiku jako celek.
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