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Krajská hygienická stanice kraje Vysočina za leden letošního roku eviduje v regionu 50
hlášených případů svrabu. Toto infekční onemocnění podléhá povinnému hlášení lékařů
příslušné krajské hygienické stanici jako orgánu ochrany veřejného zdraví. Svrab
(scabiens) je nakažlivé parazitární, nepříjemně svědivé, kožní onemocnění. Když se objeví
příznaky, je třeba neprodleně vyhledat lékařskou pomoc. Léčba sama je pak poměrně
snadná.

„Také v Kraji Vysočina v posledních letech sledujeme častější výskyt svrabu. K nárůstu počtu
onemocnění ve společnosti přispívá snížení naší imunity, kolektivní přecitlivělost, cestování,
zhoršená sociální a hygienická úroveň, promiskuita. Svrab se obvykle šíří přímo, například při
těsném kontaktu s kůží nemocné osoby nebo nepřímo, zejména kontaktem s kontaminovaným ložním
prádlem, ručníky, oblečením. Svrab se snadno šíří mezi partnery a rodinnými příslušníky nebo ve
velkých kolektivech, “ uvádí MUDr. Hana Pavlasová, ředitelka Odboru protiepidemického KHS kraje
Vysočina. „Nákaza v rámci běžného denního kontaktu však obvykle není možná. Není třeba se
obávat, že by se u nás svrab objevil vlivem pouhého dotyku nebo běžného podání ruky,“ doplňuje
MUDr. Pavlasová.

Počet případů svrabu v lednu 2025 dle okresů a věkových kategorií
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Pokud se onemocnění vyskytne v rodině nebo v jakémkoli sociálním, zdravotnickém nebo ubytovacím
zařízení, jsou nastavena protiepidemická opatření. Pacient je izolován a léčen, všechny osoby v
rizikovém kontaktu jsou vyšetřeny lékařem a také přeléčeny.
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