Pét let od vypuknuti pandemie! Lidé zili ve
strachu, neockovani v covidoveé diktature,
vzpomina lékar
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Lékar a spoluzakladatel Paralelni lékarské komory Miroslav Havrda patril od vypuknuti
pandemie Covidu-19 k tém ceskym odbornikam, kteri si zachovali zdravy rozum a
nepodlehli panice, pod kterou se podepsala rada politiku, 1ékaru i médii. Mnoho , bilych
konu“ si namastilo kapsy. Nejabsurdnéjsi bylo noseni rousek na ulici, v lese ¢i na kole, rika
Miroslava Havrda, mistopredseda Svobodnych, v exkluzivnim rozhovoru, ve kterém prinasi
ostrou reflexi nelehké doby.

,Virus potom zcela nahle vymizel béhem nékolika dnl po napadeni Ukrajiny ruskymi vojsky.
Najednou se jiz nikdo netestoval a zcela zmizely informace i z médii. Zajimavé. Pri prichodu
uprchlikl nejspise odpovédné organy usoudily, Ze na Ukrajiné zadny covid nejspiSe nebyl,”
pripomnél.

Letos to bude pét let od chvile, kdy vypukla pandemie Covidu-19 a zacala platit prvni
protiepidemicka opatreni. Jak vzpominate na tu prvni vladni tiskovou konferenci, kdy
Andrej Babis oznamoval uzavreni $kol? Dokazal jste si tehdy viibec predstavit, co vSechno
nas v nasledujicich mésicich bude cekat?

To si nedokdazal predstavit nikdo. VSichni jsme byli vystraseni, zdravotniky nevyjimaje, a misto toho,
aby se zacal pouzivat selsky rozum, podlehli jsme panice. Najednou jsme zjistili, ze pacienty s
priznaky respiracniho onemocnéni nema kdo vySetrovat a tézce nemocné lidi nema kdo 1éc¢it. Nikde
nebyla zadnda pravidla pro pacienty, jak maji postupovat. Stat i odpovédné organy zcela selhaly.
Neexistoval zadny plan, jak nastalou situaci resit. Mnoho mésicl byla na strankach Ministerstva
zdravotnictvi informace, Ze si maji lidé vzit Paralen, a pokud jim bude Spatné, maji si zavolat rychlou
pomoc. Neexistoval zadny krizovy plan, nebyly rousky, nebylo nic. Mnoho ,bilych kont“ si namastilo
kapsy. Rousky v hodnoté nékolika korun se prodavaly az po nékolika stokorunach. Stalo se,
zapomente...

Jste 1ékar. Neznervoznovalo vas prece jen to, ze o tomto viru se na zacatku pandemie témeér
nic nevédélo a ze jsme v televizi vidéli désivé zabéry preplnénych nemocnic, kde na
chodbach lapaly po dechu desitky pacientu?

Ano, nervozni jsem byl asi tak prvni dva mésice. Mél jsem objednéany desitky pacientt na vySetreni
do své ordinace a nikdo neprisel. Az tak se lidé béli. Sedéli doma a divali se do stény. Na ulicich byli
lidé nuceni pouzivat nejprve Sité rousky a nasledné se za obrovské penize kupovaly respiratory z
Ciny. Dals$i zlatou Zilou se staly testy pochybné kvality, a také vznikala vySettovaci centra na
odhaleni nakazenych covidem. Nikdo moc neresil faleSné vysledky, u koho byl test pozitivni, stal se
okamzité nemocnym, i kdyZ nemeél Zadné jiné priznaky a ani ho nevidél zadny 1ékar.

V Ceské republice jsme zazili nékolik vin protiepidemickych opatfeni. Méla podle vas
néktera z nich alespon elementarni opodstatnéni? A naopak, ktera dodnes pokladate za
nejvice absurdni?



Urcité ano. Zejména zpocatku bylo vhodné omezit socidlni kontakty a nastavit medicinsky a
spolecensky obhajitelna pravidla. Klasické rousky nic neresily, mozna mohly trochu snizit naloz
virové infekce. Nejabsurdnéjsi bylo noseni rousek na ulici, v lese ¢i na kole. S udivem jsem sledoval
duchodkyni jedouci na kole, kterd pouzivala pokryvku ust i ¢aste¢né o¢i. Mnoho lidi se také noSenim
rousek permanentné pridusilo a jejich plicni ventilace i saturace kyslikem poklesla. Malokdo védél,
Ze existuje jednoduchy kapesni pristroj na méreni saturace kysliku - oxymetr - v cené nizsich
stokorun, ktery ukazoval stupen postizeni plic.

Kromé omezovani pristoupila také ceska vlada velmi brzy k opatrenim, ktera méla vést k
masivnimu ockovani nejlépe celé populace. Vy jste vzdy zbrojil proti tomuto zaméru a
upozornoval na mozna rizika. Zmeénilo se néco s odstupem casu na vasem postoji?

To byl hruby nétlak. Nékterym lidem, pokud si nenechali pichnout injekci s mRNA vakcinou (zprvu
ani neslo o o¢kovani), bylo branéno vykonavat své povolani. Mnoho lidi témér bezpriznakové
prodélalo covidovou infekci a méli nepochybné skvélou imunitu, a ,vakcinace” byla pro né zcela
zbyte¢nd. Prezident CLK Kubek mluvil o ¢ernych pasazérech, kteri mohou zabit svoji babicku. Nasi
slavni odbornici, covidovi roztleskavaci, tvrdili, Ze kdo se naockuje, bude mit pouze lehky prubéh
nemoci, a hlavné nemuze nikoho nakazit. Lidé s ,papirem” byli vpusténi do prace, mohli se bavit,
mohli do restauraci. Ostatni byli prasivé nezodpovédné ovce. Byla jim upirdna zakladni lidska prava,
ale to se neresilo. Skuteéni odbornici, kteri rikali, jak infekci predchazet, jak postupovat pri
podezreni na infekci, jako napt. prof. Jifi Beran, byli mainstreamovymi médii ignorovani, umlCovani a
dokonce i oficidlnimi statnimi institucemi oznacovani za dezinformatory. Propagatori isoprinosinu ¢i
ivermektinu byli dehonestovani. Lidé Zili ve strachu, neoc¢kovani v covidové diktature!

Ja jsem nikdy nerekl, ze jsem proti ockovani. Ve Skole jsem se ucil, Ze se nema ockovat pri epidemii,
viz ockovani proti chripce. Dale nas ucili, Ze musime individualné resit déti nebo téhotné. Teorie, ze
zaridime celoploSnym povinnym oc¢kovanim celospolecenskou imunitu, se v ramci globalniho svéta
ukdazala zcela mylnou a zpusobila celospoleCenské Skody, rozvraty rodin, nestésti mnoha
podnikatelim i zaméstnanciim a obrovsky statni dluh. Nejen vladnouci koalice, ale i opozice se
predhanéla, jak a koho zadotujeme ze statnich penéz.

Presto je asi nepopiratelny fakt, e se nam pandemii podafilo zastavit. Cim to podle vas
bylo zapricinéno? Ockovani tomu podle vas skutecné neprispélo?

Pandemie se zastavila predevsim sama. Velmi smrtelny virus postupné zmutoval na relativné
neskodnou chripku. Také stoupala prirozena promorenost naroda. Omikron mél jiz mensi letalitu nez
bézna chripka, presto se ockovalo jako o zavod. Virus potom zcela nahle vymizel béhem nékolika dnt
po napadeni Ukrajiny ruskymi vojsky. Najednou se jiz nikdo netestoval a zcela zmizely informace i z
médii. Zajimavé. Pri prichodu uprchlikl nejspise odpovédné organy usoudily, Ze na Ukrajiné zadny
covid zrejmé nebyl!

Pét let od pandemie vyplouvaji na povrch mnohé informace, které nedélaji ,oCkovaci
kampani” zrovna dobrou reklamu. Co z vaseho pohledu povazujete za nejzavaznéjsi?

Nehorazné straseni naroda, poruSovani zakladnich prav a svobod nejen neoc¢kovanych lidi,
prokazatelné 1zi covidovych roztleskavacu, fanatické a jednostranné informace medialnich aktivistd,
ignoraci kompetentnich pracovniki k nezadoucim u¢inkiim vakcinace, likvidaci firem a rozhazovani
penéz danovych poplatnikii, a poskozeni celé generace, zejména déti, které na dlouhou dobu ztratily
socialni kontakty.

Neni Covid-19 v dnesni dobé prece jen jiz vycpélé téma, které vlastné nikoho nezajima?
Proc¢ bychom se méli k této pandemii stale vracet? Sam na toto téma dokonce poradate



konferenci...

Neni. Staci se podivat, co se déje v USA a v nékterych dalSich zemich. Zde se jasné chtéji dopatrat
pravdy a spravedlnosti. Je velmi humorné, kdyz odstupujici prezident Biden udélil milost jedné z
hlavnich figur covidové pandemie, Faucimu, ktery jesté ani nebyl odsouzen. Pokud se nepoucime z
chyb, které se udélaly, dopadneme Spatné. WHO se snazi diktovat pravidla hry. Nasim ministram
zdravotnictvi a dal$im , odbornikim* tato situace vyhovuje, nebot by byli vyvazani z odpovédnosti za
mrzaceni naroda. A cely problém by se zametl pod koberec.

Ve Ctvrtek 6. brezna 2025 poradaji Svobodni spolecné s TEA Party Konferenci Svobody - Ohlédnuti
za covidovou diktaturou 5 let poté v 18.30 na Novotného lavce v Praze. Pozvané jsou skvélé
osobnosti, které bojovaly proti covidové totalité. Velmi se téSim na kratka videa, kde si pripomeneme
pamatna slova Kubka, Horejsiho, Vasakové, Chlibka, Flegra a dalSich specialistl na covidovou
pandemii. Budou zde i ukazky politiki, kteri chtéli povinné o¢kovani pro vSechny a narizovali ¢i kryli
porusovani zékladnich lidskych prav a svobod u neockovanych. Probirat se zde budou i nezddouci
uéinky o¢kovéni, pravni otazky, otdzky aktudlné kriticky nizké porodnosti, situace v Ceské 1ékarské
komore a mnoho dalsich véci. Prijdte pobejt! Zbyva par poslednich listka.

Bude vak mit k proseti'eni pandemie v CR nékdo vitbec politickou odvahu? Vzdyt vlada
Andreje Babise se zavadénim protiepidemickych opatreni a ockovani zacala a vlada koalice
SPOLU v ni pak progresivné pokracovala...

Ano, to je spravna otdzka. Pravda vSak musi vyjit na povrch a spravedlnost by méla byt cilem nds
vSech. Je potreba také podotknout, ze parlamentni SPD a dal$i mensi strany - Svobodni, Trikolora,
Svycarska demokracie a dalsi - bojovaly v dobé covidové totality za napravu stavu. Poradali jsme
demonstrace na Staroméstském, Vaclavském a Palackého namésti, promlouvali jsme k lidem na
Letenské plani a na Kubkovych schodech (budova CLK ve Vyso¢anech). Vzdy jsme lidem rikali
pravdu, kterou nemohli slySet v hlavnich televizich a dalSich médiich. Opakované nas na sitich
sledovali statisice divaka. Kdo chtél, pochopil, kdo nechtél, na toho se nezlobime. Je ndm jasné, ze
stokrat opakovana lez vyleptala mnoha lidem velkou diru do mozku. Ale je také jasné, Ze pravda boli,
coz plati zejména pro lékare a zdravotniky, kteri v dobré vire uvérili napriklad tezi, Zze kdo se
naockuje, neprenasi infekci, a podobné, stokrat opakované 1zi.

https://svobodni.cz/svobodni-v-mediich/pet-let-od-vypuknuti-pandemie-lide-zili-ve-strachu-neockovani
-v-covidove-diktature-vzpomina-lekar
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