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Od roku 2019 se přibližně čtyřicítka pracovníků kraje účastní dobro-dnů, kdy společně s
kolegy přiloží ruku k dílu tam, kde je to potřeba. Za pět let stihli zorganizovat na třicet
akcí. Pravidelně se účastní krajské osvětové akce Čistá Vysočina, s úklidem pomáhají
několikátý rok také v ZOO Jihlava. Jeden ze zářijových víkendů loňského roku pracovali v
záchranné stanici pro hendikepované živočichy v Pavlově. Pravidelně také navštěvují
pobytová zařízení, např. v loňském roce zpříjemnili odpoledne seniorům v Mitrově.

Výstava dobrovolníků: Inspirace pro všechny

Až do konce února můžete ve foyer Nemocnice Pelhřimov vidět třináct panelů s fotografiemi z akcí a
postřehy jednotlivých dobrovolníků. Výstava ukazuje, jak snadno se může každý zapojit do pomoci
druhým. V březnu se expozice na další dva měsíce přestěhuje do jihlavské nemocnice, na chodbu u
nemocničního bufetu budovy B.

Staňte se dobrovolníkem na Vysočině!

Dobrovolnictví je skvělou příležitostí, jak zažít radost z pomoci druhým a zanechat pozitivní stopu ve
svém okolí. „Naše dobrovolnické aktivity jsou příkladem, jak snadno lze propojit pracovní kolektivy s
komunitními projekty a zároveň poskytnout konkrétní pomoc tam, kde je potřeba,“ vysvětluje krajská
koordinátorka dobrovolníků Irena Hambálková.

Přijďte se inspirovat na výstavu, objevte krásu dobrovolnické práce a staňte se součástí komunity
lidí, kteří mají srdce na správném místě!

Tato tisková zpráva vznikla jako výstup projektu: „Rozvoj inovativních postupů v rámci sociální
ochrany a prevence v Kraji Vysočina, registrační číslo CZ.03.02.02/00/22_006/0000537“. Na realizaci
projektu byly poskytnuty finanční prostředky z OPZ+, který je spolufinancován Evropskou unií.
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