Zapojte se do Shirky potravin uz 12.
listopadu!

9.11.2022 - Eliska Ratiborska | Clovék v tisni

Shirka potravin, ktera je dnem solidarity, se kona vzdy na jare a na podzim. V letosnim
jarnim kole se nakonec vybralo celkem 325 tun zbozi, které pomohlo naplnit sklady
potravinovych bank.

Shirka se uskute¢nila v témér 1 200 prodejnach po celé Ceské republice a zapojilo se do ni iZzasnych
3 287 dobrovolniku. Pojdme nyni vybrat jesté vice!

Jak, kde a komu pomahame?

Nasi pracovnici budou v obchodech poméhat s rozdavanim letakl nebo radit zékaznikum, ¢im je
vhodné do potravinové sbhirky prispét. Dalsi clenové tymu pak budou ¢ekat za pokladnami s
nakupnimi kosiky, do které mohou zékaznici zakoupené zbozi odevzdat. Nasbirané potraviny
pomohou lidem v tizivych Zivotnich situacich, predev$im pak nasim klientim, kteri se v soucasnosti
nachazi v néjaké slozité situaci.

V Olomouckém kraji se zapoji ti nase kancelare, a to v Prerové, Jeseniku a Prostéjové. Karlovarska
pobocka se pripoji v Ostroveé. VSechny nase pomocniky najdete v obchodech Kaufland ve zminénych
meéstech od 8 do 18 hodin. Jen pracovnici v Biliné budou v Penny.

"Nejvice pomuzete ndkupem trvanlivych potravin jako konzervy, détska vyziva, olej, ryze, téstoviny,
lusSténiny nebo polévky. Stale také chybi zdkladni a détska drogerie," upresnuje nejcastéji poptavané
zboZi Katetina Dosoudilovd, vedouci socialnich sluZeb organizace Clovék v tisni.

Jak se muzete zapojit i vy?

Kazdy prispévek se pocita! Kdyz se vSichni spole¢né spojime, miizeme nékomu skute¢né hodné
pomoci.

1. Najdéte si na mapé nejblizsi obchod, kde Sbirka potravin probiha a ke svému nakupu pridejte véci
do sbirky, které pak za pokladnou predejte dobrovolnikiim. Do Sbirky potravin jsou zapojené vybrané

prodejny obchodnich retézcu Albert, Billa, COOP, dm drogerie markt, Globus, Kaufland, Lid],
MAKRO, PENNY, ROSSMANN, Tesco.

2. Podporte sbirku online z pohodli svého domova, a to ndkupem na Kosik.cz, Rohlik.cz ¢i iTesco.

3. Zapojte se jako dobrovolnik v misté svého bydliSté. Staci se zaregistrovat ve formulari a vyckat, az
se Vam ozve koordinator.

http://www.clovekvtisni.cz/zapojte-se-do-shirky-potravin-uz-12-listopadu-9642gp
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