Studijni cesta do Norska: Sdileni zkusenosti a
noveé podneéty pro centrum PORT
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Diky grantu z Norskych fondu jsme mohli po péti letech opét navstivit instituce a
organizace pomahajici obétem sexualniho nasili v Norsku.

Ziskané inspirace i konkrétni postupy vyuzijeme zejména pri poskytovani sluzeb v centru PORT. V
nékolika oblastech jsme ovSem i my mohli sdilet osvédCenou praxi: kolegyné z Norska napriklad
velmi zaujala komplexnost poskytovanych sluzeb pro klienty a klientky pod jednou strechou, kterou
se nam podarilo vybudovat béhem ro¢niho fungovani PORTu.

Studijni cestu do Norska absolvovalo Sest clenek tymu proFem na zacatku prosince 2024. Navstivili
jsme partnerskou organizaci projektu, neziskovou organizaci Dixi Ressurssenter, ktera pomaha
vyhradné obétem znéasilnéni, organizaci Nok.Oslo, ktera poskytuje pomoc formou svépomocnych
skupin obétem a jejich blizkym v ramci individualnich a skupinovych setkani, Zdravotni centrum
pro obéti sexualniho nasili ve Fredrikstadu, kde ma obét mimo jiné moznost absolvovat shér
vzorkl a dukazl bez nutnosti ihned spolupracovat s policii, dale Sex og samfunn - nejvétsi centrum
sexudalniho zdravi v Norsku, které se zaméruje na vzdélavani, prevenci a poskytovani zdravotnich
sluZeb v oblasti sexudlniho a reprodukéniho zdravi, ptijali jsme pozvani od Velvyslanectvi Ceské
republiky v Oslu, kde jsme predstavili sluzby PORTu a hovorili jsme o inspiraci Norskem a
Ministerstvo spravedlnosti, kde jsme diskutovali o dalSim vyvoji a financovani center pro obéti
genderové podminéného nasili v rdmci Evropské spoluprace.

Ze studijni cesty si odnasime dalsi inspiraci pro zefektivnéni nasich sluzeb, jako je napr. vybaveni
ordinace dalsim zdravotnickym materidlem a ndstroji, brozury pro vyuziti v nasSich sluzbach pro
klienty a klientky, ve kterych je provedeme celym procesem po prichodu do nase centra.

Co dalsSiho nas béhem pobytu v Norsku zaujalo?

« Pripady sexudlni nasili jsou brutalnéjsi nez drive, zejména mezi mladymi lidmi, ale zaroven je
méné pripadu hlaseno a stihano
 Dukazni materialy se dle narizeni vlady v Norsku uchovavaji dva roky

Ziskané poznatky ze studijni cesty, a predevsim reflexi a zhodnoceni roc¢niho fungovani centra PORT,
predstavime na odborné konferenci v Praze zacatkem inora 2025. Na konferenci vystoupi také
expert z Norska, se kterym jsme se v ramci studijni cesty setkali, a ktery odborné verejnosti
predstavi sluzby poskytované obétem sexualniho nasili v Norsku.

Projekt Reflexe pilotniho fungovdni PORTu a inspirace Norskem je financovan z Fondu pro
bilateralni vztahy rizeného Zprostredkovatelem programu - Bilateralnich ambici v rdmci Fondu
Norska 2014-2021 v programu Lidské prava, inkluze Romi a doméci a genderové podminéné nasili.
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