Spole¢ny navrh poslanci ODS a KDU-CSL
nastavuje jasna pravidla pro zménu pohlavi
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Poslanecky navrh reaguje na lonské rozhodnuti Ustavniho soudu, ktery zrusil zakonnou
upravu, ktera pro uredni zménu pohlavi trans osob vyzadovala chirurgicky zakrok,
zahrnujici sterilizaci a pfeménu pohlavnich organti. Ustavni soud dospél k zavéru, ze
aktualné platna pravni uprava predstavuje zasah do fyzické integrity clovéka a zaroven do
jeho prava na sebeurceni a osobni autonomii, kdyz pro uznani zmény osoby stat vyzaduje
podstoupeni chirurgickych zakroku a bez podstoupeni vyzadovanych chirurgickych zakroku
nemuze osoba vystupovat plné v souladu se svoji vazné vnimanou identitou.

Aktuélni tprava je tak podle Ustavniho soudu v rozporu s ¢l. 7 Listiny zakladnich préav a svobod ve
spojeni s ¢l. 8 Umluvy o ochrané lidskych préav a zékladnich svobod.

Poslanci Eva Decroix (ODS), Marek Benda (ODS), Marian Jurecka (KDU-CSL) a Ales Dufek (KDU-
CSL) proto ptichdzeji s ipravou, kterd umozni zménu pohlavi osobam star$im osmnécti let, aniz by
musely pro uredni zménu pohlavi podstoupit chirurgicky zakrok véetné sterilizace. Zména pohlavi
tak nové bude mozna jen na zakladé osobniho prohlaseni pred matricnim uradem, podlozen ale bude
muset byt 1ékarskym potvrzenim od specialisty v oboru sexuologie nebo psychiatrie. Vedle toho, Ze
osoba bude moct své pohlavi iredné zménit maximalné dvakrat za zivot, dodatecny zaznam u
matri¢niho uradu muze byt proveden nejdrive po uplynuti doby jednoho roku od uc¢inéni osobniho
prohldseni. Zakon tak na definitivni potvrzeni zmény nové stanovi lhtitu na rozmyslenou a povinnost,
aby osoba, ktera o zménu pohlavi usiluje, podstoupila odborné konzultace s psychologem.

~Respektujeme prava lidi, kteri se neciti dobre ve svém téle, ale chceme zgqjistit, aby se vzdy jednalo
o promyslené rozhodnuti. Zmena pohlavi nesmi byt urcovana modnimi trendy a undhlenymi
rozhodnutimi,” uvedla poslankyné Eva Decroix (ODS).

Také podle poslance Marka Bendy (ODS) jsou odborné posudky nezbytné, aby proces zmény pohlavi
byl vysledkem skute¢né uvazeného rozhodnuti. ,Rocni lhiita i povinné 1ékarské potvrzeni maji
predejit undhlenym krokiim a zajistit, Zze kazdy, kdo projde timto procesem, bude mit jistotu, Ze ucinil
spravné,” doplnil.

,Neni prijatelné, aby zména pohlavi postradala jasnd pravidla a stala se pouhym trendem, kdy si ji
nékdo muze vyzkouset jen tak. Takovy krok musi byt skute¢né promysleny a zodpovédny," potvrdil
slova svych kolegti Ale$ Dufek (KDU-CSL).

Navrhovana uprava se priblizuje praxi mnoha evropskych zemi, které podobné podminky jiz zavedly.
Pokud bude navrh schvalen, novy zakon by mohl vstoupit v platnost 1. ¢ervence 2025.
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