Vedouci zasahu zachranaru: Abych to zvladl,
nesmim vnimat zivotni pribéhy obeéti
14.1.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje

Rozhovor s vedoucim zasahu zachranaru Patrikem Christianem Cmorejem prinasi E-
Mostecko.

Most - Chystal se jit spat, kdyZ mu v noci prisla na telefon informace o pozaru restaurace U
Kojota

v Mosté. Rychle zkontroloval v telefonni aplikaci vyzvu a bylo mu jasné, ze uprostred noci
musi vyrazit do terénu. Jak vnimal zdravotnicky zachranar a inspektor provozu Patrik

vvvvvv

Noc ze soboty na nedéli hrala ve vSem proti snaham zachranaru. Je to tak?

Presné! Snézilo, silnice klouzaly, byla velka zima. Zasah to byl narocny fyzicky i psychicky. Presto,
kdyz nyni pominu rozsah tragédie, z odborného hlediska musim rict, Ze jej integrovany zachranny
systém zvladl naprosto perfektné. Kdyz vyjizdély prvni posadky, nikdo zatim netusil, kolik bude na
misté potreba oSetrit pacienti, prvotni informace byly takové, ze v dobé vzniku pozaru bylo v
restauraci zhruba dvacet lidi.

Nebylo naopak vyhodou, Ze padal snih? Ze se popaleni mohli rychle zchladit?

Pro prvotni uhaseni obleCeni mozn4, ale spiS je to problém. Protoze kdyz je zima, hrozi jesté k tomu
popéleninovému traumatu, Ze se pacient rychle podchladi, a to zvlasté pokud zlistane ve snéhu lezet.

Jaka byla situace na misté, kdyz jste dorazil?

Vse uz bylo v béhu, nez jsem prevzal vedeni nad ¢innostmi zdravotnické zachranné sluzby na misté
mimoradné udélosti. Prvni vyjezdové skupiny byly na misté z mostecké zakladny do péti minut

od nahlaseni udélosti. Kdyz jsem dorazil, byly tam uz 4 posadky, které byly rozptyleny v bezpecné
vzdalenosti od pozaru. Nasledné prijizdély dalsi vyjezdové skupiny. Celkem jich zasahovalo na misté
tragické udalosti deset. Obvykle se pri hromadnych nestéstich bézné zrizuje jedno stanovisté
neodkladné péce, na kterém se tridi a nasledné osSettuji pacienti. Tady jsme se rozhodli postupovat
jinak. De facto prvni nejvice zranéné nosili hasi¢i rovnou do sanitek. Pacienti se rozdélovali podle
naléhavosti jejich stavu a zachranari se zprvu museli vénovat nékolika lidem najednou.

PrestoZe byla noc, podarilo se na misto dostat i vrtulnik. Slo o risk?

Védeéli jsme, Ze s ohledem na povétrnostni podminky k ndm nemize priletét vrtulnik z Prahy a
dopravit pacienty na popaleninové centrum. Nastésti se ale podarilo naSemu zdravotnickému
operacnimu stredisku zajistit vrtulnik z Plzné, coz se ukézalo i vyhodné z toho divodu, Ze do jejich
typu vrtulniku mohou byt umisténi dva pacienti. Pri jejich priletu se navic povétrnostni podminky
zlepsily, takze vrtulnik se dvéma pacienty mohl odletét primo na popéleninové centrum do Prahy,
nikoliv do nemocnice v Plzni. V tu dobu pocasi nedovolilo letét ani do ustecké nemocnice.

Vrtulnik se v Mosté prilis nezdrzel, ze?

Nebylo to nutné, pacienti byli pripraveni k transportu, oSetreni, Slo o to je co nejrychleji dostat
na specializované Popaleninové centrum ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady. Chtél bych



vyzdvihnout skvélou préaci nejen nasSich zachranart na misté, ale také kolegl ze zdravotnického
operacniho strediska, protoze koordinovat pri takovéto udalosti vyjezdové skupiny, zajistit prijem
pacientll v nemocnicich a reagovat na pozadavky zachranari z mista udalosti, je neskute¢né
naro¢né. Operatori musi na misto nestésti vyslat dostatek zachranarua, ale zaroven musi zajistit
pokryti celého uzemi kraje pro pripad jiné udalosti. Do toho zajistili vrtulnik a domlouvali smérovani
pacientll do nemocnic.

Z Kralovskych Vinohrad potvrdili, Ze ndm prijmou pét pacienta. K nim jsme tedy transportovali
nejvice popalené. Jednu pacientku jsme prevezli na urgentni ptijem do Usti nad Labem, pfipravena
na vyssi pocet lidi byla i mostecka nemocnice, kam nakonec zamirtili dva pacienti.

Dostavate pozdéji zpravy, jak se vyviji stav pacientu, o jejichz zivoty jste na misté nestésti
bojovali?

Ziskani zpétné vazby o vyvoji stavu pacienta je s ohledem na ochranu citlivych udaji problematické.
Pri takto exponovanych udalostech jsme zpravidla odkazani na informace, které jsou bézné dostupné
ve verejném prostoru.

Do Mostu tedy prijelo deset posadek zachranaru, odkud prijeli? Predpokladam, ze v Mosté
a Litvinoveé jich tolik k dispozici neni.

Prvni na misté béhem péti minut byly vyjezdové skupiny z mostecké zékladny - 1ékar se zachranarem
v osobnim sanitnim voze a dvé velké zachranarské sanitky. Nasledné dorazily na misto sanitni vozy z
Litvinova, Jirkova, Chomutova, odkud dorazila i posadka s dalsim lékarem, déle z Biliny, z Loun a
také posadka z Lovosicka.

Na misté zustalo Sest obéti. Kdo rozhodl, Ze jim jiz neni pomoci?

Informace o zemrelych osobach nam sdélili hasici po uhaseni pozaru. BohuZzel, nebylo pochyb o tom,
Ze utrpély poranéni neslucitelna se zZivotem. Na pozaristé nasi zachranari nevstupovali - nebylo by to
pro nas bezpecné, stacila informace od hasic¢t. Nahlédl jsem tam a skutec¢né nebylo pochyb.

Jak se vyrovnavate s takovym nestéstim, zvlasté kdyz to vidite na vlastni oci?

Nasi zachranari maji k dispozici vlastniho psychologa, ktery se do hodiny dostavil na misto. Zasah to
byl naroény predevsim psychicky, ale nevlidné pocasi dopadalo i na fyzicky stav. U mé je urcitou
vyhodou

i to, Ze se s ohledem na moji funkci na mé navali jeSté dalsi povinnosti, které musim vyporadat.
Nicméné nejlepsi je takovéto traumatické zazitky spolecné sdilet, takze po zasahu to s kolegy
okamzité spole¢né ventilujeme, bavime se o téch zkuSenostech, coz je ovérena praxe. A tohle
bezprostiredné po zakroku probihd na kazdé zakladné, jde o formu psychické ocisty. Nicméné v
pripadé potreby se kdokoliv z nés muze na naseho psychologa obratit. A jesté mam dalsi pravidlo -
snazim se vyhybat informacim

o Zivotnich pribézich obéti.
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