
Jihlavskou porodnici vyhledávaly i loni
maminky ze vzdálených měst
9.1.2025 - | Nemocnice Jihlava

„Uplynulý rok u nás rodilo 1139 maminek a na svět přišlo 1147 dětí. I nadále platí, že si
nás vyhledávají maminky mimo Vysočinu, třeba z Hradce Králové, Kolína, nebo Českých
Budějovic. Doufáme v to, že naši práci děláme dobře,“ říká vedoucí lékařka porodního sálu
Lucie Trýbová.

Jihlavská porodnice je oblíbená díky přístupu personálu, maminky si pochvalují také bufetovou
snídani, kdy si mohou vybrat z několika druhů ovoce, zeleniny, mléčných výrobků, cereálií, nebo
pečiva. Novinkou loňského roku je pořízení porodnického gauče. Ten maximálně podporuje
zaujímání přirozených poloh v průběhu porodu, umožňuje se ženě více uvolnit. „I nadále se snažíme
o co největší bezpečí rodičky a miminka a zároveň respektování porodních přání a dlouhodobě
snižujeme množství lékařských zákroků na porodním sále – například císařských řezů i epiziotomií,“
dodává primářka gynekologicko-porodnického oddělení Petra Herboltová.

„Nejtěžší miminko uplynulého roku vážilo 5 190 g, nejmenší 1300 g,“ sděluje vedoucí lékařka
novorozenecké JIP Eva Škorpíková. Nejčastějšími jmény byly opět Jakub a Eliška.

Prvním miminkem roku 2025 byl Matyáš. Narodil se 1.ledna ve 1:37 a vážil 3 015 g. Děkujeme všem
maminkám za důvěru.
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