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Historie pravdépodobné nejvyznamnéjsiho ceského spolku, tedy Sokola, se oficialné zacala
psat v roce 1862, a to predevsim zasluhou otcu zakladateld, jejichz jména jsou dodnes
obecné znama - Jindricha Fiignera a Miroslava TyrsSe. Jimi zaloZeny Sokol prazsky byl v
prvni radé télocvicnou organizaci, ovSem rozhodné nelze opominout ani jeho vlastenecké
zameéreni. Zalozeni Sokola také bylo reakci na prudce se rozvijejici ,,turnerské” hnuti v
Némecku, které pravé na pocatku Sedesatych let 19. stoleti zacina pronikat i do némeckych
oblasti Cech.

Jednou z prvnich verejnych akci holeSovického Sokola byla kondolence k umrti zakladatele Sokola
Miroslava Tyrse v listopadu 1884.

Pozdé, ale prece

Po vzniku prazského Sokola pomérné rychle zacaly pribyvat jednoty ve venkovskych méstech. Ani
prazska predmeésti nezustavala pozadu - sokolové v Karliné se zorganizovali jiz v roce 1867, na
Smichové o rok pozdéji. Z tohoto pohledu lze konstatovat, Ze obyvatelé HoleSovic a Bubnt si s
ustavenim vlastni jednoty dali pomérné na ¢as. Hlavnim inicidtorem vzniku mistni odbocky byl zdejsi
obcan, hlavni vybérci myta na prazskych mostech Hynek Bohm (1845 - po 1907), ktery v kvétnu
1884 sezval nékolik svych pratel ke schuzi, béhem niz se mélo jednat o budoucim zalozeni Sokola.
Vysledkem tohoto setkéani bylo provolani smérem k ob¢antim Hole$ovic-Bubnu o umyslu zalozit
télovychovnou jednotu a o zavazku vypracovat jeji stanovy.

Dalsi pripravna schtize probéhla 8. ¢ervence 1884 a byl zde diskutovan pravé navrh téchto stanov.
Oficialni ustaveni spolku tehdy podléhalo rozhodnuti mistodrzitelstvi, které muselo zminéné stanovy
schvalit. HoleSovi¢ti se nechali inspirovat stanovami sokoltl z Plzné a Chrudimi, i presto se
mistodrzitelstvi jejich prvni verze nepozdavala, prosla az druhd verze. Az poté mohla byt svolana
ustavujici valna hromada, ktera probéhla 27. srpna 1884. Budouci ¢innost jednoty nejlépe
charakterizoval ivodni paragraf stanov: , U¢elem jednoty jest, aby péstovala télocvik cvicenim
spolecnym, spoleCnymi vylety a Sermovanim. V jednoté téz strelba do terce se pésti. K oziveni ducha
spolecenského slouzi prednasky a rozpravy o vécech spolecenskych, jakoz i spoleCenské vylety,
zabavy, divadelni predstaveni atd.“

Akce tradicné spojend se Sokolem jsou sibrinky neboli maskarni ples. HoleSovicti sokolové jej poprvé
usporddali 1. unora 1885. Ilustracni fotografie.

Clenové nové jednoty se délili na tii skupiny - zakladajici ¢lenové uhradili jednorazové ¢astku ve vysi
20 zlatych, dalsi kategorii byli ¢lenové ¢inni, kteri uhradili jednorazové 60 krejcaru jako zapisné a
pak kazdy mésic 30 krejcaru. U Cinnych ¢lent se predpokladala aktivni GCast na akcich jednoty, tedy
zejména na vlastnim cviceni. Tzv. prispivajici ¢lenové platili 20 krejcartt mésicné, v jejich pripadé se
jednalo spis o podporu spolku a jeho aktivit. Prvnim starostou jednoty se stal majitel jircharny
(tovarny na zpracovani kiize) Bedrich Spannagel. V ramci spolku zacal fungovat také cvicitelsky
sbor, jehoz ¢lenové méli vést ostatni ¢inné Cleny a provadét pohybové aktivity. Nacelnikem se stal
Antonin Erben, vybrani ¢lenové shoru se také ucastnili cviCitelského kurzu, ktery poradal prazsky
Sokol. Prakticky od pocatku své existence celila holeSovicka jednota zasadnimu problému - pro své
aktivity neméla vlastni prostory. Sokové tak museli vzit zavdék salem hostince U Zeleného stromu v
tehdejsi ulici Palackého (. p. 17).



Sokol, a to nejen ten nové zrizeny holeSovicky, ale vénoval minimalné stejnou pozornost jako
péstovani télesné zdatnosti i rozvoji ducha. O tuto oblast se mél starat zejména zabavni vybor a jako
jeho soucést i dramaticky odbor, ktery se zabyval organizovanim a provadénim tehdy velice
oblibenych ochotnickych divadelnich predstaveni.

Vysvéceni praporu

HoleSovicti sokolové rozhodné hned v prvnim roce své existence nezahaleli. Dulezitou udélosti bylo
predstaveni a vysvéceni praporu, ke kterému doslo pri slavnosti 6. listopadu 1884, prestizni post
praporecniku obsadili FrantiSek Tomsa a Antonin Pressler (majitel zminéného hostince U Zeleného
stromu). Hned o tfi dny pozdé&ji se Sest desitek sokolll z HoleSovic v krojich zic¢astnilo pohibu
jednoho ze zakladatelll Sokola Miroslava TyrSe, ktery zahynul uz v srpnu téhoz roku za ne zcela
vyjasnénych okolnosti béhem ozdravného pobytu v Tyrolsku. Dalsi prilezitost ukazat se v plné parade
dostali sokolové pri slavnosti u prileZitosti pripojeni HoleSovic-Bubnu k Praze, ktera probéhla 14.
prosince 1884.

Samozrejmeé nelze opomenout ani hlavni aktivitu organizace. Cviceni probihalo trikrat tydné (v utery,
ve stredu a v sobotu), v lednu 1885 se podarilo poridit potrebny mobilidr do prozatimni télocvicny.
Koncem brezna 1885 zde probéhl Tyrsuv vecer za Gcasti hostl z prazského Sokola, hlavni projev
prednesl dr. Jan Podlipny, pozdéjsi starosta Ceské obce sokolské a primétor hlavniho mésta v letech
1897-1900.

Nezahdlel ani zébavni vybor - usporadal tri pildenni vylety, v dubnu pozval $éfredaktora Narodnich
listd Josefa Anyze, ktery vystoupil s prednaskou O znovuzrozeni naroda Ceského. Jednota také
zacala, jak byvalo obvyklé, budovat spolkovou knihovnu - v prvnim roce ¢innosti se podarilo ziskat
68 svazku. Prvni ,sezona“ byla velice ispésnd, o ¢emz nejlépe svédcCi pocet Clent - 62 prispivajicich,
ale predevsim 113 ¢innych sokola.

V zari 1885 uskutecnili holesovicti sokolové prvni verejnou prehlidku svého umu - provedli prostna
cviceni, cviceni druzstev s naradim a cviceni na hrazdé. Soucasti prehlidky byla i soutéz ve skoku
dalekém, ve které zvitézil bratr Jaroslav Souc¢ek vykonem pét a pll metru, nebo ve zdvihani bremen.
Clenové jednoty také zacali objiZzdét sokolské slavnosti v okoli Prahy - napriklad v srpnu 1885 se
ucastnili oslav dvacetiletého trvani jednoty v Pardubicich.

Sokolovna ve Strojnické ulici otevrend v zdri 1906 na dobové pohlednici.

Cesta k vlastnimu ,domovu”

Vyznamnou udalosti v déjinach holeSovického Sokola bylo zalozeni Druzstva pro vystavéni télocviény
Sokolu v Praze VII. Jak uz naznacuje nazev nového spolku, jeho hlavnim cilem bylo opatrit finance na
stavbu vlastniho sokolského stanku. Do jeho cela byl zvolen holesovicky stavitel a vyznamny
komunadlni politik Jan Seifert. Na prelomu osmdesatych a devadesatych let se holeSovicka jednota uz
jako soucast nove zrizené Podbélohorské zupy potykala s personalni krizi, navic v zari 1890 ponicila
sokolské mistnosti a mobiliar velka povoden. I presto se podarilo vyslat 36 cviCencu ve 4 druzstvech
na prvni vSesokolsky slet v 1été 1891.

Po kratkém utlumu se holesovicky Sokol opét rozviji. Pretrvavaji ovsem problémy s prostory
vhodnymi ke cviCeni. V roce 1895 sice méstska rada propujcuje sokoliim prostory v nové chlapecké
Skole na Letné, ale po nékolika mésicich se cvicenci vraceji zpét do hostince U Zeleného stromu.
Zasadnim krokem pro ziskani vlastniho stanku byl nakup pozemku na stavbu télocvicny v misté
zvaném U Studanky v zari 1898. O rok pozdéji také vznikd, bezesporu jako vysledek tehdy probihajici
emancipace, zensky odbor holesovického Sokola, po Ctyrech letech je v ném sdruzeno uz vice nez sto
dvacet aktivnich Zen. Prvni verejné vystoupeni sokolek probéhlo v breznu 1902 v séle hostince Na



Kovarné v HolesSovicich. Téhoz roku se také sokolové prestéhovali do télocvicny Skoly v Jablonského
ulici. Ke dvacatému vyroci trvani jednoty vydali sokolové v roce 1904 almanach mapujici dvé dekady
vlastni ¢innosti.

Sokolové z Holesovic se podileli i na organizaci IV. vsesokolského sletu, ktery se konal opét v
»Ldomdcim” prostredi - na Letenské pldni. Dobova pohlednice propagujici slet.

Pravdépodobné nejvyznamnéjsi udélosti v déjinach holesovického Sokola bylo otevieni vlastni
sokolovny v zari 1906, ¢imz ¢lenové zdejsi jednoty zavrsili vice nez dvé dekady trvajici usili o
zajisténi vlastnich prostor pro své aktivity. Sokolovna dodnes patri mezi nejkrasnéjsi verejné budovy
v Praze 7.

I kdyz télocviéna jednota Sokol v Praze VII rozhodné nebyla prvnim spolkem zalozenym v Praze 7,

fakt, ze existuje dodnes, z ni Cini nejstarsi organizaci na tzemi nasi méstské Casti. Nezbyva nez
poprat mistnim sokolim vse nejlepsi, zejména pak mnozstvi aktivnich ¢lent vSech generaci.
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