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Radní Karlovarského kraje schválili individuální dotaci pro Západočeskou univerzitu v
Plzni ve výši 250 tisíc korun na zajištění výuky bakalářského studijního programu
Kinantropolog - wellness specialista. Ten se v Karlových Varech otevřel letos na podzim a
do lavic usedlo 22 budoucích specialistů na plánování kondičních a regeneračních
programů či výživové poradenství.

„Dotace pomůže částečně pokrýt náklady spojené s realizací studijního programu Kinantropolog –
wellness specialista. Z prostředků bude hrazeno nejenom nájemné, ale také například odměny pro
vyučující a cestovní náhrady. Přestože naším hlavním cílem je otevřít veřejnou vysokou školu, na
čemž s kolegy ve vedení kraje usilovně pracujeme, tímto krokem chceme podpořit současnou
nabídku vzdělávání a udržet tak mladé lidi v našem regionu,“ uvedla radní pro oblast vzdělávání,
školství, sportu a tělovýchovy Hana Žáková.

Tříletý studijní program, jehož realizaci zajišťuje v prostorách bývalé školy na nábřeží Jana Palacha
Západočeská univerzita v Plzni, se zaměřuje na komplexní přípravu odborníků v oblasti wellness,
fitness a pohybové rekreace. Během výuky se studenti seznamují se základními biomedicínskými
disciplínami, jako jsou anatomie a fyziologie, a získávají hluboké znalosti z věd o pohybu člověka.
Obor je zároveň koncipován jako profesní, tudíž zahrnuje nemalou část praktické výuky. Nechybí ani
kurzy angličtiny a němčiny zaměřené na komunikaci se zahraniční klientelou. Více informací o
programu najdete na webových stránkách ZČU.
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