Narocna sobota v Jizerskych horach.
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Na jednom konci hor probihalo oblastni doskoleni zhruba tricitky dobrovelnych ¢lent, pro
které pripravili profesionalové 7 stanovist a ve stejném okamziku bojovali horskosluzebnici
o zivot bézkare v blizkém okoli Smédavy. Na pomoc jim prijela posadka ZZS Libereckého
kraje z vyjezdového stanovisté ve Frydlantu vcetné lékare. Profesionalni resuscitace ve
spolupraci obou slozek, ktera probihala po poledni, nebyla jedinou, kterou museli dnes
horsti zachranari z Jizerskych hor resit.

V podvecernich hodinach se opét sesli s kolegy ze ZZS Liberec. Tentokrat to bylo nad Kristidnovem.
Spoluprace nejen pri poskytovani KPR, ale také transport posadky ZZS na skutru na misto zasahu
patri k rutinnim zdalezitostem se kterymi se horsti zachranari setkavaji. Malo kdy se vsak tato
spoluprace provéri dvakrat v prubéhu jediného odpoledne.

Sportovni aktivity v horach v jakékoli formé jsou fyzicky naroc¢né, proto je velmi duleziteé,
aby si navstévnici hor dobre rozvrhli svoje sily a neprecenovali je. Vzkazuji vSem
navstévnikum hor zachranari.

https://www.horskasluzba.cz/cz/aktualni-informace/aktualne/aktuality/3662-narocna-sobota-v-jizersk
ych-horach
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