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Zdravotnici nové ziskali certifikaci na zavadéni centralniho zilniho katetru PICC. To je
dlouhodoby zilni vstup zavedeny do centralniho zilniho recisté za ucelem
nekomplikovaného podani lécivych pripravku.

»Tento katetr mohou zavadét nové jiz samy zdravotni sestry bez 1ékare. Zavadi se pod ultrazvukem,
EKG navigaci, nebo rentgenovou kontrolou. Tento vstup ma pacient i rok a nejcastéji se jedna o
onkologické pacienty, kteri chodi na chemoterapie. Samozrejmeé, Ze zajisStujeme také celkovou
oSetrovatelskou péci o tyto vstupy dodrzovanim jasné definovanych protokoll,“ popisuje stani¢ni
sestra chirurgického oddéleni Petra Findova.

Jiz delsi dobu zavadi zdravotni sestry pacientum midline katetry zavedené z mista v oblasti paze: , Ty
se lisi tim, ze jsou kratsi, kon¢i v axilarni zile v oblasti podpazi a zavadi se také na kratsi dobu,
priblizné jeden mésic. Takovych pacienti mame asi 400 ro¢né. Oproti tomu PICC centralni zilni
katetry, které se zavadi také z mista v oblasti paZe, ale az do centralni Zily do mista usti duté zily do
pravé siné a pacient jej ma treba i rok,” dodava Petra Findova.

Pacienti si novinku pochvaluji: ,Pacientim, kterym se podava mnozstvi 1é¢iv, se nic¢i zilni systém,
trapi je rozpichané zily a zanéty, coz je bolestivé. Diky jednomu vstupu se tomu vyvaruji,” popisuje
Petra Findova s tim, Ze PICC centralni zilni katetr se muze zavést pacientovi napriklad pred
zaCatkem hospitalizace.

Novy specializovany tym pro cévni vstupy mohou vyuzit vsichni, kterym se musi dlouhodobé podavat
nitrozilné 1éky. Dulezita je spravna indikace, jaky katetr zvolit. Ro¢né diky tomu zdravotnici zlepsi
komfort lécby stovkam lidi.
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