Rozhovor pro radio Wecko: Motivace dostat
se na vitéznou bednu zene sportujici porad
dal

3.12.2024 - Katefina Dobrovolné | Zipadoesk univerita v Plzi -

Vybrani sportovci, kteri 6.-10. listopadu reprezentovali Zapadoceskou univerzitu na
Meziuniverzitnim mistrovstvi svéta v Rimé, se sesli s moderatorem Ondrejem Libalem v
radiu Wécko, aby se s posluchaci podélili o své zazitky a dojmy z této italské metropole.

Centrum télesné vychovy a sportu Fakulty pedagogické ZCU a dal$i dvé fakulty univerzity do
studentského réadia vyslaly:

Adama Matouska z Fakulty pedagogické (FPE) - fotbal,

Matéje Kostku z Fakulty strojni (FST) - fotbal,

Simonu Kadlecovou z FPE- tenis,

a Kristynu LukeSovou z Fakulty zdravotnickych studii (FZS) - futsal.

,Dany sport musite dobre ovlddat, neni mozné jet na mistrovstvi jako neznalec," sdélila v zacatku
rozhovoru jedna ze sportovkyn. ,Zacali jsme trénovat zhruba od druhého tydne v zdri spolecné s
profesiondlnim trenérem, kterého nam skola sehnala. Snazili jsme se poradne pripravit a podat lepsi
vykon, nez jsme na mistrovstvi podali vloni," popsala.

v VVv/

nds tam celkem 17 a kazdy ma néjaké zaliby, skolu, prdci, takze tohle bylo asi nejslozitejsi," uvedl
sportovec.

Reprezentanti napric disciplinami se ve volné chvili chodili béhem mistrovstvi navzajem podporovat.
I to nahravalo pratelské atmosfére celé akce: ,V loriském roce jsme byli na mistrovstvi ubytovdni v
rdmci univerzit oddélené, byli jsme rozprostreni po celé Parizi, kdezto letos v Rimé jsme bydleli v
jednom velkém aredlu a zhruba Ctyri tisice studentt se nachdzelo na jednom misté, coz bylo velmi
sympatickeé," ekl student.

Nesla se atmosféra po celou dobu mistrovstvi jen v pratelském duchu, anebo se mezi sportovci
vyskytla i rivalita? A na jakych priCkach se umistili tito Ctyri sportujici? To a mnohem vic si muzete
poslechnout dnes v 18 hodin na radiu Wécko.

Studium a sport na vrcholové urovni pomaha studujicim na ZCU kloubit program UNIS. Ten vytvari
podminky, které pomahaji uspésnym a nadéjnym lidem s mimoradnou sportovni vykonnosti plnit
naroc¢né studijni pozadavky a zaroven se vénovat sportovni pripravé a ucastnit se soutézi. Program
odstartovalo v roce 2020 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR ve spolupréci s resortnim
sportovnim centrem VICTORIA VSC a na ZCU jej koordinuje Centrum télesné vychovy a sportu
Fakulty pedagogické.
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