Dobrocinny Dusan Kejmar: Zbytecné se
bojime ruznych prekazek, pritom nejtézsi je
nase rozhodnuti v hlaveé a v srdci
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Asi bych téch pribéhu vyjmenoval spoustu. At uz bych skocil k pavoednim biblickym
pribéhtm pres ruzné pribéhy z poslednich staleti, valek a tak dale, vzdycky nékde narazim
na hodného clovéka, ktery nékomu pomohl. Nedavno jsem se rozplakal doma pri ¢teni
knihy. Mozna to nesouvisi uplné s tou nasi Charitou, o které se budeme bavit, ale byl to
pribéh, kdy prevazeli v 50. letech vézenkyni v tramvaji a ona citila, jak do ni narazi lidi, a
meéla pocit, ze ji ublizuji. Pak zjistili, ze méla v kapse treba jablko, ze ji ti lidé dali jablko,
kdyz zjistili, ze je to vézenkyné na prevozu. A to jsou momenty, které se v tu chvilku tézko
rozdychavaji, vtom dobrém slova smyslu. A tohle vSechno ja povazuju za charitu. To, zZe
nékdo vyjede treba na rok neplacené dovolené do Afriky a pomaha stavét nemocnici. Stejné
jako to, ze nékdo pracuje v socialnich sluzbach a stara se o hygienu nemohouci babicky.
Tedy i takovéto drobné usluhy. Ale co je drobné? To se vubec neda hodnotit.

Mé osobné treba trosicku zmeénila i doba covidu, protoze moje maminka se tésné pred tim
prestéhovala na svoji zaddost do domova pro seniory na Kladné. A ja jsem najednou pocitil takovou tu
bezmocnost instituci v dobé covidu, kdy jim sice vSichni slibovali hory doly, rousky, respiratory, ale
nikdo nic nemél. Takze kromé toho, ze jsme doma s manzelkou nasili témér tisic rousek, tak jsem si
dalkové udélal kurz socialniho pracovnika a zacal jsem vedle zaméstnani obcas trosicku pomahat
odbornikiim v socialnich sluzbach.

Samozrejme ale vim, Ze nemohu zménit svét a nemohu vSem pomoci, takze se snazim délat to treba i
na dalku, formou finan¢nich prispévki na rizné projekty, at uz jednorazové nebo pravidelné. Ty
pravidelné prispévky maji podle mé obrovsky smysl. Clovék si dneska nastavi platebni ptikaz a
nemusi na to myslet. A z druhé strany zase vim, Ze ten prijemce vi, at uz se jedna o malou, nebo vétsi
¢astku, ze mu prijde a ze s ni muze pocitat a planovat. A jsem presvédcen, ze kazdy, az na nepatrné
vyjimky, muze do té penézenky sahnout. Nejhorsi je, kdyz nékdo sedi u piva, utraci stokoruny a
nadavé na to, Ze nemuze nikomu pomoci. To je hloupost. Myslim si, ze kazdy by mél tohle udélat, at
uz jednorazove, nebo pravidelné, Ze na tom opravdu nic neni. A ¢im jsem starsi, tak tim vic si
uvédomuji, ze vSichni budeme pravdépodobné pomoc potrebovat.

Vim, ¢im to zacalo, ale takovy néjaky moment, ktery by mé nastartoval, si uz Gplné presné
nevybavim. V podstaté jsem zacal Adopci na dalku® jedné divenky v Indii. Kdyz spoluprace z jeji
strany skoncila, protoze dostudovala Skolu, presel jsem k jiné. Dneska mam zase ¢ernouska,
chlapecka v Africe. Prvotni impuls tedy prisel urc¢ité odnékud z venku, a pak mi najednou doslo, ze je
sice moc hezké, Ze pom@izu tdmhle néjaké divence v Indii dostudovat, ale také u nas v Cechéach je
porad spousta lidi, kteri tu pomoc také potrebuji, takze od té doby se mi to tak jako rozvrstvilo. A to
uz vubec ani nebudu mluvit o Ukrajiné. Jsem zkratka presvédcen, ze kazdy muze prispét tou svoji
troskou, a viibec to neboli, naopak. Ja na to nemyslim, viibec si to nijak nepripoustim, az vétsinou na
konci roku, kdyz déldm danové priznani, mé zarazi a nestacim se divit, kolik téch potvrzeni mi chodi.
Ale pak je to hrozné prijemny pocit, aniz by si to ¢lovék néjakym zplsobem pocital.

Asi se da spojit vSechno. Ja si myslim, ze Charité se da pomoct ¢imkoli, at je Clovék zednik, pekar
nebo miliardar, ten sviij drobecek tam vzdycky muze pridat.



Jsou to lidi. Vzdycky jsou to lidi, kteri jsou kolem mé. A samozrejmeé ten zacatek bude urcité v rodiné,
protoze si uvédomuji, ze ¢im jsem starsi, tim vic se asi podobam svym rodi¢um, od kazdého néco.
Maminka byla celoZivotni ucitelkou a jesté dlouho v diichodu ucila, at uz Ceské, nebo treba
vietnamské déti, které se sem pristéhovaly. A ji budu po zbytek svého Zivota zavidét - i kdyz zavidét
se nema - protoze ona opravdu vychovala nékolik generaci lidi a pomahala. Pro ni nebyl problém, a
neni dodneska, dat posledni, co ma, aby pomohla détem nebo aby jim udélala radost. Muj tata zase
pracoval ve verejné funkci a tenkrat v ramci ruznych brigad opravdu pracoval pro lidi a pro jejich
spokojenost. Také ho méli vSichni radi a to je krasna zpétna vazba, kdyz ¢lovék vidi odezvu.

Na vasi otazku tedy musim odpovédét: jsou to lidi a je to ten odraz v o¢ich nebo ve tvari toho
¢lovéka, kdyz nékomu pomuzete. V nékterych pripadech to vidim, Ze ho mam pred sebou, v mnoha
pripadech se to dozvidam prostrednictvim riznych bulletinti, informaci a tak dale. A pak je to mozna
néjaké takové védomi spolecenstvi, protoze kdyz jsme byli napriklad loni s manzelkou pozvani do
Chramu svatého Vita na ocenéni zaslouzilych pracovniku Charity, byl to pro nas ohromny zazitek. Uz
jenom to, ze ¢lovék prijde do toho chrdmu dopoledne a je tam témér sam. To se mi nemuze jinak
prihodit. A pak, kdyz slysite ty pribéhy lidi a vidite je tam, jak jsou to skromni lidickové... Kdyz to
takhle hloupé reknu... kteri vydavaji spoustu svého Casu a energie, a tou odménou jim je opravdu
zase jenom ta radost lidi kolem nich a ten pocit, Ze to nedélali nadarmo a Ze neziji nadarmo.

Ono by se o tom dalo rict tisice vzletnych slov. Mné se o tom az tézko mluvi, protoZe nechci, aby to
takhle bylo.

Ja to asi nedokazu rozlisit. Myslim si, Ze zalezi na tom okamziku. Kdyz za¢nu od konce, samozrejmé
dopis z Afriky - to je nddherné. Predstava, ze ten kluk bude moct dokonc¢it Skolu a bude si moct
vydélavat, ze nebude zavisly na pomoci a bude naopak moct pomoci nékomu jinému, to je Gzasny cil.
Socialni sluzby - tam se to nékdy stava takovym trosicku reknéme automatizovanym postupem, kdyz
toho Clovéka vidate pokazdé stejné. Presto, kdyz ten Clovék rekne ,dékuju” nebo vidite, ze se treba
naji a usne, no tak to je jako s miminem. Jako kdyz nakrmite, nakojite miminko, a ono usne. Tak je to
vlastné to samé. Co se tyce téch prispévku, samozrejmé nékdy mé lidi dokazou vyrazit dech. Protoze
nékdo tam da dvacetikorunu, nékdo tam stréi dvoutisicikorunu, aniz bychom to méli vidét. To samé
je i na téch koncertech. Kazdy podle svych moznosti a uvazeni, nikdy nikoho nezadame, aby dal treba
minimalné sto korun.

Ja bych byl rad, aby to byli vSichni! Jak uz jsme zminili, ja se v podstaté na Cinnosti Charity malinkou
meérou podilim uz néjakych téch 20 let. A bylo mi proto cti se pripojit k témto ,oficialnim akcim” typu
natacCeni kratkého spotu, aby lidé slyseli, ze u pravidelného darcovstvi se nemaji ¢eho bat, ze se
nejedna o néjaké strhavani desatek z platu. To samozrejmé zlehc¢uju. Naopak bych chtél poprosit
vSechny, at se zamysli nad tim, Ze i jim urc¢ité v zivoté bylo nékdy uz pomozeno. A zZe urcité bude
kazdy z nds pomoc potrebovat. A at udélaji vSechno pro to, dokud mohou a jsou ekonomicky ¢inni,
aby pomohli. VSem okolo nebo ostatnim, a tim vlastné i sami sobé. Protoze tim opravdu pomahaji té
své dusicce, ktera se kolikrat v tom svété motda v takovych chaotickych situacich, a najednou, kdyz se
mize Clovék zastavit a rict, vzdyt ja jsem nékomu pomohl, j ho sice neznam, ale to vubec nehraje
roli... Stante se DobroCinnymi a vychutnejte si ten okamzik, byt by to byla vterinka nebo minuta
béhem roku! To je tplné jedno.

Ja nevim. Porad jesté si myslim, Ze nenastal ¢as na bilancovani.

J& budu hrozné rad, kdyz to vSechno pujde tak, jak to jde. Samoziejmé, Ze je to podminéno zdravim,
fyzickou strankou a tak dale. Nebojim se zadnych katastrof, mém takovou stastnou povahu, ze i kdyz
se mi néco stane, tak mam takovy pocit, jako bych to tusil, predvidal, nebo mé to prosté nerozhodi, a
spi$ se snazim na to zareagovat néjakym dobrym zpusobem. At uz to je moje osobni zalezitost - typu
pichnutad pneumatika u auta - nebo tieba i konflikt na Ukrajiné. To jsou prosté véci, kterym se



nevyhybam, rozhodné se netvarim, Ze nejsou, ale vim, Ze mé to nesmi zastavit a nesmi mé to porazit.
Ze se musim snazit vymyslet néco, jak tomu ¢elit a jak se snaZit tu situaci eliminovat nebo pomoci
tém lidem, kteri jsou tam na druhé strané. A pokud mozno se snazit vyhybat tém nendvistnym
informacim a zpravam, které 1étaji kolem nas.

To povazuju momentéalné asi za nejvétsi zlo tohoto svéta. Kdyz vidim lidi, které povazuju za relativné
normalni, kteri by za normadlni situace tieba i prisli na brigddu nebo poslali balicek pomoci nebo
stokorunu, a najednou jsou z nich takovi zlouni a hejtri. Tak tohle je véc, kterou bych opravdu na tom
svété zménil mavnutim kouzelného proutku, kdybych ho mél. Kdyz uz nechtéj pomahat, at neskodi, o
to bych prosil vSechny.

https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/dobrocinny-dusan-kejmar-zbytecne-se-bojime-ruznych-pre
kazek-pritom-nejtezsi-je-nase-rozhodnuti-v-hlave-a-v-srdci



https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/dobrocinny-dusan-kejmar-zbytecne-se-bojime-ruznych-prekazek-pritom-nejtezsi-je-nase-rozhodnuti-v-hlave-a-v-srdci
https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/dobrocinny-dusan-kejmar-zbytecne-se-bojime-ruznych-prekazek-pritom-nejtezsi-je-nase-rozhodnuti-v-hlave-a-v-srdci

