Kozy, skoly, nadéje. Cesi za 15 let poslali do
svéta Skutecné darky za ctvrt miliardy
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Na Ukrajiné jsme diky lonskym darkum distribuovali pres 31 000 barela a lahvi s vodou,
které pomohly kazdy mésic 1700 lidem. Pro 1000 holek a klukt v Ceské republice to
znamenalo podporu se studiem ve Skole. A 600 déti v Kongu jsme vylécili z podvyzivy. Taky
jsme mohli postavit 3000 zachodu v Angole.

, Vsichni pfed Vdnoci premyslime, komu a co koupit. Cdst ddrkil je trochu z povinnosti nebo
bezradnosti. Mdm pro vds ndvrh: kupte Skutecny ddrek a ukdzete, ze myslite na své blizké a Ze misto
néceho, na co se bude cely rok prdsit na skrini, o vécech premyslite. A pomiizete nékomu, kdo to
opravdu potrebuje na druhém konci svéta. Udéldte radost, a zdrovern vykondte dobry skutek.
Podivejte se na stranky. Skutecné darky kazdy rok kupuji také jako pripomenuti toho, jak se mame

dobre a e na mnoha mistech planety se lidé maji daleko hii,” ¥ikd Simon Pének, reditel Clovéka v
tisni.

Nové certifikaty pomtizou v Cesku po povodnich i détem s traumaty

Na podzim tohoto roku smetla mnoho mist nejen na severni Moravé a ve Slezsku stoleta voda. Diky
novému darku Povodné pomuzeme lidem s vysou$enim, ndkupem naradi, vybaveni doméacnosti a
rekonstrukci.

Nové certifikaty miri také za détmi. Poukaz na veceri je pro ty, které trpi podvyzivou. Certifikat
Détstvi ve valce zajisti vzdélavani malym uprchlikum pred valkou. Zakoupeni darku Sila pro détskou
dusi umoZni détem v Cesku pfistup k odborné péci, kterd jim odleh¢i od traumat. ,0dmalicka se
potykdm s psychickymi problémy, at uz se jednd o tézké deprese, panické ataky nebo
sebeposkozovani. Na mém miste ted'stoji jiné déti. Spousta z nich se nedostane k odborné pomoci,
ale to se dd zménit,” 11k v naSem novém videu influencerka Sofie Sarldkova.

,Osobne mam rad darek Divci sila. Vidél jsem, jak tézké to je pro zeny v nékterych zemich, napriklad
v Nepalu, kde jsou nuceny k divéim snatkiim,” vysvétlil Tomas Vyhnalek, ktery je ,,otcem”
Skutecného darku, a dodal, Ze pomoc témto divkam je pro néj velmi dilezita.

Farmari v Africe i doucovani v ¢eskych skolach

Vérime, ze pravé vzdélani je cestou k lepsi budoucnosti. Valka v etiopském regionu Tigraj sice
skoncila v listopadu 2022, dopady na zivoty lidi mé ale dodnes. Konflikt mél za nasledek uzavreni
pres poloviny mistnich Skol. Proto jsme v této oblasti zrekonstruovali 16 trid ve Ctyrech Skolach a
renovovali zachody a umyvarny, aby méli kluci a holky pristup k nezavadné pitné vodé.

I diky Skute¢nému darku jsme loni v Cesku pomohli détem ze znevyhodnéného prostredi s ¢estinou,
matematikou, jazyky i dalsimi predméty, které jim ve Skole délaji tézkou hlavu. Takhle jsme podporili
pres 1 000 déti a mladych lidi. Do vice nez 60 Skol jsme distribuovali menstruacni potreby.
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Farmarum v Zambii jsme darovali 45 brezich krav a 15 byka. ,Se suchem prisli problémy, nékdy jime
jen jednou denné. Nikdy jsme ani nesnili o tom, Ze budeme mit dobytek. Krdvy ndm daly nadéji, diky
nim se mizeme uzivit,” rikd Nawa Lindunda a Kalaluka Lubasi ze Zambie. V zemi jsme rozdavali



odrudy zeleniny odolné vuci klimatickym zménam a $kolili farméare v pouzivani bioplynek.

MiiZzou vano¢ni darky ménit svét? V charitativnim obchodu Clovéka v tisni Skute¢ny dérek se o to
loni pokusilo 10785 lidi, kteri prispéli 21 172 800 korun. Nejvic si lidé kupovali certifikat Deset kurat
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