Kulaty stul na téma: Systém prevence,
sledovani a 1écby dekubita v CR - termin 13.
listopadu. 2024

20.11.2024 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ve stredu dne 13. listopadu 2024 se pod zastitou hlavni sestry Ministerstva zdravotnictvi
Ceské republiky Mgr. Alice Strnadové, MBA a prezidentky Evropského poradniho panelu
pro otazky dekubita (EPUAP) prof. PhDr. Andrey Pokorné, Ph.D. uskutecnil jiz 12. Kulaty
stiil k systému prevence, sledovani a 1é¢by dekubitti v Ceské republice. Odborné setkani
probéhlo v ramci konference ,Nové trendy v hojeni ran” konané v Mikulové. Stejné jako v
predchozich letech se setkani konalo u prilezitosti Svétového dne STOP dekubitum, ktery je
pravidelné vyhlasen EPUAP vzdy 3. ¢tvrtek v mésici listopadu a letos pripada na 21.
listopadu 2024. Setkani bylo zahajeno pani prof. PhDr. Andreou Pokornou, Ph.D., ktera
ucastniky privitala predstavila program letosniho 12. Kulatého stolu. Nasledné hlavni
sestra MZCR Mgr. Alice Strnadova, MBA, podékovala za angazovanost na Kulatém stole a
kazdodenni praci a starost o pacienty vSem zucastnénym. Nasledovalo osobni podékovani
prostrednictvim dopisu pana ministra pani Hané Pekarkové z agentury domaci zdravotni
péce, ktera jiz vice nez 50 let pusobi ve zdravotnictvi. Mgr. Strnadova dale poskytla
informace o aktualnich krocich realizovanych MZ CR k posileni role NLZP a podpoie
kvalitni péce (posileni personalnich kapacit prostrednictvim navySeni poctu studentu v
kapacitné ohrozenych oborech na lékarskych fakultach a dalSich vysokych skolach, zvyseni
propustnosti a provazani vzdélavacich a studijnich programu vybranych obort). Zminila
informace o elektronizaci administrativy spojené se vzdélavanim NLZP prostrednictvim
projektu Administrator. V neposledni radé informovala o ¢innostech vedoucich k posileni
samostatnosti, odpovédnosti a kompetenci NLZP - sestry pro Hojeni ran (bez odborného
dohledu a bez indikace lékare s ucinnosti od 1. 1. 2025). Doplnila informace k
problematice adaptacniho procesu, finan¢niho ohodnoceni mentoringu, zavedeni systému
publikaci a aktualizaci NSOP v Osetrovatelstvi. Zavérem sdéleni byla informace o zaslané
vyzvé naméstkynim osetrovatelské péce k pripojeni se ke svétovému dni STOP dekubitim.

Dal$im bodem bylo predstaveni celostatné certifikované Metodiky nékladovosti dekubitt (vydané
Véstniku 11/2024) a moznosti jejiho vyuziti na narodni irovni. Sdileny byly informace z konference
EPUAP, pricemz byla akcentovdna moznost vyuzivani propagacnich materiall v ¢eském jazyce
vytvorenych EPUAP. Mgr. Hana Charvatova, MBA, informovala o rozvoji portdlu www.dekubity.eu. O
historii portédlu, jeho aktudlni strukture a obsahu a nové vzniklych propagac¢nich materialech vcetné
pripravy podcastu. V ramci kampané na prevenci dekubitl byly postupné uverejnény 4 reels s
tydennim odstupem a cely podcast bude zverejnén na portélu v Den STOP dekubitiim 2024.

Nasledoval krest publikace ,Sezeni ve voziku“ autorky MUDr. Lii Vasickové, Ph.D. Publikace
komplexné seznamuje ¢tenare s problematikou sezeni ve voziku. Poslednim planovanym bodem
programu kulatého stolu byly ,Informace o rozvoji Zahojime.cz“, které prezentovala pani PhDr.
Adéla Holubova, Ph.D., MBA. Zminila struktura a fungovani organizace, pripravu informacnich a
edukacnich materiald a moznosti podpory organizace.

Vyznamnou a nosnou Casti jednéni byla diskuse na téma , Aktualni vyzvy v praxi“. Diskutovany byly
otazky soucasné uhrady preventivnich opatfeni v managementu dekubitt. Dulezita byla GcCast
zéstupce VZP CR Ing. Fialy z brnénské pobocky VZP CR. Déle diskutovali zastupci distributort a



vyrobcu zdravotnickych pomucek, zastupci poskytovatelll zdravotnich i sociélnich sluzeb, pricemz
byla opakované zminéna potreba reseni kvality péce na zdravotné-socialnim pomezi nejen ve vztahu
k problematice dekubitt.

K planovanym aktivitdm pro navazujici rok patri:

* podpora vzdélavani v identifikaci dekubitd a jinych koznich 1ézi na pregradudlni urovni
 podpora monitoringu dekubitalnich 1ézi na lokalni a narodni urovni

« dalsi rozvoj portalu dekubity.eu a spoluprace s portadlem zahojime.cz

 monitorovani vyuzitelnosti narodni metodiky pro sledovéani nakladovosti dekubiti

« priprava podkladu k zavedeni nového zdravotniho vykonu pro prevenci dekubitt

Ze strany organizator Kulatého stolu zaznélo podékovani véem zucastnénym a také vSem, kteri
aktivné podporuji nejen prevenci dekubitt, ale i cely zdravotnicky systém Ceské republiky.
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