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Vysledky tradicni krajské ankety Senior roku byly dnes vyhlaseny v marianskolazenském
kulturnim domé Casino.

Titul Senior roku ziskalo Sest osobnosti a dalSich jedenact senioru obdrzelo mimoradné
ocenéni hejtmanky Karlovarského kraje Jany Mrackové Vildumetzové. Ta byla slavnostnimu
vyhlasovani ankety pritomna a vSem ocenénym osobné pogratulovala.

,Velmi si cenim vSech aktivit seniort a jejich sdruzeni v celém Karlovarském kraji. Mam obrovskou
radost z jejich nadSeni, optimismu a chuti do zivota. Rada posloucham jejich zivotni pribéhy a mnoha
jejich moudra, nazory a postoje jsou mi inspiraci. Anketu Senior roku povazuji za velmi dulezitou a
dnesni spolecné odpoledne jsem si v Marianskych Laznich moc uzila,” rekla hejtmanka
Karlovarského kraje Jana Mrackova Vildumetzova.

Do ankety, kterou Karlovarsky kraj vyhlasuje od roku 2017, bylo letos nominovano 75 seniord.

»,Kazdym rokem je obtizné&jsi vybrat vitéze této ankety, protoze nas obdiv a uctu si zaslouzi vSichni.
Jejich ¢innost néas totiz neustéle presvédcuje, ze nikdy neni pozdé zacit délat to, co nas bavi a
naplnuje. Je skvélé vidét, ze i zivot v pokrocilejSim véku nabizi stéle nové moznosti, vyzvy a radosti,”
dodala radni pro oblast socialnich véci Ludmila Vocelkova.

Ocenéni ziskali pamétni listy pani hejtmanky, darkové kose, poukazky a dalsi darky od pritomnych
zastupcl mést a obci. Pro vSechny zicastnéné byl pripraven také doprovodny kulturni program,
ktery obsahoval vystoupeni zpévaka Jiritho Helekala, tombolu a predstavila se také kapela KV band.

Prehled ocenénych titulem Senior roku 2024
Vlasta Preislerova (71 let, Karlovy Vary)

Pani Vlasta Preislerova byla v roce 2007 zvolena predsedkyni karlovarské pobocky Konfederace
politickych vézii CR. V té dobé se stala hlavni organizatorkou Jachymovského pekla - dvoudenniho
setkani zijicich politickych véznl a jejich blizkych pribuznych z celé republiky i ze zahrani¢i. Dnes
tuto vSeobecné uznavanou akci, které se pravidelné ucastni vrcholni duchovni a politicti
predstavitelé CR, pordda jako predsedkyné spolku Nositelé odkazu Jachymovského pekla. Ve
spolupraci s Kanonii premonstrata v Teplé se podili na pripravé celorepublikové pouti k
blahoslavenému Hroznatovi, patronu politickych véziu. Pani Preislerova byla v minulosti sou¢asti
organiza¢niho tymu vyznamného mezinarodniho projektu proti totalité Mene Tekel. Pomaha
ptvodnim ¢lentim Konfederace politickych vézil CR, je varhanici a ¢lenkou farni rady v kostele
Povyseni svatého krize v Rybarich.

Vladimir Chmelar (74 let, Vojtanov)

Pan Vladimir Chmelar se cely sviij volnocCasovy zivot zabyva sportem. Nyni ve véku 74 let stale
aktivné trénuje fotbalovy tym ve Vojtanove, hraje spolu se svymi sousedy stolni tenis a motivuje

stejné staré i mladsi ke sportu. V obci se stara o udrzbu hrist, at fotbalového, détského, nebo
volejbalového. V obecni radé navrhuje zajimavé aktivity a je prikladem vitalniho ¢lovéka s velkym



srdcem sportovce.
Edeltraud Prouskova (86 let, Marianské Lazné)

Pani Edeltraud Prouskovéd, prezdivana Truda, zasvétila cely svij zivot péci o druhé. 38 let byla
ucitelkou, poté reditelkou v nékolika materskych Skoldch v Marianskych Laznich. Zalozila turistickou
komisi s ndazvem Stonozka, jejimz smyslem bylo utvorit skupinu seniort, kteri se budou setkavat v
krasném prostredi lazenského mésta, poznavat prirodu ve vSech roc¢nich obdobich a upevnovat své
zdravi primérenou chuzi.

Truda zarazuje také navstévy muzei, vystav, riznych vyznamnych a zajimavych mist a pamatek. Tuto
¢innost provadi také ve spolupréci s odborniky, kteri obohacuji jeji vychéazky i zajezdy svymi
znalostmi o historii a déjinach okoli Marianskych Lazni a Slavkovského lesa. O své Cinnosti vede jiz
20 let kroniku s fotodokumentaci. Se svou Stonozkou zorganizovala jiz okolo péti set vychazek a pres
sedmdesat zdjezdu. Jeji angazovanost a pomoc seniorum ma velky spole¢ensky prinos v oblasti
propojeni kultury, sportu, turismu a souCasné i vzdélavani seniort. Vytvari po mnoho let obrovsky
prostor pro setkdvani a vzajemnou komunikaci osamélych lidi a vnasi jim do zivota nejen optimismus,
Zivotni pohodu, ale také pocit sounalezitosti, a hlavné tim utuzuje jejich zdravi.

Jaroslava Jabornicka Remetova (76 let, Brezova u Sokolova)

Pani Jaroslava Jabornickd Remetova byla dlouholetou vedouci Méstské knihovny v Brezové. V dobé
jejiho ptisobeni knihovna zvitézila v celorepublikové soutézi Knihovna roku a béhem své knihovnické
¢innosti se podilela také na edukativnich a kulturnich akcich nejen pro Sirokou verejnost, ale také
pro déti ze ZS a MS v Biezové. V ramci kulturniho a spole¢enského Zivota ve mésté spolupoiadala
mnoho akci, napr. Vitdni novych ob¢ankt mésta, déle se podilela na pripravé brezovskych divek na
soutéz Divka roku, vedla je a mentorovala nékolik ro¢nika po sobé. V radé aktivit pokracuje pani
Jabornickd Remetova i v seniorském véku. Zajiméa se o socialni sféru a spolecensky komunitni zivot.
Je dlouholetou ¢lenkou a v soucasné dobé predsedkyni socidlni komise mésta a spoluorganizuje radu
aktivit pro seniory. Jiz fadu let puisobi jako prisedici u Okresniho soudu v Sokolové (tzv. soudce z
lidu) je ¢lenkou méstského zastupitelstva.

Jiri Roubinek (81 let, Kynsperk nad Ohri)

Pan Jifi Roubinek je jiz nékolik desetileti zapalenym organizatorem ruznych sportovnich akci a
aktivit ve mésté. Ma velkou zasluhu na rozvoji kynSperské turistiky. Od roku 1968 poradal
mezinarodni vystupy mladeZe na Rysy, pozdéji organizoval vylety za horskou turistikou po Cechéch,
Slovensku, ale také Rumunsku nebo Bulharsku. Jiz 40 let s velkym uspéchem kazdoroc¢né realizuje
jarni pochody, dale jsou to napr. pravidelna Putovani za Rumcajsem - vikend plny turistiky v Jiciné.
Pan Roubinek byl vzdycky sportovcem télem i dusi. Je poradatelem volejbalovych turnaju, je
zakladatelem turnaju neregistrovanych ve volejbale, drive pusobil jako trenér mistniho Zenského
muzstva. Je velmi aktivni i ve svém pokrocilém véku, o cemz svédc¢i poradani i spoluporadani akci s
letitou tradici: 48. rocnik Novorocni pochod, 42. ro¢nik Botas, 48. rocnik Studentsky pochod, 45.
ro¢nik Odemykéni a zamykani reky Ohre.

Marie Kavova (76 let, BeCov nad Teplou)

Marie Kavova byla v produktivnim véku zaméstnana ve vyrobnim druzstvu Elektro Be¢ov nad Teplou
a jako dlouholeta pracovnice byla ocenéna predsednictvem druzstva. Jiz tehdy podporovala
spolecensky Zivot v obci a pokracuje v tom i nyni. Byla ¢lenkou Cerveného kiiZe, 10 let dobrovolné
pracovala ve SPOZ a mnozi becovsti obcané si bez ni neuméli predstavit sva vyznamna zivotni vyroci.
Mnoho let je clenkou fotbalového oddilu T] Slavoj Becov nad Teplou. Dalsi aktivitou pani Kavové je



podpora Trikralové sbirky, kazdoro¢né pomaha pri prodeji symbolického kvitku Ligy proti rakovineg,
napr. letos s clenkou vyboru Svazu postizenych civilizacnimi chorobami vybraly rekordni ¢astku
témer 10 tisic korun. Pravidelné poméha pri spolecenskych akcich obce, napr. Mezinarodni den déti,
Masopustni pravod, détsky karneval, turistické pochody. V roce 2005 vstoupila do Svazu postizenych
civiliza¢nimi chorobami (SPCCH) a ihned se stala velmi aktivni ¢lenkou, pozdéji i predsedkyni svazu.
Za jejiho vedeni bec¢ovska organizace usporadala desitky vyletu a dalSich akci pro ¢leny. Diky praci
pani Kavové patri becovsky svaz mezi nejaktivnéjsi v kraji a ziskal podékovani od celorepublikového
svazu.

Mimoradné ocenéni hejtmanky Karlovarského kraje ziskali:

Jana Tymlova - predsedkyné SeniorklubKV, z. s.

Hana Petrova - predsedkyné STAR Lazenského klubu seniort K. Vary - Karlovarsky kraj, z. s.
Vlasta Dvorakova - predsedkyné Seniori Karlovy Vary, z. s.

Helga Dolejsi - predsedkyné Senioti CR, z. s., Zakladni organizace Krasno

Eva Kocalkova - predsedkyné Seniofi CR, z. s., Zakladni organizace Loket
Marie Matéjkova Eliasova - predsedkyné Klubu seniori Slaménka Sokolov, z. s.
Sona Tauskova - predsedkyné Klubu senioru v Nejdku, z. s.

Marie Holikova - predsedkyné Klubu senioru Cheb, z. s.

Bohuslava Hajska - predsedkyné Klubu seniora 1 Kraslice, z. s.

Anna Marinakova - predsedkyné Klubu seniort 2 Kraslice, z. s.

In memoriam Karel Lokaji¢ek - predseda Seniofi CR, z. s., Zékladni organizace Marianské Lazné
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