Aktualni vyvoj epidemiologicke situace
akutnich respiracnich onemocneni za 46.
tyden
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Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina eviduje za 46. tyden letosniho roku v regionu
1584 novych pripada akutnich respira¢nich infekci na 100 tis. obyvatel.

Nejvice novych pripadi je hlaseno na Zdarsku (2229 pripadf na 100 tis. obyvatel) a na
Havlickobrodsku (1748 pripada na 100 tis. obyvatel). O néco méné novych pacientl je evidovano v
okresech Pelhfimov (1572 pripadu na 100 tis. obyv.) a Jihlava (1251 pripadt na 100 tis. obyv.).
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,Momentdlné je nejvice nemocnych mezi détmi do 5ti let. OvSem nejrychlejsi ndriist nemocnosti
sledujeme mezi détmi skolniho véku. Uzky kontakt ve vétsim kolektivu napomdhd siteni akutnich
respiracnich infekci. Proto je dilezité pravé v détskych skupindch dbdt na diikladnou a pravidelnou
hygienu rukou a respiracni etiketu. A samozrejmé vétrdni mistnosti,” rika MUDr. Hana Pavlasova,
reditelka Odboru protiepidemického KHS kraje VysocCina. ,Urcité je na misté také zodpovédnost
rodict, aby do tridy neposilali déti, které maji priznaky respiracniho onemocnéni. Pro détsky
organismus a posilovani jeho imunity je velmi dilezité infek¢éni onemocnéni radné vylécit,” dodava
MUDr. Pavlasova.

Pavodci respiracnich onemocnéni je aktudlné cela rada viru, véetné mykoplazmat. Viry chripky se v
této dobé ale objevuji zatim jen ojedinéle. Je tedy stale vhodna doba pro preventivni sezénni
ocCkovani pravé proti chripce, které chrani zejména pred zavaznym prubéhem onemocnéni. Proto je
doporucovéano zejména seniorum a lidem se zavaznym chronickym onemocnénim ¢i jinak oslabenou
imunitou.

Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina doporucuje dodrzovani zékladnich protiepidemickych
pravidel. A také vzdjemnou ohleduplnost, ktera muze spocivat napriklad v noSeni ochrany dychacich
cest pri navstéve socidlnich ¢i zdravotnickych zarizeni nebo pri cesté v MHD.

Na webovych strankach KHSV je prubézné zverejiiovana ARI nemocnost v Kraji VysocCina.
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