Zadani: sestavit tym a cekat na téma. A tak
vznikl pristroj, ktery by mohl pomoct
milionum lidi
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Mezinarodni soutéz SensUs vznikla v roce 2016 a hlasit se do ni mohou studujici
bakalarskych a magisterskych oborti z celého svéta. Loni se kromé Cechii a Cesek prihlasily
i tymy ze Svycarska, Portugalska, Ameriky, Kanady ¢i Ciny. Princip soutéZe je jednoduchy:
vzdycky v zari se vyhlasi medicinsky problém, k jehoz reseni se ma vyuzit biotechnologie.
Vsechny prihlasené tymy maji pak dvanact mésicu na to pracovat na zadani, tedy na
prototypu pristroje.

Hodnocené jsou celkem Ctyri kategorie. Zaprvé je nutné prokdazat analytickou kvalitu, tedy jak
presné sestrojeny senzor méri. Druhd oblast se zaméruje na inovativnost pristroje. Treti hodnoti
kvalitu vytvoreného byznys pldnu a ¢tvrta marketingovou strategii. Tyto Ctyri polozky pak hodnoti
odborna porota a v kazdé jednotlivé vyhlasi jednoho vitéze.

SensUs

» Soutézi se ve ¢tyrech kategoriich

 Analytical Performance - hodnoceni sestrojeného prototypu, jeho reseni a funkénosti

« Innovation - hodnoceni samotného népadu a jeho originality

 Translation Potential - hodnoceni sestaveného byznys planu a moznosti prevodu technologie
do praxe

* Public Inspiration - hodnoceni popularity tymu na zdkladé verejného hlasovani

o Tym z VSCHT Praha ziskal prvni misto v kategorii Analytical Performance.

,Libilo se mi, ze si musite slozit tym z riznych odbornosti, a taky, Ze na zac¢atku je to jen myslenka,
ale téch cest k realizaci je nespocet a vy si musite vybrat jen jednu a na té pracovat. Zaroven to neni
nic, co délate vyhradné v laboratori. Misto toho musite vymyslet i na to, jak senzor dostat na trh, jak
oslovit verejnost, odborniky ¢i obchodni partnery. Prosté dokazat, ze by to mohlo byt opravdu
Zivotaschopné,” vyjmenovava prednosti soutéze Daniel Krizek, hlava ¢eského - a uspésného - tymu.

Covidové restrikce a nemoznost studia v praxi

Daniel Ktizek nastoupil na Vysokou skolu chemicko-technologickou v roce 2018. ,Studoval jsem za
covidu, coz byla zvlastni doba. Skoro rok a pul jsem se témér vubec nedostal do laboratore. Chybély
mi tedy praktické zkuSenosti,” rika dnes Sestadvacetilety absolvent skoly.

Po bakalarském studiu zvazoval, Ze by na to navazujici magisterské vycestoval do zahranici. Obaval
se ale, Ze pandemie mu i napodruhé zasadné omezi jeho studijni moznosti a on opét skonci u
pocitace na distancni vyuce, tentokrat ovSem v kampusu v cizi zemi. Radéji proto zustal v Cesku.

Kdyz se pak ukazalo, ze covid uz nebude takovou hrozbou, odjel Daniel na sedm mésicu na staz na
spriznéné pracovisté do nizozemského Wageningenu. Pracoval zde v tamnim biotechnologickém
vyzkumném ustavu na Wageningen University & Research. Zabyval se tu tim, Cemu se vénoval
predtim i v Praze: moznosti produkovat biopaliva ze zajimavych substratt za pomoci bakterii rodu



Clostridium. A pravée tady se doslechl o soutézi SensUs, kdyZ zrovna tamni studentstvo davalo
dohromady soutézni tym na pristi rok.

A napadlo ho, Ze by, az se vrati do Prahy, taky mohl dat dohromady vlastni tym a prihlasit se.

Velké prekvapeni: vSechno bude jinak

Kdyz se Daniel Krizek dostal z Wageningenu zpatky do Prahy, byl inor 2023. Psal diplomovou praci,
pracoval na pul Gvazku a sestavoval soutézni tym. Nésledné zacal zjistovat moznosti spoluprace s
riznymi laboratofemi na VSCHT. Potfeboval mit zdzemi, coZ je ostatné i v podminkach soutéZe.
Zaroven shanél mentora - opét podminka soutéze. Z Nizozemi taky védél, ze bude muset sehnat
finance, aby mohli prototyp pristroje vyvinout a otestovat.

To vSe za situace, kde jesté ani neznal aktudlni zadani. Cekal na néj az do zati 2023, kdy jej
organizatori vyhlasili: tkolem je sestrojit pristroj, ktery dokaze v téle detekovat mnozstvi kreatininu,
latky, ktera se tvori v ledvinach.

Prihlaste si newsletter
Bylo to velké prekvapeni.

Predeslé rocniky se vzdycky soutézilo v sestrojeni takzvaného point-of-care testu, coz jsou
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Cesky tym sloZeny ze studentl a studentek z riiznych fakult VSCHT byl navic v nevyhodé oproti
zavedenym tymum z jinych zemi - nemél tolik zkuSenosti se shanénim penéz ¢i spolupraci na
univerzité.

»Nékde to chodi tak, Ze si mentor z univerzity shani studenty, s kterymi se do soutéze hlasi,“
poznamenava Daniel. V Praze si museli vSechno komplet zaridit studujici sami. Na druhou stranu,
let, protoze na kontinualnim biosenzoru jesté nikdy nepracovaly. Startovni ¢ara byla v tomto ohledu
pro vSechny relativné stejna.

Aby zbytecné netristil sily, cesky tym se rozdélil na nékolik mensich skupin a kazdé se vénovala
ruznym komponentum biosenzorl (detekéni prvek, hardware, elektrody) a taky jednotlivym
kategoriim soutéze, tedy méli jeden ekonomicky a jeden marketingovy subtym. Do laboratore se
presunuli v lednu nasledujiciho roku. Vybrali si tri znamé principy, na kterych tyto senzory funguji.
Chvili testovali vSechny tri, nacCez si zvolili jeden a na ten vsadili.

Zaroven se Danielu Krizkovi povedlo vyjednat na univerzité financni podporu. TehdejSimu
prorektorovi se napad s mezinarodni soutézi libil. V pribéhu roku pak zacal tym shanét jesté dalsi
sponzory. , E-maily moc nefungovaly. Nakonec se jako nejefektivnéjsi ukazalo, kdyz jsme zasli na
Chemicky veletrh, ktery porada nase Skola, a tam jsme firmy oslovovali naprimo,“ rik4 Krizek.

Nékdo je pak podporil financné, nékdo materidlné, treba tim, Ze jim potrebné véci do laboratore
vénoval i zapujcCil.



Vyznamna pomoc pro 13 milionu lidi

Akutni selhéni ledvin je nemoc, ktera ro¢né zasahne vice nez 13 milionu lidi po celém svété. Na svété
zéroven dnes neexistuje kontinualni senzor, ktery by dokazal prubézné mérit hladinu kreatininu,
hlavniho ukazatele stavu ledvin.

Senzory na téle, které néco kontinudlné méri, uz ale existuji. Asi nejznamé;jsi a komeréné
nejrozsirenéjsi je glukdzovy senzor. V ném jsou mikrojehly, které nasavaji tkanovy mok a s pomoci
reakce s latkami v biosenzoru je mozné vyhodnotit hladinu cukru. Nejcastéji je pristroj pres
bluetooth sparovany s telefonem, kam prubézné chodi potfebna data. Jeden senzor na téle vydrzi

kolem dvou tydnt, pak je potfeba jej vymeénit za novy.

K méreni kreatininu se dnes pouziva klasicky postup: odbér krve, ktera se posle do biochemické
laboratore, kde se nejcastéji pomoci Jaffého metody vyhodnoti hladina kreatininu. Vyhodou je, ze je
to levné. Nevyhodou je, ze to neni vZzdycky uplné presné.

,Odbornici z oblasti nefrologie nam rikali, Ze se jim stava, ze jim z ruznych laboratori chodi rizné
hodnoty,” konstatuje Krizek. Navic s nemocemi ledvin se zaroven casto poji i chudokrevnost a
odbéry jsou o to vétsi zatézi.

Kontinualni biosenzor ma ale jesté jeden velky prinos. ,Pouze na zékladé odbérli v nemocnici jednou
za Cas nemate zadné udaje o trendu. Nevite, jak télo primo reaguje na 1é¢bu, nevite, jak reaguje na
néjakou konkrétni stravu Ci na fyzickou aktivitu. A to vSechno hladinu kreatininu pomérné zasadné
ovliviuje,“ vysvétluje Krizek.

To ale nebyl jediny smér, kterym se prazsky tym vydal. SoubéZné analyzovali i moznosti z oblasti
veterinarni mediciny. I pro zvirata, jako jsou psi nebo kocky, jsou odbéry nérocné a je to zatéz pro
jejich organismus. Selhani ledvin je zaroven nejcastéjsi duvod imrti u psu a ¢asty zdravotni problém
u kocek. Daniel Krizek a ostatni to probirali s odborniky zejména z Veterinarni univerzity v Brné.
Problém s veterindarnimi pacienty tkvi ale v narocnosti klinickych a preklinickych testovani.
Jednoduse receno: zvirata na sobé prototyp senzoru ¢asto nesnesou. ,,Do budoucna je to moznost,
kterou nezavrhujeme, ale zatim jsme tuto cestu odlozili,” poznamendava Daniel.

Trochu adrenalinu do toho soutézeni

Samotna soutéz se kona vzdy na konci srpna na Technické univerzité v nizozemském Eindhovenu.
Trvé vzdy od pondéli do ¢tvrtka. Prvni krok je pripravit si vSe potrebné k méreni (tedy k prvni
soutézni kategorii). Problémim ale ¢esky tym celil hned v pondéli. ,Provozni véci maji na starosti
tamni studenti a tady jsme trochu narazili na jejich nezkusenost,” popisuje Krizek.

Kdyz dorazili do kampusu, nejdriv nemohli najit tu spravnou budovu, nikde nebyly ani zadné
smérovky. Pak, uz na spravném misté, je nékdo z organizatoru dovedl k jejich pracovnimu stolu,
ktery byl - prazdny. Pritom jim predem museli napsat, co vSechno potrebuji: pipety, Spicky,
analytické vahy. A taky si sem z Prahy poslali balik s biologickymi latkami nutnymi pro fungovani
jejich biosenzoru.

Na pripravu meély vSechny tymy prvni den tfi hodiny. ,,Okolo nas se vsichni pripravovali a my nic -
nikdo z organizatorti nemohl najit nas balik. Nakonec na pripravu v pondéli zbyla hodina. Druhy den
rano se nam tam aspon podarilo dostat o hodinu driv,” pokracCuje ve vypravéni Daniel.

Dal$i komplikace se objevila, kdyz si potrebovali odmérit biologické latky, aby mohli sviij biosenzor
spravné nakalibrovat. VSude mozné shanéli vahu, ale marné. Nastésti pak narazili na mistniho



profesora, ktery je pres cely kampus odvedl do jiné budovy, kde v jedné poslucharné vahu nasli.
Nemeérila ale presné. ,Nastésti to dopadlo tak, jak to dopadlo,” konstatuje Daniel.

I kdyz si vibec nevérili a nakonec uz jen doufali, aby aspon néco namérili, Cesky tym v prvni
kategorii zvitézil. Jejich senzor nameéril hodnoty kreatininu nejpresnéji ze vsech. ,Bylo to pro nés
velké prekvapeni. Zaroven ale vime, ze nas senzor nefungoval idedlné a ze v presnosti méreni
kreatininu je jeSté lepsi,“ dodava Daniel.

Dalsi prekvapeni: podruhé a lépe

Momentalné je prototyp jejich senzoru velky jako cela dlan. Plan tedy je pokusit se ho zmensit a taky
zapracovat na jesté lepsi analytické presnosti. O to se ¢esky tym bude snazit v ramci stejné soutéze.
Poprvé v historii se totiz porota rozhodla stejné téma vyhlasit znovu, takze lonsti soutézici dostali
Sanci dél na svém prototypu pracovat a jesté ho vylepsit.

Cesky tym se oviem musel letos trochu proménit, protoze nékdo uz studium na VSCHT dokondil (a v
podminkach soutéze je, ze se ji mohou ucastnit jen studujici), vcetné Daniela Krizka, ktery je nyni v
roli externiho poradce tymu.

Kromé zmensSeni a je$té lepSich vysledkt méreni hladiny kreatininu je tu ale je$té jedna ambice:
dostat se béhem nésledujiciho roku do faze, aby Sel biosenzor patentovat. A do budoucna treba i
dostat na trh.

,Jedna z velkych prednosti soutéze je v tom, Ze se v prubéhu roku mizete setkavat s odborniky z
celého svéta z ruznych obort,” fikd Daniel Krizek. S nimi muzete resit nejen samotnou technologii
méreni, ale taky sviij byznys plan. Na soutéz jsou navazané i ruzné firmy, je tu tedy moznost ziskat
strategicka partnerstvi.

Sance na realizaci tu, jak se zd4, opravdu je - v¢etné toho, aby se prototyp mladych ¢eskych védct a
védkyn skutecné jednou dostal na trh a mohl tak zlepsit kvalitu zZivota miliont lidi po celém svété.

http://[www.universitas.cz/aktuality/12296-zadani-sestavit-tym-a-cekat-na-tema-a-tak-vznikl-pristroj-kt
ery-by-mohl-pomoct-milionum-lidi
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