
Školitelé ZZS MSK vzdělávali dobrovolné
hasiče zapojené do tzv. první pomoci na
vyžádání
11.11.2024 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

Pracovníci Vzdělávacího a výcvikového střediska ZZS MSK školili v uplynulých dnech čtyři
desítky členů jednotek dobrovolných hasičů, zapojených v našem kraji do tzv. první pomoci
na vyžádání: Mosty u Jablunkova, Staré Hamry, Lomnice u Rýmařova, Dvorce, Osoblaha a
Budišov nad Budišovkou. Projekt v MSK funguje od roku 2019.

V případě závažného zdravotního problému, jsou z rozhodnutí dispečera zdravotnického operačního
střediska ZZS vyslání na místo události, souběžně s posádkou ZZS, právě tito vyškolení a vybavení
hasiči, kompetentní k poskytování plánované první pomoci. Spolupráce je využívána u stavů nejvyšší
naléhavosti – resuscitací, těžkých úrazů, dopravních nehod, či bezvědomí. Za téměř šest let byli
dobrovolní hasiči takto vysláni ve střech stovkách případů.

Spolupráce je využívána především při událostech, kdy je dojezd vozidel záchranné služby v MSK
časově náročný, tedy v odlehlých oblastech kraje. Protože jsou tyto hasičské jednotky vysílány v
rámci své nebo okolní obce, dochází i k několika minutovému zkrácení času zahájení základních
úkonů první pomoci. Právě čas přitom může být v řadě případů faktorem, výrazně spolurozhodujícím
o úspěšnosti záchrany pacienta.

Členové vybraných jednotek byli před zahájením projektu připraveni v sérii intenzivních školení, při
nichž pod vedením školitelů ZZS MSK trénovali základní kroky poskytování první pomoci u stavů, ke
kterým mohou být vysláni. Nyní pro ně bylo zorganizováno opakovací vzdělávání a ověření jejich
dovedností. Učili se uvolnění dýchacích cest, nepřímou srdeční masáž, práci s AED, zástavu krvácení,
zásahy u pacienta v bezvědomí, zásady imobilizace a další dovednosti. Školení upevnilo znalosti a
dovednosti členů zapojených jednotek.

Více fotografií ze zásahu naleznete na našem Instagramu: zachrankamsk
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