Lidem, kteri se stehuji za praci, pomahame
zlepSovat pristup k cisté vode, sanitaci a
hygienickym zarizenim
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V ramci projektu poskytl Clovék v tisni (CvT) spolu s Asociaci komunitniho rozvoje (CDA),
jejich rodinam a hostitelské komunité zivotné diulezitou pomoc v oblasti pristupu k pitné
vodé a sanitacnim zarizenim (WASH). v Sesti okrscich v méstské casti Shwe Pyi Thar.
Zaroven se projekt soustredi na zvySovani povédomi o spravnych hygienickych navycich.

Priméstska oblast Rangunu, méstska cast Shwe Pyi Thar, byla negativné ovlivnéna nezdravym a k
zZivotnimu prostredi neSetrnym chovéanim, jako je vyhazovani odpadu do kanalizace, rek a potoku. To
vazné ovliviuje a poskozuje okolni zivotni prostiedi a vytvari rizika pro tamni obyvatele predevsim v
obdobi desta.

Clovék v tisni spole¢né s organizaci CDA zlepsil se v rdmci projektu zaméril napiiklad na odvodnéni,
nouzové CiSténi a nabidl inovativni reSeni pro nakladani s odpady participativnim komunitnim
pristupem. Kromé toho CDA udélovala komunitni granty na reseni konkrétnich problémi v ramci
projektu s WASH a podporovala zapojeni domdacnosti a komunit do findlniho reseni, ktera zohlednuji
také genderové aspekty, vCetné sanitace, hygieny a menstrua¢niho hygienického managementu
(MHM) a nakladani s odpady.

ZlepsSeni pristupu k odpadovému hospodarstvi a kanalizacnimu systému

CDA vybudovala v $esti okrscich 11 betonovych komunitnich odvodiiovacich propustkil. Clen vyboru
pro rozvoj okresku U Maung Maung (jméno je pozménéno z bezpecnostnich duvodu) rika: "Dékujeme
CDA a ddrctim za modernizaci odvodriovacich systémiu a zajisténi procesu cisténi v nasem okresku. V
predchozich obdobich destt dochdzelo v nasem okresku k zdplavdm kvuli $patnému naklddani s
odpadem. Vétsina ¢lenti domdcnosti v nasem okresku jsou migrujici délnici, kteri maji minimdlni
znalosti o likvidaci odpadu. PrestoZe jsme u kazdé kanalizace umistili varovné cedule, aby se do
téchto kanalizaci nic nehdzelo, lidé se témito pokyny neridili." Dodava: "Diky malému grantovému
programu od CDA a ucasti komunity jsme zrekonstruovali nasi hlavni stoku. Diky podpore z projektu
ACTE mohou drendze plynule odtékat a predchdzi se také zdplavam."

U Kyi (jméno je pozménéno z bezpec¢nostnich divodu) také vyjadruje vdécnost CDA: "Bydlel jsem v
blizkosti hlavni odvodnovaci stoky. V minulosti se pri privalovych destich v drendzi zasekdval odpad
a zptsoboval zdplavy, pri kterych se voda vlila do nasich domi. Zatimco se odpad v kanalizaci
zachytaval, vytvarel se neprijemny zdpach a také se zvysil poc¢et komdri. Nyni se tyto problémy s
podporou CDA podarilo vyresit. Dékujeme spolecnosti CDA a jejim ddrctum za vycisténi drendzniho
systému a pomoc s jeho modernizace."

Projekt si kladl za cil zasahnout svymi vysledky co nejvétsi pocet ¢lent komunity a migrujicich
délnika, ktefi v okrscich bydli, a aby pomoc byla udrzitelna i po skon¢eni projektu. CDA rovnéz
provadeéla aktivity zamérené na budovani kapacit, zejména v oblasti sanitace, hygieny a dodrzovani
hygienickych postupt béhem menstruace.

Diky tomuto vodnimu vozu budeme mit v pristim obdobi bezpecny pristup k cisté vodé a také se
nemusime obavat zaplav.



Pokud jde o zmény chovani v oblasti likvidace odpadu a spravné hygienické a sanitarni praxe, CDA
provedla kampané na zménu chovani v péti okrscich v obci Shwe Pyi Thar. Ko Win Htut Thein,
projektovy manazer CDA, se zabyval tim, jak zavést spravné hygienické postupy mezi hostitelskou
komunitou a migrujici pracovniky. "Cilem CDA je pomdhat migrujicim pracovnikim a jejich rodindm
a zlepSovat jejich zZivot prostrednictvim sdileni znalosti o lepsich zarizenich WASH a sprdvnych
hygienickych postupech prostrednictvim osvétovych aktivit. Celkem CDA oslovila 8 148 osob, z toho
6 242 Zen a divek."

Dodal, Ze "osvétovd setkdni byla zamérena na intenzivnéjsi propagaci myti rukou a menstruacni
hygieny, a to v malych skupindch. Soucasné s timto sezenim rozddvala CDA vsem tucastnikim
hygienické potreby.” Od prosince 2021 do brezna 2022 také CDA usporadala tri verejné akce
zameérené na zménu chovani, véetné verejnych kampani zamérenych na myti rukou, menstruacni
hygienu a likvidaci odpadu. CDA rovnéz poskytla hygienické potreby hostitelské komunité a rodindm
migrujicich pracovniki, kterfi se do kampani aktivné zapojili. Prostrednictvim osvétovych a
vzdélavacich setkani o spravé menstruacni hygieny oslovila CDA celkem 2 981 prijemct, z toho 2
709 Zen a divek a 272 chlapct a muzu.

Bezpecna voda pro hostitelské komunity a migrujici pracovniky

Kvuli prevenci nemoci prenasenych vodou ve Shwe Pyi Thar vybudovala CDA v okresku 21
komunitnich kanalizaci o délce 200 metru. Nejprve CDA zorganizovala vybor na trovni komunity pro
reseni WASH na zdkladé jejich potreb a poskytla grant na realizaci ve spolupraci s ¢leny komunity.

U Kyaw Moe (jméno bylo pozménéno z bezpecnostnich duvodu) se podélil o svoji zkuSenost: "Nds
okrsek lezi pomérné blizko reky Hlaing a pri destich se vzdy objevi zdplavy. Spoléhdme tedy na
zdroje vody z rybniki, ale potrebujeme mit také pristup k ¢isté vodé. V obdobi destti ndm vodni
zdroje stacti, ale v obdobi sucha se potykdme s nedostatkem vody. S dlouhodobou podporou projektu
ACTE poskytla CDA jeden viiz na vodu a vybudovala odvodriovaci systém v blizkosti $kolniho aredlu.
Diky tomuto vodnimu vozu budeme mit v pristim obdobi bezpecny pristup k Cisté vodé a také se
nemusime obdvat zdplav. Dékujeme CDA a CvT za podporu."

Clovék v tisni a jeho partneri spolupracuji v rdmci projektu Aye Chan Thaw Ein ve spolupréci s
vybory pro rozvoj okrski na uspokojovéni potreb vnitnich migrantl a snizovani jejich zranitelnosti s
financni podporou Svéreneckého fondu pro zajisSténi obzivy a potravinové bezpecnosti (LIFT) v
Myanmaru.
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