Zivé webinar: Cesta ke zméné - Jak resit
zavislost na hazardu a najit podporu?

5.11.2024 - | PROTEXT

Webinar se zaméri na tato klicova témata:

* Prvni kontakt a vyhledani pomoci

° Jak rozpoznat, ze mam problém?

° Kde hledat pomoc a jaké jsou prvni kroky?

* Prubéh lécby

° Jak probiha 1é¢ba zavislosti na hazardu?

° Rlizné typy terapeutickych pristupt (individuélni terapie, skupinovéa terapie, rodinna terapie).
¢ Rizikové faktory béhem lécby

° Co muze ohrozit Gspésnost 1éCby?

° Jak se vyhnout rizikovym situacim?

Odborny vhled do problematiky poskytnou Marcel Ambroz, vedouci Gambling ambulance
SANANIM a adiktolog Matéj Cerny z Gambling ambulance SANANIM. Webinéarem vas provede
moderator Filip Horky.

https://[www.ceskenoviny.cz/tiskove/zpravy/zive-webinar-cesta-ke-zmene-jak-resit-zavislost-na-hazard
u-a-najit-podporu/2589955
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