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Projekt zaméreny na problematiku sextingu u déti.

V souvislosti s rizikovymi jevy v online prostredi, se kterymi se nékdo muze teprve setkat a jiny uz
muze mit $patnou zkuSenost, jsme pripravili preventivni projekt zamérujici se na rizikové chovani -
sexting.

A proc€ praveé sexting a co to vlastné znamena?

Sexting je sdileni erotického obsahu mezi osobami s jejich souhlasem. Pokud se sexting zméni v
natlak a vydirani mluvime jiz o sextorzi, ktera jiz souvisi s trestnym ¢inem.

Chceme reagovat na snizujici se vékovou hranici déti jakozto obéti v souvislosti se sextingem, kterou
jsme zaznamenali ve spojitosti s mravnostni trestnou ¢innosti. ACkoliv sexting neni v trestnim
zadkoniku zakotven, tato forma rizikového chovani se v nékterych pripadech prolina urcitymi
trestnymi ¢iny mravnostni charakteru. Pravé s ohledem na snizujici se vékovou hranici obéti a narust
tohoto rizikového chovani povazujeme jako nezbytné toto téma otevrit, mluvit o ném, a to nejen s
détmi. Cilem projektu je, aby se téma probiralo spole¢né mezi détmi a dospélymi.

Z pravniho hlediska je nutné zminit, ze déti od patndcti let mohou zit pohlavnim zivotem, ale zasilani,
sdileni a prechovavani intimniho a pornografického materidlu, kde figuruji déti, je nezakonné.

Vyjadreni ndméstka pro SKPV plk. Michala Krejbicha: ,V poslednich letech zaznamendvdme ndrist
mravnostni trestné cinnosti, kde ndm vyrazné klesla hranice véku obéti. Evidujeme bohuzel uz i
pripady, ve kterych jsou obétmi jiz devitileté déti. Proto jsem velmi rdd, Ze preventivni kampani
zamerujici se na problematiku sextingu a s nim spojené protipravni jedndni, cilime na Sirokou
verejnost, ale zejména na déti, které patri mezi zvldst zranitelné obéti.”

V obdobi od zacatku roku do konce zari statistiky z Gizemi Plzenského kraje dokladaji jiz 163 pripada
mravnostni trestné ¢innosti, pricemz v 71 pripadech se objevuji déti (v 59 pripadech se jednalo o déti
ve véku do 14 let - z toho 47 divek a 12 chlapct; ve 12 pripadech se jednalo o osoby ve véku do 17
let - z tohoto 10 divek a 2 chlapci).

V roce 2023 jsme zaevidovali 183 mravnostnich trestnych ¢int, pricemz celkem v 83 pripadech bylo
obéti dité (v 76 pripadech se jednalo o nezletilé osoby - z toho 63 divek a 13 chlapct; mladistvé divky
se staly objektem v 7 pripadech).

V roce 2022 se z celkového poctu 161 pripadu mravnostniho charakteru déti staly ter¢em uto¢nika v
55 pripadech (ve 49 pripadech se jednalo o déti nezletilé - z toho 44 divek a 5 chlapcu; mladistvi byli
obétmi v 6 pripadech - z toho 5 divek a 1 chlapec).

Pri zpracovani projektu jsme vsadili na jednoduchou formu grafického zpracovani, ktera adernym
zplusobem poukazuje na problematiku a rizika sextingu u déti. Na plakatech je zachycen i qr kdd, po
jehoz nacteni se spusti video zndmého youtubera ,Pedra”“, ktery na rizikové chovani sextingu
upozornuje formou pribéhu mladé slecny. Ta se stane obéti predatora a musi situaci, ve které se
ocitla, vyresit. Samozrejmeé z ust youtubera zazni, jak se v takovych chvilich zachovat. Ztvarnéni
tohoto pribéhu, ktery je mozné zhlédnout i na jeho socialni platformé, vyznamné prispélo, aby se
problematika sextingu dostala k co nejvétsi skupiné déti i dospélych. Video bylo jiz na socialni siti
zverejnéno s predstihem a za necely mésic ma bezmala devadesét tisic zhlédnuti.



Plakaty se dvéma riznymi motivy distribuujeme do $kol, ordinaci praktickych lékaru pro déti a
dorost, siti nemocni¢nich zarizeni na Gizemi naseho kraje a na dal$i mista, kde muzeme timto
projektem oslovit cilovou skupinu.

Diky podpore naSich partnerl se verejnost muze setkat s vytvorenym grafickym zpracovanim i na
vozech Plzenskych méstskych dopravnich podnika.

Vyjadreni vedouciho odboru bezpecnosti, prevence kriminality a krizového rizeni Magistratu mésta
Plzné Ing. AleSe Prusi, MBA: ,Jsme rddi, Ze muzeme byt partnery tohoto dilezitého projektu
Krajského reditelstvi policie Plzeriského kraje zaméreného na prevenci rizikového chovdni v online
prostredi. Diky této spoluprdci miizeme spolecné posilit ochranu nasich déti a pomoci jim i jejich
rodi¢tim lépe porozumét ndstrahdm digitdlniho svéta, jako je sexting a s nim spojend rizika. Mésto
Plzen si uvédomuje vyznam prevence zejména v této oblasti a je pripraveno i naddle podporovat
aktivity, které prispivaji k ochrané v digitdlnim prostoru.”

Pro naSe posluchace méame pripravené i drobné darky v podobé propisek, bloki, stojankt na mobil ¢i
tablet. Prejeme si, aby napis - ,Mysli, nez sdilis”, ktery je na zminovanych vécech, si déti pamatovaly
a tohoto doporuceni se drzely.

Za odbor bezpecnosti a krizového rizeni Krajského uradu Plzenského kraje Ing. Radek Svoboda
sdélil: ,Plzerisky kraj financné podporuje projekty prevence kriminality realizované Krajskym
reditelstvim policie kazdorocné. Letosni téma sextingu je rozhodné velice zdvazné a uzce souvisi i s
projektem Kraje pro bezpecny internet (www.kpbi.cz), ktery ve véech krajich Ceské republiky bézi jiz
vice nez deset let. Cim vice podobnych aktivit bude realizovdno, tim méné bude obéti
kyberkriminality, které se v prostredi internetu a socidlnich siti tak dobre dari.”

Nasim hlavnim cilem je prispét k tomu, aby se déti seznamovaly s riziky v online prostredi, ve kterém
travi spoustu ¢asu. Nepodcenovaly rizika sextingu, myslely na to, Ze intimita patfi jen jim a
nezapominaly, Ze citlivy materidl je velmi snadno zneuzitelny. Mize se $irit i radu let a je prakticky
nemozné jej z internetu zcela odstranit.

A jakou roli by méli mit rodice? Velmi zasadni a nezastupitelnou.

- Zakazovat pristup k internetu neni reseni.

- Mluvte s détmi a rozebirejte s nimi konkrétni rizikové jevy - vysvétlujte, jak cenné jsou osobni udaje
a Ze intimni fotografie a videa na internet nepatri!

- V pripadé, Ze zjistite, nebo se vam dité sveri, ze se ,néco” stalo - jako prvni ocente, ze se dokazalo
Sverit.

- Myslete na to, ze pro dité je to obrovska ostuda a pred dospélymi se citi neprijemné.

- Vasim tkolem je dité podporit a sdélit mu, ze chyby se prosté délaji, ale ze to spolecné dokazete
vyresit.

- Vhodné je vyhledat odborniky, kteri poradi s dalSim postupem. V pripadé protipravniho jednani je
na misté kontaktovat i Polici CR na lince 158.

Zavérem patri podékovat nasim vyznamnym partnertm, kterymi jsou Krajsky urad Plzenského kraje

a Magistrat mésta Plzné. Projekt jsme realizovali rovnéz za podpory z Programu prevence kriminality
Ministerstva vnitra pro rok 2024.
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