Diky projektu POKOS se deti z Pardubicka uz
v prirode neztrati
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»POKOS ma zvysit povédomi zaku a studentu zakladnich a strednich Skol o tom, ze obrana
statu neni pouze zalezitosti ozbrojenych sil a profesionalnich vojaku, ale vSech obcanu
Ceské republiky. Vojaci proto predavaji détem své zkusenosti a také jim nazorné ukazuji,
jak se zachovat v krizovych situacich,” priblizila projekt Daniela Holzelova z odboru
komunikace Ministerstva obrany.

Stovky déti ve véku 11-15 let se dozvédély mnoho zajimavych informaci z oblasti topografie a preziti
v prirodé. Naucily se Cist v mapé a orientovat v terénu i poznavat svétové strany bez kompasu,
napriklad z no¢ni oblohy, hodinek nebo pozorovanim prirody kolem sebe. ,Pokud méte mapu a
kompas a vite, jak je pouzit, nemuzete se nikdy ztratit,” zduraznil vojensky specialista ze 14. pluku
logistické podpory. ,Nejlepsi trasa do cile nemusi byt nutné nejkratsi. Vybirejte si cesty a stezky,
které jsou bezpecné. Snazte se vyhybat nebezpecnym mistim, jako jsou napriklad strmé skaly. Kdo
umi ¢ist vrstevnice a dokaze si promitnout své okoli do mapy, ten mé v prirodé velkou vyhodu,“
dodal.

Déti se také dozvédeély, jaka mista jsou ke stavéni stant ¢i pristfeSsku vhodna a jak pripravit a
rozdélat v prirodé ohen. Vojensky instruktor predstavil materialy, které se od jiskry snadno vzniti a
naucil déti rozdélavat ohen pomoci kresadla. ,Neni to zadny med, ale zase lze diky nému a pri dobré
technice l1ze rozdélat ohen i ve vlhkém prostredi,“ upozornil. Stejné jako teplo je pro preziti v prirodé
zasadni voda: ,V prirodé neexistuje Cista a zcela zdravotné nezavadna voda. Pied konzumaci ji proto
nejdrive prevarte, ¢cimz rizika minimalizujete,” upresnil vojensky instruktor.

I pres ¢asté kontrolni otazky vojakl a pracovniki odboru slavil POKOS v Pardubickém kraji Gispéch:
,KdyZ jsme byli aktivni, dostali jsme drobny darek. Takze se cela trida porad hlasila. Byla to skvéla
motivace. Nejvice se mi vSak libilo, Ze jsem se dozvédél, jak se zachovat, kdyz se ztratim v prirodé a
budu tam muset par hodin vydrzet, nez mé zachrani,” rekl s nadSenim Petr z osmé tridy Zakladni
Skoly Kréliky.
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