Nove v PORTU: od listopadu otevirame
krizovy byt a ordinaci ZDRAVOTNICKA
SLUZBA

31.10.2024 - | ProFem

V PORTU od patku 1.11. 2024 spoustime Krizovou pobytovou sluzbu (krizovy byt) a
Zdravotnickou sluzbu. Nase sluzby jsou bezplatné. Jak budou presné fungovat a kdo je
muze vyuzit?

KRIZOVA SLUZBA (KRIZOVY BYT)

Je tu pro vSechny Zeny starsi 18 let, které se staly obéti sexualizovaného nasili a nachdazeji se
aktualné v krizovém psychickém stavu, hledaji psychickou podporu, ale jejich stav nevyzaduje
hospitalizaci ve zdravotnickém zarizeni. Zatim neni mozné se ubytovat s détmi.

Co muzeme v ramci krizové sluzby nabidnout?

V krizovém byté muzete zlstat az 7 noci, byt je standardné vybaveny, mizete si v ném pripravit
jidlo i vyprat. Zajistime vam z&kladni potraviny. Po celou dobu pobytu vam budou k dispozici krizové
interventky, se kterymi se muzete poradit a resit své akutni problémy a potreby. Nabizime také
spole¢né planovéni dalsich praktickych kroku, které budete potrebovat udélat po opusténi krizového
bytu. Do PORTu se muzete také zpétné vratit a vyuzit nase navazné sluzby. Pokud o to projevite
zéjem, mizete s nasi pomoci podat trestni oznameni nebo se informovat o pribéhu trestniho rizeni.
V PORTu také nabizime vyuziti zdravotnickych sluzeb, které rozepisujeme nize.

Jak probiha prijem do krizového bytu?

Po prichodu do PORTu véas ¢eka vstupni mapujici rozhovor, a pokud spolecné s pracovnicemi
proFem vyhodnotite, Ze je pro vas sluzba vhodnd, budete prijata k pobytu. Byt je vhodny pro pobyt
maximalné 1 osoby a samozrejmé musi byt v dobé prijmu volny.

Prijit na vstupni rozhovor muzete od pondéli do ¢tvrtka v ¢ase od 9 do 14 hodin, v patek od 9
do 11 hodin, a to i bez predchoziho objednani. O vikendu a o svatcich zatim prijem do bytu
neprobiha, v tuto dobu nas vsak lze kontaktovat telefonicky 9-17 a domluvit se na dalsim postupu.

Je tu pro vSechny zeny i muze starsi 18 let (nékteré sluzby od 16 let se souhlasem rodicu), kteri
se stali obéti sexualniho nebo domdciho nasili a potrebuji psychickou podporu a zdravotni oSetreni v
empatickém a respektujicim prostredi.

Nase ordinace je standardné vybavena. Je oteviena pro ty, které jsou po akutnim napadeni i pro ty,
které maji dlouhodobéjsi gynekologické potize a maji obavy se obratit na svou praktickou
lékarku/lékare anebo gynekolozku/gynekologa. V pripadé zajmu muzeme klientku propojit s
empatickou obvodni gynekolozkou.



Co muzeme v ramci zdravotni sluzby nabidnout?

Konkrétné nabizime bézné gynekologické prohlidky, moznost udélat si téhotensky test, ultrazvukové
vySetreni, testovani na pohlavné prenosné choroby a vySetreni pripadného zanétu pochvy, vytoku a
dal$ich obtizi. Soucasti prohlidky muze byt i antikoncep¢ni poradenstvi a konzultace pro ty, které
prochazeji prechodem anebo resi poruchy menstruacniho cyklu.

VSem obétem a preziv$im také nabizime moznost nechat v ordinaci odebrat geneticky dukazni
material a po dobu az 1 roku ho, v souladu se soucasnym pravnim systémem, uschovat v PORTu.
Tyto vzorky je mozné vyuzit pokud se klientka nebo klient rozhodne podat trestni oznameni.
Nalezeni dukazniho materidlu je nejpravdépodobnéjsi prvni dny a hodiny po utoku. Odebrat vzorky
ma vSak smysl i pozdéji ve 1hiité 14 dni. Odebrani vzorkt nevytvari zddnou povinnost se ucastnit
trestniho rizeni. Pokud se jich rozhodne nevyuzit, po 1 roce material zlikvidujeme.

Neposkytujeme stér délozniho ¢ipku pro cytologicky rozbor.
Zdravotnicka sluzba v PORTu je i pro muze.

Muzum nabizime krizovou intervenci, konzultaci jejich zdravotniho stavu, testovani na pohlavné
prenosné choroby a sbér a uchovani diikazniho materidlu. Tyto vzorky je mozné vyuzit pokud se
klient rozhodne podat trestni oznameni. Nalezeni dukazniho materialu je nejpravdépodobnéjsi prvni
dny a hodiny po utoku. Odebrat vzorky méa vSak smysl i pozdéji ve 1htité 14 dni. Odebrani vzorku
nevytvari zadnou povinnost se ucastnit trestniho rizeni. Pokud se jich rozhodne nevyuzit, po 1 roce
material zlikvidujeme.

Jak se objednat nebo ziskat vice informaci?

Veskeré vyse uvedené sluzby jsou poskytovany bezplatné v Centru PORT na adrese
Brevnovska 6, Praha 6.
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77, od listopadu pak od pondéli do ctvrtka, soboty a nedéle v case od 9 do 17 hodin, v patek
od 9 do 15 hodin. Kontaktovat nds muzete také na e-mailové adrese poradna@profem.cz.

Informace o zdravotnich sluzbach a objednavani do ordinace je mozné na ¢isle 774 433 903 od
pondéli do patku v ¢case 9-15 nebo na emailu ordinace@profem.cz.

Jak to u nas vypada?
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