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Dle ČSÚ ročně onemocní karcinomem prostaty téměř 8 tisíc mužů, každý šestý z nich
zemře. Screeningovým vyšetřením, které bylo v populaci 50+ zavedeno letos v lednu, prošlo
už 60 tisíc klientů VZP.

Rakovina prostaty je nejčastější mužské onkologické onemocnění. Její včasné odhalení karcinomu
prostaty, ještě před tím, než nádor začne metastázovat, dává pacientovi vysokou šanci na úplné
uzdravení. Dle dostupných dat VZP ČR se počet mužů s rakovinou prostaty každým rokem zvyšuje. V
loňském roce se s touto diagnózou léčilo 50 tisíc mužů, tj. o 36 % víc, než tomu bylo v roce 2014.
Celkové náklady na léčbu dosahovaly 2,5 miliardy korun, nejvíc za uplynulých 10 let.

Léčba s onemocněním zhoubného novotvaru prostaty (VZP ČR)

Rok Počet pojištěnců VZP Náklady na léčbu
v tis. Kč*

2014 36 840 944 719
2015 38 595 999 104
2016 40 302 1 231 191
2017 41 813 1 399 770
2018 43 333 1 527 799
2019 45 056 1 557 336
2020 44 925 1 746 773
2021 45 442 1 752 546
2022 47 377 2 127 379
2023 49 371 2 430 645

*Poznámka: náklady bez lázní, ozdravoven, léčivých přípravků na receptech atd.

Screening rakoviny prostaty

V lednu letošního roku byl zahájen populační program časného záchytu karcinomu prostaty, který
organizuje Ministerstvo zdravotnictví ČR. Tento program je zaměřen na muže ve věku 50 až 69 let
(včetně), které do něj může zařadit jak jejich praktický lékař, tak například ošetřující urolog, který je
sleduje pro jiné zdravotní potíže. Právě tito lékaři by měli pacientům podrobně vysvětlit smysl
programu a poučit je o průběhu vyšetření. Na základě tohoto se pak pacient rozhodne, zda se
programu zúčastní. Za 8 měsíců trvání se tohoto preventivního vyšetření zúčastnilo už 60 tisíc
klientů VZP.

U příznivého výsledku (nízké hladiny PSA v krvi) je muž ošetřujícím lékařem přizván k další kontrole
(odběru krev) za dva, resp. za čtyři roky. Pokud je hladina PSA vyšší než stanovená hodnota,
převezme klienta do péče urolog. Ten provede následná vyšetření jako například sonografii. Na
základě výsledků těchto následných vyšetření je stanoven další postup podle Metodiky populačního
pilotního programu časného záchytu karcinomu prostaty v ČR Ministerstva zdravotnictví ČR. V
případě, že je stanovena diagnóza zhoubného karcinomu prostaty, je pacient předán do odborné



péče onkologického zařízení.
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