Movember: rakovinou prostaty kazdorocné
onemocni 8 000 muzu!

31.10.2024 - Viktorie Plivova | Vieobecna zdravotni pojistovna CR

Dle CSU ro¢né onemocni karcinomem prostaty témér 8 tisic muzi, kazdy Sesty z nich
zemre. Screeningovym vysSetrenim, které bylo v populaci 50+ zavedeno letos v lednu, proslo
uz 60 tisic klienta VZP.

Rakovina prostaty je nejc¢astéjsi muzské onkologické onemocnéni. Jeji vcasné odhaleni karcinomu
prostaty, jesté pred tim, nez nador zacne metastazovat, dava pacientovi vysokou Sanci na uplné
uzdraveni. Dle dostupnych dat VZP CR se po¢et muZl s rakovinou prostaty kazdym rokem zvysuje. V
lonském roce se s touto diagnézou lécilo 50 tisic muza, tj. o 36 % vic, nez tomu bylo v roce 2014.
Celkové néklady na 1écbu dosahovaly 2,5 miliardy korun, nejvic za uplynulych 10 let.

Lécha s onemocnénim zhoubného novotvaru prostaty (VZP CR)

Rok Pocet pojisténci VZP Naklady na lecbu

v tis. Kc*

2014 36 840 944 719

2015 38 595 999 104

2016 40 302 1231191
2017 41 813 1399 770
2018 43 333 1527 799
2019 45 056 1557 336
2020 44 925 1746 773
2021 45 4472 1752 546
2022 47 377 2127 379
2023 49 371 2 430 645

*Pozndmka: ndklady bez ldazni, ozdravoven, léc¢ivych pripravki na receptech atd.

Screening rakoviny prostaty

V lednu letoSniho roku byl zahajen populacni program casného zachytu karcinomu prostaty, ktery
organizuje Ministerstvo zdravotnictvi CR. Tento program je zaméren na muze ve véku 50 aZ 69 let
(véetné), které do néj muze zaradit jak jejich prakticky lékar, tak napriklad oSetfujici urolog, ktery je
sleduje pro jiné zdravotni potize. Pravé tito 1ékari by méli pacientim podrobné vysvétlit smysl
programu a poucit je o prubéhu vySetreni. Na zakladé tohoto se pak pacient rozhodne, zda se
programu zucastni. Za 8 mésicu trvani se tohoto preventivniho vySetfeni zi¢astnilo uz 60 tisic
klientt VZP.

U priznivého vysledku (nizké hladiny PSA v krvi) je muz oSetrujicim lékarem prizvan k dalsi kontrole
(odbéru krev) za dva, resp. za Ctyri roky. Pokud je hladina PSA vyssi nez stanovena hodnota,
prevezme klienta do péce urolog. Ten provede nasledna vysetreni jako napriklad sonografii. Na
zékladé vysledku téchto naslednych vysetreni je stanoven dalsi postup podle Metodiky popula¢niho
pilotniho programu ¢asného zachytu karcinomu prostaty v CR Ministerstva zdravotnictvi CR. V
pripadé, Ze je stanovena diagndza zhoubného karcinomu prostaty, je pacient predan do odborné



péce onkologického zarizeni.
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