Pracovni skupina k porodnictvi jednala o
navrhu strategie rozvoje péce o matku a dite
a nalezu Ustavniho soudu k domacim
porodum
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Strategii zpracoval Odbor rovnosti zen a muzi Uradu vlady CR v soucinnosti s pracovni
skupinou, a to na zakladé podklada od Ministerstva zdravotnictvi, doporuceni WHO a
mnozstvi dalSich odbornych zdroju. Opira se také o vysledky nejnovéjsi narodni prurezoveé
studie tykajici se spokojenosti zen s porodni péci, realizované za podpory Agentury pro
zdravotnicky vyzkum Ceské republiky.

Strategie sou¢asné reaguje na vyzvu adresovanou statnim organim v od@ivodnéni nalezu Ustavniho
soudu ze dne 28. srpna 2024, sp. zn. I. US 2746/23 (doméci porody vedené porodnimi asistentkami).
Ustavni soud vyzval statni organy, aby nepiehliZely problémy, které souc¢asné pravni tprava v oblasti
domaécich porodu prinasi, respektovaly principy srozumitelnosti a predvidatelnosti prava a aby do
budoucna reflektovaly vyvoj v oblasti porodnictvi a v oblasti reprodukénich prév. Zopakoval tim apel,
ktery smérem k Ceské republice v minulosti zaznél jiz od Evropského soudu pro lidské prava.

Kli¢ovym prirezovym principem celé strategie je dusledné uplatinovani mediciny zaloZené na
dukazech (evidence-based medicine). Klinické rozhodovani podlozené nejlep$imi dostupnymi dukazy,
které ma za cil zlepsit kvalitu zdravotni péce a zdravi obecné, predstavuje dlouhodobou prioritu
pracovni skupiny a opakované se objevuje v jejich doporucenich. Podklady pro takové rozhodovani v
oblasti péce o matku a dité v Ceském prostredi zatim chybi. Vedouci oddéleni evidence-based
mediciny a metodického centra NIKEZ proto na jednani predstavil metodiku pro tvorbu
doporuc¢enych postupu a operativnich doporuceni, véetné moznosti prenosu osvédcenych
zahrani¢nich postupt do Ceské praxe, o ktery méa pracovni skupina zéjem.

Strategie rovnéz klade diiraz na dostupnost kontinuélni péce a pozitivni zkuSenost s téhotenstvim,
porodem a Sestinedélim. Zastresujici vizi strategie je, aby kazda Zena a kazdy novorozenec méli
pristup ke kvalitni, bezpec¢né a respektujici péci - bez ohledu na region nebo socialni situaci, ve které
se nachazeji. Strategie se zaméruje se na odstranovani bariér, které v praxi zendm znemoznuji
pristup k individualizované a bezpecné péci, a soucasné jasné ukotvuje roli porodni asistentky v
systému zdravotnich sluzeb.

Navrh strategie vznikl na zédkladé doporuceni skupiny z listopadu lonského roku (usneseni Pracovni
skupiny k porodnictvi ¢. 03/2023 ze dne 27. listopadu 2023), kdy Clenky a clenové vyjadrili nesouhlas
s podobou draftu, ktery samostatné pripravil Odbor zdravotni pécée Ministerstva zdravotnictvi, a
pozédali Odbor rovnosti Zen a muzi Uradu vlady CR, aby vypracoval novy navrh analytické a tkolové
Casti strategie (drive koncepce[1]), ktery bude odpovidat zadéani ze Strategie rovnosti Zen a muzi na
léta 2021-2030 a bude plné v souladu s aktudlnimi doporucenimi WHO i doporucenimi adresovanymi
Ceské republice v souvislosti s jejimi lidskopravnimi zavazky. Pracovni skupina nyni navrh strategie
rozvoje péce o matku a dité podrobné pripominkuje a nasledné jej znovu projedna. Skupina také
nabidla svou soucinnost pro dalsi etapy konzultacni faze.

V zavéru jednani zastupkyné Ministerstva spravedlnosti informovala ¢lenky a ¢leny skupiny o navrhu
zakona, ktery rezort pripravuje v ndvaznosti na vladou schvalenou Analyzu institutu nahradniho



materstvi.
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[1] Zména terminologie z ,koncepce” na ,strategii” pouze odrazi komplexni charakter dokumentu,
ktery vedle analytické ¢asti obsahuje i ikolovou ¢ast, ¢cimz podle typologie strategickych a
provadécich dokumentu a odvislé terminologie napliiuje charakteristické znaky strategie (nikoli
koncepce).
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