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Listopad patfi muzam. Tedy zejména muzskému zdravi. Uherskohradistska nemocnice se
mu chce v ramci kampané Movember béhem tohoto mésice vénovat jesté vice, a to uz
osmym rokem.

Oddéleni klinické biochemie proto nabizi muzum kazdy vSedni listopadovy den vySetreni PSA. ,Jde o
vysSetreni, které z odbéru krve zjiStuje nadorovy marker prostaty. Jeho hodnota nam signalizuje, v
jaké kondici se v dané chvili prostata nachézi. Jde o vysoce specificky nddorovy marker typicky
pouze pro prostatu, ktery byva zvySen v pripadné zanétu nebo nadoru,” vysvétluje primarka oddéleni
klinické biochemie, Ing. Bronislava Rozhonova.

Muzi mohou prijit na odbér do budovy I na oddéleni klinické biochemie kdykoli v ¢ase od 7.00 do
14.30 bez objednani i bez 1ékarského doporuceni. Odbér malého mnozstvi krve, ktery spolu se
zaznamenanim osobnich daju nezabere vic nez nékolik minut, mize zachranovat zivoty.

Loni prislo na vySetfeni v ramci Movemberu celkem 2 074 muzu nejraznéjsiho véku a u sedmi z nich
byl zachycen pozitivni nalez, ktery bylo tfeba resit dale. ,Pres dvé sté muza navic mélo vysledky
spadajici do tzv. $edé zony, kdy uz muzeme uvazovat o zménach na prostaté a doporucujeme pro
kontrolu prostaty zvolit dalsi vySetreni na urologické ambulanci. Kazdoro¢né ale také upozornujeme
na to, ze vysledek muize byt falesné zvyseny, pokud dojde k podrazdéni prostaty pred odbérem,
napriklad jizdou na kole,” dodava primarka Rozhonova.

Preventivni vySetreni je zpoplatnéno symbolickou stokorunou. O zbytek se postara charitativni akce
,Vybéhni v Movemberu s UHN 2024"“ a sponzori. Za kazdy nabéhany kilometr prispéje spole¢nost
Beckman Coulter na konto Uherskohradistské nemocnice 5 K¢, a to az do vyse 30 000 K¢. Cilem je
tedy ubéhnout od 28. rijna do 1. prosince spolecné 6 000 kilometrl. Zajemci by se méli zaregistrovat
na www.strava.com v klubu "Vybéhni v Movemberu s UHN", kam nasledné budou zapisovat
ubéhnuté kilometry.

Uherskohradi$tska nemocnice dékuje za podporu vSem béZzcum i béZkynim a spole¢nostem Beckman
Coulter, Dialab a Dispolab.
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