Kvuli dohodé ministra Valka s praktickymi
lékari hrozi, ze se nekteri pacienti
nedostanou k specializované léche

22.10.2024 - | Sila pacientu

V Narodni asociaci pacientskych organizaci (NAPO) jsme pozorné sledovali dalsi
vyjednavani o uhradové vyhlasce, ktera kazdy rok v podstaté prerozdéluje rozpocet
verejného zdravotniho pojisténi na rok nasledujici. Dne 17. rijna jsme se vyjadrili k
planované protestni akci lékaru s tim, aby si prakticti lékari nebrali pacienty za své
rukojmi.

S udivem sledujeme také dnes oznamenou dohodu ministra zdravotnictvi se sdruzenim praktickych
lékaru. Ministerstvo oznamilo, Ze ,po konstruktivnich jedndnich doslo ke shodé a povedlo se odvratit
protestni akci lékart. Dodatecné prostredky pochdzeji z rezervy uréené pro centrovou lécbu”.

Asi jen maloktery bézny obcan, a tedy bézny pacient, dokaze toto sdéleni precist spravné. Proto jsme
se rozhodli této situaci vénovat obsirnéji a vysvétlit, pro¢ tato zprava neni pro ¢eské pacienty
pozitivni a jaké bude mit dusledky.

Porcovani zdravotnického medvéda zvané jednani o thradové vyhlasce se ucCastni zastupci nemocnic,
ambulanci, zdravotnickych odbort a mnozi dal$i. Pacienti a zastupci pacientl z pacientskych
organizaci vSak na tato nejdulezitéjsi jednani o prerozdélovani verejnych penéz prizvani nejsou -
jako kdyby i oni nebyli soucasti systému a jako kdyby tolik opakované ,zdravotnictvi je pro pacienty
a o pacientech” bylo ze strany ministerstva zdravotnictvi jen proklamovanou frazi.

Penéz je v ceském zdravotnictvi dost

V roce 2025 se tedy bude z verejného zdravotniho pojisténi rozdélovat 530 mld K¢. To je o 20 mld
vice nez letos. A 0 112 % vice nez pred deseti lety. Ano, v roce 2015 ¢inil ,medvéd” celkem 249,3
mld K¢&; naklady zdravotniho pojiSténi se tedy za posledni dekadu vice nez zdvojnasobily.

Tento v podstaté nekontrolovany rust prudce poskocil béhem pandemie covidu, kdy vlada schvalila
dva covidové balicky a prilila do zdravotnictvi béhem dvou let vice nez 80 mld K¢ zvysenim platby
zdravotniho pojiSténi za statni pojisténce, kterych je v tomto staté vice nez 60 % obyvatel. Zatimco v
roce 2020 hradil stat za statniho pojisténce do zdravotniho pojisténi kazdy mesic ¢astku 1067 K¢, v
roce 2022 se jiz jednalo o 1967 K¢. Ono zvySeni konecné narovnalo podil ceského zdravotnictvi na
¢eském HDP na hodnotu priblizné 9,2 %, ¢imz jsme se dostali na pramér EU, a od té doby jiz nikdo
nemuze tvrdit, Zze mame v ¢eském zdravotnictvi malo penéz.

Zadna vlada reformu zdravotnictvi nezvladla

Problémem ceského zdravotnictvi opravdu neni malo penéz. Jeho problémem je vysoka neefektivita,
kdy ani zdravotni pojistovny nejsou schopny efektivné ridit systém postaveny na zastaralych
zakladech, zastaralém prerozdélovani thradovou vyhlaskou nebo dohodovacimi rizenimi, a zejména
na vice nez 30 let trvajici politické neodvaze vSech vlad (kromé jedné, kterd kvili zavedeni
30korunového poplatku padla v roce 2009) reformovat ¢eské zdravotnictvi smérem k vyssi efektivité,
coz znamena smérem k durazu na prevenci, zrychleni cesty pacienta systémem (chronic disease
management), restrukturalizaci nemocni¢ni sité a elektronizaci zdravotnich dat, diky nimz mizeme



mit prehled o tom, co se vlastné ve zdravotnictvi déje.

Bohuzel, prestoze také tato vlada ve svém programovaném prohlaseni slibovala zmény vedouci k
vyssi efektivité, nic z toho se nestalo a Zadné nastartované reformy zdravotnictvi ani po ni
nezustanou. Zastupci pacientl se tedy zaradovali, kdyz ministr zdravotnictvi oznémil, Ze jiz nebude
opakovat svou chybu z roku 2023, kdy pripravil ihradovou vyhlasku na rok 2024 s planovanym
deficitem -7,6 mld, a slibil, ze thradova vyhlaska na rok 2025 nebude prorustova, ale udrzovaci, coz
znamena meziro¢ni narust o ,pouhych” 20 mld K¢.

Prakticti 1ékari vSak nebyli spokojeni s rustem 2,5 % a pohrozili dvoudenni stavkou. A opét vidime, ze
kdo v ¢eském zdravotnictvi tuto vyhruzku pouzije, ten dostane, co chce. Byli jsme toho svédky
mnohokrat predtim. Nesouhlasime s principem ,kdo vic krici, ten vic ma“ a nesouhlasime ani s
nesystémovym a datové nepodlozenym zlepSovanim podminek jednoho segmentu vici jinému. Tim
spis, ze v tomto pripadé nedopadne ohladSené vykradeni ,rezerv na centrovou lé¢bu” na nikoho jiného
nez na pacienty.

Praktici dostali penize navic, pacienti budou na své léky ¢ekat

Nebudeme rozebirat, zda vubec v ¢eském zdravotnictvi existuje néco jako ,rezervy na centrovou
1é¢bu”. Je ale dulezité vysvétlit, jaky dopad bude mit jakékoli zmenseni nékladd na 1é¢bu ve
specializovanych centrech na pacienty. Jiz od roku 2008 Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv ve svych
rozhodnutich o cené a thradé 1é¢iv bezméla vSechny nové a moderni 1é¢ivé pripravky vstupujici na
cesky trh oznacuje tzv. symbolem ,S“. To znamena, Ze tyto moderni Iéky mohou byt predepisovany
jen a pouze v centrech specializované péce. Duvodem jiz davno neni potreba néjakého specialniho
podavani Iéku ¢i nutnost jeho predepisovani specialné vzdélanym lékarem. Symbol ,S“ je cestou, jak
uSetrit, a to prosté tim, Ze se k 1éku nedostanou vSichni pacienti, kteri by z néj mohli benefitovat,
protoze ne vsichni se dostanou do specializovanych center. Proto se také zdravotni pojiStovny
dlouhodobé brani upousténi od symbolu ,S*, a to i u 1éku, které jiz nejsou chranény patentem, maji
na trhu sva generika a jejich cena je zlomkem ceny puvodni. Mezi lety 2017 a 2021 se do centrové
1é¢by (symbol ,S“) dostalo 96 novych 1éki a vSechny jsou ¢eskym pacientiim dostupné pouze v
centrech.

Pokud tedy ministr zdravotnictvi poklada za uspéch, ze prakticti 1ékari dostanou o 0,5 % vice pristi
rok, muze to znamenat, Ze se pristi rok mnoho zévazné nemocnych pacientli, akutnich ¢i
chronickych, dozvi, Ze jsou zarazeni na Cekaci listinu, namisto aby jim byla ihned podana lé¢ba. Nebo
jim bude zamitnuta zadost na paragraf 16 o vyjimecnou uhradu léku nehrazeného z verejného
zdravotniho pojisténi, protoze se Srouby nakladu na centrovou lé¢bu opét utahnou. A tento vysledek
,konstruktivniho jedndni“ mezi ministerstvem zdravotnictvi a praktiky je pro nas, zastupce pacient,
prosté neprijatelny.

Naklady na centrovou lécbu klesaji a neni kde brat

Jisté je také tieba se ptat, kolik se v CR na centrovou 1é¢bu vynaklada penéz. Neni to opravdu tak, Ze
na lé¢bu ve specializovanych centrech je financi dost, takze nas ukrojeni z ,rezerv” nebude bolet?
Data jsou zndmé a netprosnda. Segment 1éCiv je jedinym, kde néklady v poslednich deseti letech
klesaly. Mezi lety 2010 a 2021 z 22 % na 16 % z celkovych vydaju na zdravotni péci, v roce 2023 Cinil
podil 1éku pouze 15 %. Néklady na 1éky na predpis se v podstaté nezvysuji od roku 2010, kdy se na
né vynalozilo 35,2 mld K¢; v roce 2020 to bylo 38,9 mld K¢, coz 1ze v ¢eském zdravotnictvi oznacit za
stagnaci. Naklady na centrové 1éky Cinily v roce 2012 celkem 9,5 mld K¢ a v roce 2022 pak 27 mld
K¢, coz je néarust o 280 %. Pocet pacientl 1é¢enych centrovou 1é¢bou vak vzrostl o vice nez 300 % (z
29 000 pacientu v roce 2010 na 126 000 pacientt v roce 2022). Ro¢ni néklady na centrovou 1é¢bu
tedy v CR klesaji, a to z 290 tisic K& na pacienta v roce 2010 na 259 tisic K¢ na pacienta v roce 2022.



Jako zastupci pacientll jsme spokojeni, Ze se v Cesku dostalo k centrové 16¢bé vice pacientll, byt ne
vSichni, kteri by z ni méli prospéch. Nasim zdjmem je, aby tento trend postupoval a aby se
dostupnost modernich 1éCiv pro ceské pacienty déale zvysovala, nikoli snizovala. Povazujeme za nutné
vysvétlit Ceskym ob¢anum a pacientum, co znamena nesystémova dohoda ministerstva zdravotnictvi
s praktickymi 1ékari a opét rikame: neberte si pacienty jako rukojmi svych partikularnich zajmu. Je v
zajmu nas vSech konat tak, abychom zabezpecili dlouhodobou udrzitelnost financovani ¢eského
zdravotnictvi a abychom ho reformovali tak, ze bude dobre slouzit vSem - nejen tém, kdo hrozi
stavkou ¢i si jinak ,dohodnou” nesystémové podminky na tkor ostatnich.
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