Klienti z Nautisu se mohou tesit z nove
kuchyne

16.10.2024 - | Méstska cast Praha 8

Klienti z Narodniho ustavu pro autismus z bohnické psychiatrické 1écebny maji novou
kuchyn. Ta stara uz dosluhovala a bylo nutné ji kompletné vyménit. V planu je také vyménit
podlahu za novou. Na financovani kuchynky se spojili obcané meéstské casti Praha 8 za
pomoci sbirky. Nové zazemi je dostatecné odolné, aby vydrzelo co nejdéle a také bezpecné,
aby vyhovovalo specifickym potrebam klientu.

"Ja jsem mnohondsobné pysnd za to, Ze na tuto novou potrebnou kuchyr do odlehcovaci sluzby pro
lidi s autismem se slozili lidé, obyvatelé Prahy 8, obcané a jim patri nejvetsi podékovadni," rekla
mistostarostka Prahy 8 Vladimira Ludkova.

Kuchyn je predevsim bytelna a zhotovena na miru. To bylo nutné, protoze nékteri klienti mohou byt
agresivni a zarizeni maji tendenci nicit. "Ta kuchyn je specifickd v tom, Ze je masivni a je to kuchyn,
kterd pocita s tim, Ze tam dvacetkrdt za den celorocne vezmeme za Suplik a nerozpadne se nam pod
rukama," popisuje vedouci Respitniho centra v Bohnicich Barbora Salacova.

Kuchytika je tak od podlahy nova. Samotna podlaha ale paradoxné nova neni, ale i to by se mélo brzy
zmeénit. "My jsme se rozhodli, Ze bychom radi totéz zopakovali i s novou podlahou, protoze si to
zaslouzi klienti, jejich rodiny, neformalni pecujici, osobni asistenti, protoZe bohuzel i ta podlaha
doslouzila," dodava mistostarostka Ludkova.

Vzhledem ke specifickym potrebam klientt si v NAUTISu vari sami. Kuchyné musi byt bezpecna a
pod dohledem asistentll. "My tam méme ochrannou sit, pres kterou klienti nechodi, aby se nezranili
a kdyz se chce nékdo z klientll zapojit do procesu vareni, tak je tam spolu s osobnim asistentem,"
uzavira Barbora Salacova.

Slavnostni otevieni nové kuchyné na zavér doplnil pan Jiff Sémal, ktery se vystoupenim na melodicky
perkusivni nastroj Hang Drum postaral o zpestreni celého programu.
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