Terapeuticka linka Sluchatko nabizi
rozsirenou pomoc take obétem povodni

9.10.2024 - | Krajsky urad Pardubického kraje

Terapeuticka linka Sluchatko, ktera nabizi bezplatnou telefonickou psychoterapii pro
obcany ve viech krajich Ceské republiky véetné Pardubického, se rozhodla pomoci i tém, co
se musi vyporadat s nasledky nedavnych povodni.

Sest telefonickych rozhovort zdarma

»,VSem lidem, kteri se citi byt zasazeni nebo jsou obétmi této udalosti, poskytneme rozsirenou
podporu. A to ve vys$i az Sesti navazujicich psychoterapeutickych rozhovoru po telefonu zdarma,“
konstatovala zakladatelka a reditelka Terapeutické linky Sluchatko Katerina Novotna.

Po zavolani na telefonni ¢islo 212 812 540 budou volajici spojeni s psychoterapeutem, ktery se jim
bude bezplatné vénovat. Nasledné si spolu domluvi dalsi zavolani tak, aby byla zajisténa kontinuita
péce a volajici nezustal na své problémy sam.

Linka je urcena tém, co maji trapeni na dusi

»Linka je urCena vSem, kteri maji trapeni na dusi. Nasim cilem je pomoci kazdému s tim, co ho trapi,
poskytnout mu informace, jak mize byt psychoterapie uzite¢na a pomoci zlepsit kvalitu jeho Zivota,
shrnula Katerina Novotna.

,NasSe pomoc po telefonu je bezplatna, anonymni a okamzita,” zdlraznila reditelka terapeutické
linky, ktera byla zalozena v roce 2020 béhem prvni koronavirové viny. ,Klient ziskd psychoterapeuta
pro obdobi, kdy se ocitne bez primé psychoterapeutické pomoci na misté nebo moznosti dochazet na
setkani,“ vysvétlila vyhody sluzby.

Projekt podporil i Pardubicky kraj a Burza filantropie

Pardubicky kraj terapeutickou linku podporil na letosni Burze filantropie, jejimz cilem je propojovat
neziskové organizace s podnikatelskym a verejnym sektorem a ziskavat penize na bohulibé projekty.
Slo o projekt s ndzvem Sluchétko vola Pardubice. ,Za podporu moc dékujeme,” dodala zakladatelka
a reditelka Terapeutické linky Sluchatko.

Véasna, rychla a bezplatna pomoc je velmi dulezité

»,Uvédomujeme si, Ze v€asna, rychla a bezplatna pomoc je v obtiznych Zivotnich situacich velmi
dulezitd. I proto jsme podporili projekt Sluchéatko vola Pardubice,” vysvétlil radni Pardubického kraje
zodpovédny za socidlni pé¢i a neziskovy sektor Pavel Sotola.

http://www.pardubickykraj.cz/aktuality/126597/terapeuticka-linka-sluchatko-nabizi-rozsirenou-pomo
c-take-obetem-povodni
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