Spolek Svéetlo Kadan poradalo jiz druhou
adiktologickou konferenci v Usteckém kraji
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Akce se konala v prostorach Kulturniho domu Strelnice v Kadani a zucastnilo se ji na 100
zajemcu z rad zastupcu samosprav, pracovnika v socialnich sluzbach, skolnich metodiku
prevence a pedagogu, protidrogovych koordinatoru obci, kuratoru pro déti a mladez a
dalSich.

Konference byla zamérena na pric¢iny zavislosti, na aktudalni vyzvy a trendy v oblasti prevence
zavislosti mezi mladymi lidmi. Program zahrnoval prednasky vedené zkusenymi odborniky na tuto
problematiku.

Uvodem predstavila feditelka sekce adiktologickych sluZeb spolku Svétlo Kadan Lucie Halouzkové
sluzby prevence zavislosti, které organizace poskytuje. Pozdéji pripojil reditel sluzeb pro déti a
mladez Filip RaZa prezentaci nizkoprahovych sluzeb pro déti a mladez spolku.

Psycholozka, adiktolozka a odborna garantka programu pro rodice uzivatele a vedouci projektu
Centra komplexni péce o dité v SANANIM z.4. Ilona Preslovéa pohovorila o matkach a téhotnych
zenach uzivatelkach, dusledcich zéavislosti matky pro dité a moznostech podpory.

Adiktolog a terapeut Ondrej Sklenar se vénoval tématu revoluce v adiktologii, zaméril se na
nalepkovani dnesni mladeze, na nova témata v oblasti zavislosti jako jsou energetické néapoje,
nikotinové sacky, takzvané nové drogy nebo legalni stimulaéni latky, na roli rodiny v ramci terapie.

Prispévek psycholozky a pedagozky Kamily Tomanové byl zaméren na dusevni zdravi mladeze,
konkrétné na téma panickych atak a jejich zvladani. Vedouci Narodniho monitorovaciho strediska
pro drogy a zavislosti Pavla Chomynova vystoupila s tématem naduzivani digitalnich technologii.

Matya$ Lucky z Odboru protidrogové politiky Ufadu vlady predstavil pfipravovany zdkon o
psychomodulaénich latkach, jeho smysl a prinos dekriminalizace. Zavérem pohovoril socidlni
pedagog a metodik socidlnich sluzeb Petr Hampacher o specifikach kontaktni prace s rizikovou
mladezi a dospélymi v nizkoprahovych socialnich sluzbach, poradenskych a probacnich programech.
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