Ladislav Spacek na TUL: »Etiketa neni jen
velky svét smokingu. Je to ohleduplné
chovani k okoli«
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Za svoji poucnou a zaroven zabavnou prednasku Etiketa ve zkratce aneb uméni
spolecenského vystupovani sklidil Ladislav Spacek v utery 11. fijna nezvykle dlouhy potlesk
a v predsali auly se stala fronta na podpisy jeho knih. V rozhovoru pro T-UNI sice nemohl
obsahnout stovky spolecenskych poucek, ale poukazal na nebezpeci mizejici mezilidské
slusnosti. A prozradil také nejvétsi prohresek proti spolecenskému chovani.

Jste odbornikem na komplikovana pravidla spolecenského chovani. Jak jste se k etiketé
dostal? Byl jste vzdy slusnak?

Slusnék jsem asi odmala byl. Takrikajic ochrance vdov a sirotkt. Choval jsem se slu$né, nepodrazel
jsem holkdm nohy a snazil jsem se vzdy vychazet s kazdym po dobrém, tak néjak diplomaticky. A
potom jsem mél moznost jako mluvCi prezidenta Havla sledovat ten velky svét etikety pri riznych
protokolarnich zélezitostech. Tohle nasmérovéni a vlohy zpusobily, ze jsem etiketu objevil jako
zajimavou cestu, po které bych se mohl dél ubirat.

V univerzitni aule mate se svoji prednaskou plno, zasady spolecenského chovani tedy
posluchace zajimaji. Jak jsou na tom CeSi se znalosti etikety ve srovnani s jinymi narody?

Musime se piedevsim zbavit pocitu, Ze Cesi jsou v tomto ohledu zaostali. Mozna to hodnotime podle
extrémnich pripada. Napriklad, kdyz jsem v horkém lété nastupoval do tramvaje a prede mnou si
chlapik sundal propocené tricko, protoze cekal, Ze v té tramvaji bude jesté vétsi horko. Ale my méame
v tomto smyslu hlubokou a silnou tradici v dobé prvni republiky diky Jirimu Guth-Jarkovskému.
Odkaz tohoto gurua etikety stale zZije v povédomi celého naroda. Takze se vlastné vracime ke svym
korentim a hledame tam zdroje a inspiraci. Ale Jifi Guth-Jarkovsky je samoziejmé legenda a legendy
patfi do historie. Dnes to musi byt etiketa moderni a prizpusobena soucasnému svétu.

Zménilo se tedy néco od dob pana Jarkovského?

Hodné se toho zménilo. Napriklad vy nemate kravatu. Za dob Jirtho Guth-Jarkovského byste ji jako
novinar musel nosit kazdy den. V jeho dobé, a jeSté dlouho potom, muz bez kravaty neopoustél
pribytek. Takze reknéme, ze spéjeme ke stale vétsi lezérnosti v odivani. Ale tyka se to i navazovani
kontaktl, tykani a vykani. VSe je mnohem méné formalni nez drive.

Vzniklo naopak néjaké nové pravidlo? Treba v souvislosti s fenoménem mobilu nebo
elektronické komunikace?

Ano, elektronicka etiketa se $iri. Nicméné pro ni neplati nic specidlniho. Stale je nejvy$sim pravidlem
ohleduplnost a sluSnost. Nenechdm mobil naplno rincCet v restauraci, kde si lidé néco tiSe vypravi,
néco resi nebo si vyznavaji lasku. Ale nedostatek ohleduplnosti projevim, i kdyz ten mobil mit nebudu
a zacnu v tiché restauraci néco hlasité rozpraveét.

Co je pro vas nejvétsi prohresek proti zasadam spolecenského chovani, ktery se nejcastéji
opakuje?



Doufam, Ze neukusujete chléb, ale jen ho ulamujete!
Aha, tak to by ze mé asi nemél pan Jarkovsky radost.

Tak doufam, ze od zitrka uz budete jen ulamovat (sméje se). Spousta lidi si mysli, Ze je to poruseni
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vzéjemné prokazovali dobro. Z&dné pravidlo neni tak dileZité jako chovat se ohleduplné. A to miZe i
ten, kdo nebyl nikdy na zadné prednasce.

Nemate pocit, ze naopak ceska spolecnost hrubne?

Ano, mam. Kdyz si vezmete, Ze hlava statu ve verejnopravnim rozhlase v nedéli opoledne rika slova,
ktera slusny ¢lovék rekne leda v prisném soukromi, je to néco, co se nikdy v déjinach neodehravalo.
Dnes se vulgarismus bézné pouziva v divadle, v kiné, v literature nebo reklamé a neni to zadny
problém. Asi to uz ani nikoho nezarazi. Ale jedno by ndm to byt nemélo.

Kde by se mél clovék etiketé ucit? Je to zalezitost rodiny?

Tam to zacind. Uz v raném véku vstrebavame pravidla etikety. Ale jako vzory chovani od svych
rodict. Kdyz se mé lidé ptaji, jak maji etiketu vysvétlovat, fikdm: ,Nic nevysvétlujte, to nemaji déti
rady, ale se chovejte se spravné. Nepouzivejte treba pred détmi paratko a nedloubejte se v zubech.’
To jsou ty vzory. NejsilngjSim vychovnym nastrojem je napodoba. Jiti Guth-Jarkovsky rikal: ,Slusnost
je clovéku vrozend, zdvorilosti se musime ucit.” A pak nasleduje ta vyssi faze. Prijdeme na takovouto
prednésku nebo si pustime serial Etiketa, ktery nato¢il jisty Ladislav Spa¢ek nebo si koupime knihu
renomovaného autora, kde je to napsano a vzdélavame se dal.

Mate pro spolecenské chovani néjaké univerzalni doporuceni?

Predevsim se chovat prirozené. Za nejvétsi zhoubu pokladdm ty, co ostatni napominaji a poucuji. Jak
rika ve filmu Svétdaci Oldrich Novy: ,Drobné prohresky proti bontonu ponechavame zasadné bez
povSimnuti!‘ Ale asi nejdulezitéjsi je vSimat si déni kolem sebe a snazit se byt pozorni a empaticti.
Etiketa neni jen velky svét smokingu, je to ohleduplné chovani ke vSéem kolem. Pokud si to vezmeme
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