Nasadte bézecké tenisky a zacnete ladit
formu, MovembeRUN 2024 se blizi!

26.9.2024 - | Ostravska univerzita

Vytézek ze startovného podpori pravé nadaci Pavla Novotného. Pavel je ostravsky patriot,
ktery bojuje s rakovinou pres 15 let. Ma za sebou nékolik operaci a sviij boj s nemoci
nejenze nevzdal, ale rozhodl se sam, prostrednictvim svého nadacniho fondu, pomahat
onkologicky nemocnym pacientim a jejich rodinam zvladat jejich nelehky boj s rakovinou.
Neni na to sim. Pomaha mu vic nez stovka dobrovolnikii po celém Cesku. Napriklad v
Kavarnach zivota. Vic o Pavlové pribéhu se muzete docist zde.

Kromé samotného zavodu se mohou navstévnici tésit i na doprovodny program. Nebude chybét
stanek s vybornou kavou i drobnym obcerstvenim. Na misté budou také fyzioterapeuti, kteri budou
pripraveni zatejpovat bézciim bolavé Casti téla a na nejmensi zavodniky ¢ekaji tvorivé dilnicky. A
soutézit se bude nejen o rychlost ale i o nejhez¢i knir, ktery je symbolem kampané MOVEMBER!

Zavod se uskutecCni v nedéli 13. rijna 2024 v arealu Lékarské fakulty Ostravské Univerzity.
Startujeme za budovou INLEK.

Zavodit se bude opét v nékolika kategoriich:
Na zavod se prihlasujte pomoci formulare.

Startovné cini 200 K¢, stafeta pak 500 K¢ za cely tym a je nutné jej uhradit na misté v
hotovosti nebo QR kodem v den zavodu.

Tak zacCnéte trénovat, sestavte tymy a tésime se na startu MovembeRUN 2024!

https://www.osu.cz/30694/movemberun-2024
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