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Rimbaba nebo levandule proti moltim, dubové jmeli a jitrocel na priijem. Podobné navody si
jiz v dobé antiky lidé zaznamenavali do specializovanych spisu - herbaru. Z obdobi
stredovéku se v ceskych zemich dochovalo pres 120 opisu takovych textu. VSechny jsou
zahrnuty do nové digitalni databaze Herbaria manuscripta. Jeji vznik iniciovala latinska
medievistka Dana Stehlikova z Filozofické fakulty MU, ktera se specializuje na stredovékou
lékarskou literaturu. Databaze je pristupna je pod odkazem
https://herbaria.phil.muni.cz/cs.

Néazev Herbaria manuscripta vychazi ze stejnojmenného projektu, v némz Stehlikova zurocila své
badatelské usili z predchozich dvou desetileti. ,Puvodné jsme se chtéli vénovat pouze textum do 15.
stoleti a shromazdovat jen rukopisy psané ve stfedovéku, ale postupné jsme sviij zabér rozsirili.
Neékteré stredovéké texty totiz byly v oblibé i po tomto datu a opisovaly se treba jesté v 17. stoleti.
Soucasné jsme zacali zaznamenavat i rukou psané opisy herbari, které byly vydavany od konce 15.
stolet{ tiskem,“ uvedla Dana Stehlikova z Ustavu klasickych studii Filozofické fakulty Masarykovy
univerzity.

Databéaze je urcena hlavné odbornikim, ale také laikim. Filolozka Stehlikova ji vytvarela ve
spolupraci s badateli z prirodovédecké a 1ékarské fakulty. V tymu nechybéli zastupci kodikologie,
paleografie, bohemistiky, latinské medievistiky ¢i farmakologie a botaniky. Herbaria manuscripta
nabizi ke kazdému rukopisnému herbari zakladni kodikologické idaje: informaci o tom, z jaké doby
rukopis pochdzi, zda je text psan latinsky ¢i staroCesky, o jaky konkrétni spis se jedna. ,VSechny
herbare se nam podarilo identifikovat. Zpravidla se psaly anonymné, byvaji schované v obsahlejsich
lékarskych sbornicich, v mnohych chybi zacatky. Z databaze mizeme napriklad zjistit, kolik opist
urc¢itého herbéare se v ¢eskych knihovnach dochovalo. Z toho potom muzeme usuzovat, jak oblibeny
tento herbar byl,“ doplnila vedouci vyzkumného tymu Stehlikova.

Podle Stehlikové je databaze uzivatelsky privétiva. Odkazuje na platformy, kde jsou kopie
originalnich rukopist k dispozici. Ctenar se tedy pomoci pouhych nékolika proklikli dozvi, jak
rukopis vypada a muze jim listovat. Databaze nabizi téZ propojeni s Databézi Ceské flory a vegetace
(Pladias). Ta popisuje vlastnosti rostlinnych druht zastoupenych v Ceské republice a zpfistupiiuje
mapy jejich rozsireni. V budoucnosti chtéji odbornici novou databazi propojit také s Atlasem léc¢ivych
rostlin, ktery funguje pod hlavickou Lékarské fakulty MU.

Databéze Herbaria manuscripta muze byt vyznamnym inspiraCnim zdrojem pii hledani novych 1é¢iv.
V soucasné dobé se v mediciné dle Ceského 1ékopisu pouZiva necelych 140 rostlin. Stfedovéké
herbare vSak mohou obsahovat i vice nez 500 rostlinnych 1é¢iv, uzivanych pro vyssi pocet indikaci,
nez je tomu dnes. ,V poslednich letech, kdy se potykame s rezistenci bakterii vii¢i antibiotiktim,
rezonuje samozrejmé predevsim otazka antibakteridlnich ¢i obecné antimikrobidlnich uc¢inku rostlin.
Takové vyzkumy jsou vsak financné narocné a zarazeni nové rostliny mezi rostlinné monografie
Evropské 1ékové agentury je celkové velmi zdlouhavy proces,” podotkla Stehlikova. Poukazala i na
to, ze rada rostlin, které se dnes povazuji za jedovaté, se drive bézné vyuzivala. ,Klicové je
davkovani, coz lze dobre pozorovat napriklad u 1éc¢iv pro gynekologické tucely. Rostliny pro podporu



menstruace mohly vést ve vysokych davkach k potratu. Ve spojitosti se zaznamy v herbarich je to
pozoruhodné, protoze popisy ucinkl bylin jsou velmi stru¢né a tidaje o davkovani ¢i zplisobu pripravy
obsahuji jen vyjimec¢né. Tehdejsi uzivatelé herbaru si patrné potrebovali pouze pripomenout zékladni
udaje, protoze v$e ostatni védéli. Je to podobné jako u kucharskych receptl, kdy také neni treba vzdy
znovu vysvétlovat, jak se pripravi snih z bilkl,“ vysvétlila Stehlikova.

Urcita strohost stredovékych herbart byla tedy standardem. Tyto spisy predstavuji jednu rostlinu za
druhou, zpravidla dle abecedy, a nejsou doplnény zadnymi vyobrazenimi. ,S ohledem na absenci
obrazkl bychom dnes patrné oCekavali, Ze tyto texty budou obsahovat zakladni botanicky popis
rostliny kvuli spravné identifikaci. Ve skutecnosti se v$ak o vzhledu rostliny nedozvime vibec nic,
pripadné pouze to, Ze ma dva druhy (zahradni a divoky), nebo ze ma drobné bilé kvéty. I v tomto
pripadé musime pocitat s dukladnymi znalostmi, které v textu zustévaji nevyréeny. Odborné tento jev
nazyvame tacit knowledge,” dodala Stehlikova.

Databéze je svym zamérenim a celkovym zabérem naprosto ojedinéla, nebot propojuje historické a
moderni znalosti o 1é¢ivych ucincich rostlin. Poskytuje zédkladni prehled o vSech dochovanych
herbarich a jejich kopiich, seznam stredovékych nazvu rostlin v lating, némdiné a staré cestiné,
bibliografii k jednotlivym diltim i konkrétnim rukopisiim a také propojeni s radou jinych obsahové
souvisejicich databazi. Dulezité je, Ze historické nazvy rostlin jsou opatreny modernimi
identifikacemi, které umoznuji, aby s databazi pracovali také botanikové ¢i farmakologové. , U
vybranych textu, které byly v ¢eskych zemich v 15. stoleti zvlasté oblibené, postupné dopliujeme
vSechny rostliny v nich obsazené a budeme zde také odkazovat na nas vyzkum validity navoda ze
stredovékych herbart, uskute¢hovany ve spolupréci s 1ékaf'skou fakultou. ,Z4dna jina databéze
neobsahuje konkrétni polozky jednotlivych herbaru. Diky nasi databazi budeme napriklad schopni
zjistit, jak Casto se ktera rostlina v latinskych bohemikalnich textech vyskytuje, zda pronikla i
starocCeskych textl nebo jaké riizné nazvy se pro ni pouzivaly. Pokud je mi znamo, nic podobného
zatim v celosvétovém méritku nevzniklo,” zduraznila Stehlikova.
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