Steak z tunaka obsahoval zvySené mnozstvi
histaminu

20.9.2024 - Petr Vorli¢ek | Statni veterinarni sprava CR

Statni veterinarni sprava (SVS) upozornuje spotrebitele, Ze se na ceském trhu prodaval
mrazeny steak z tunaka s nadlimitnim obsahem histaminu. Rybu prodaval ve svych
provozovnach obchodni retézec Makro. Vyznamnou cast Sarze se podarilo prodejci stahnout
z trhu. Odbératelé, kteri maji rybu doma c¢i na skladé, jej mohou vratit v provozovnach
prodejce.

V ramci veterinarniho dozoru bylo v urednim vzorku steaku z tunaka puvodem z Indonésie
prokazéano nadlimitni mnozstvi histaminu. Analyzu provedl Statni veterinarni ustav v Jihlavé. SVS v
souladu s legislativou okamzité naridila stazeni produktu z trhu. Prodejce neprodlené zahajil
stahovani a informoval o ném odbératele na svém webu.

Identifikace vyrobku

Nazev: Tunak zlutoploutvy steak 1 kg mrazeny
Vyrobce: Frigonova (Mikulov, CR)

Zemé puvodu suroviny: Indonésie

Sarze: 422014624

Datum minimalni trvanlivosti: 7. 8. 2026
Velikost vyrobené sarze: 1136 kg

V ramci nasledného Setreni sledovatelnosti, Statni veterinarni sprava zjistila, ze bylo vyrobeno
celkem 1136 kg vyrobku, z kterého distributor expedoval na ¢eském trhu celkem 480 kg . Toto
mnoZstvi sméfovalo do skladu spoleénosti MAKRO Cash & Carry CR v Kozominé. Dalsich 504 kg
vyrobku bylo expedovano do skladu spolecnosti METRO Cash & Carry SR s.r.o., na Slovensku.
Zbyvajicich 152 kilogramu zGstalo na skladé Ceského distributora a nebylo uvolnéno na trh.

Ze 480 kg distribuovanych na Ceském trhu se dosud podarilo stahnout 328 kilogramu. Prodalo se
152 kg vyrobku.

Histamin patfi mezi tzv. biogenni aminy. Vznika ptisobenim bakterii z aminokyseliny histidinu. V
nizkych koncentracich jsou biogenni aminy prirozenou slozkou rady potravin. Histamin se vyskytuje
v ur¢itém mnozstvi prirozené i v lidském téle. Nadmérny obsah histaminu v potravinach vSak muze
zpUsobit onemocnéni, provazené svédénim kuze, bolesti hlavy, poklesem krevniho tlaku a kozni
vyrazkou. Tunak patti mezi druhy ryb, u nichz je riziko produkce nadmérného mnozstvi nejvyssi.
Riziko roste predevsim pri nedostatecném zchlazeni ulovenych ryb, nespravném skladovani ¢i
nevhodné tepelné upraveé. Z vySe uvedenych divodl evropska legislativa stanovuje maximalni
mnozstvi latky u vybranych druht ryb. SVS pravidelné kontroluje dodrZzovéni tohoto limitu v rybach v
ramci statniho veterinarniho dozoru.
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