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Námětem týdenního kurzu je pobyt ve fiktivním státě Tugur, který je v krizi. „Úkolem
účastníků je úspěšně se odtud vlastními silami evakuovat,“ nastínil průběh kurzu kpt.
Vlastimil Vašina. „Naším cílem je, aby posluchači získali potřebné vědomosti a zkušenosti,
které by se jim mohly v krizových oblastech, kam vyjíždí za svojí prací, hodit,“ vysvětluje
kpt. Vašina.

Kurz je maximálně přiblížen realitě a díky tomu mohou frekventanti překonávat své psychické i
fyzické limity a lépe tak poznat sami sebe. Od vojáků se učí, jak se zachovat ve válečných oblastech a
aby se ve zdraví vrátili zpět domů. „Všechno, čím si u nás frekventanti kurzu projdou, pochází z
našich zkušeností, které krom jiného získáváme během zahraničních misí Armády České republiky,“
doplnil kpt. Vašina.

Do kurzu nastoupili novináři především z České televize a také humanitární pracovníci zastupující
Český červený kříž, Charitu Česká republika, Team 4 Ukraine nebo organizaci ADRA. Všichni tito
účastnící vyjíždějí pomáhat do oblastí se zvýšeným výskytem bezpečnostních rizik.

Vzhledem k náročnosti kurzu prošli všichni uchazeči náročným předvýběrem ve formě
psychologických a fyzických testů, které se uskutečnily pod vedením psychologů z Agentury
vojenského zdravotnictví a specializovaných pracovníků z Vědeckého a servisního pracoviště tělesné
výchovy a sportu Ministerstva obrany.

Kurz speciální přípravy pro krizové situace pořádá pravidelně od roku 1994 odbor komunikace
Ministerstva obrany společně s Velitelstvím výcviku – Vojenskou akademií ve Vojenském újezdu
Březina. Dosud kurz absolvovalo téměř 500 novinářů a humanitárních pracovníků.
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