Ve Svitavach vzniklo Centrum dusevniho
zdravi. Pomaha i rodinam a blizkym
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Ve Svitavach vzniklo Centrum dusevniho zdravi. Nabizi pomoc lidem, kterym do Zivota
vstoupilo vazné dusevni onemocnéni. ,Nase sluzby poskytuje tym zdravotniku a socialnich
pracovniki zdarma nejen klientam z celého okresu Svitavy, ale i jejich rodinam a blizkému
okoli,” konstatoval vedouci Centra dusevniho zdravi Svitavy Stépan Plechacek.

Cilem centra je, aby prace s jejich klienty byla co nejkomplexnéjsi. Jeho zamérem je podporovat
klienty v jejich individualnich pranich, pomdhat jim se ziskanim prace, smysluplnym trévenim
volného ¢asu nebo hledanim stabilniho bydleni. Zaroven chce klienty podporovat pri 1é¢bé a na cesté
k zotaveni se z duSevniho onemocnéni.

Podpora vSak miri také k blizkym a rodindm klientl, kterym se ¢asto pozornosti nedostéava. V Centru
dusevniho zdravi ptisobi socidlni pracovnici, psychiatrické sestry, peer konzultant, psychiatr a
psycholog. V této kombinaci je tak zcela novym typem zdravotné-socialni sluzby pro celé Svitavsko.

Treti centrum dusevniho zdravi v Pardubickém kraji

Prvni myslenka na vznik tohoto zarizeni se zacala rodit uz v roce 2012. ,Zrod centra by nebyl mozny
bez podpory, které se nam v regionu dostava. Velky dik patri Pardubickému kraji,” uvedla za
provozovatele Centra dusevniho zdravi Svitavy reditelka Oblastni charity Policka Petra
Zahradnikova.

»Mam obrovskou radost, ze jsme v Pardubickém kraji otevreli uz treti centrum dusevniho zdravi, a to
ve tretim okrese. Zanedlouho pribude i ¢tvrté. Velmi mé to tési, protoze Pardubicky kraj je v tomto
sméru jedine¢ny v ramci celé Ceské republiky,” rekl radni Pardubického kraje zodpovédny za
socialni pééi a neziskovy sektor Pavel Sotola.

Vzajemna spoluprace na bazi partnerstvi

,Chtél bych podékovat celému tymu svitavského centra za trpélivost. Projekt byl pripravovan nékolik
let. Pribrzdil ho moment, kdy vyschl financni pramen z Evropské unie. ProtoZze vSak v Pardubickém
kraji bereme velmi vazné reformu psychiatrické péce a dava nam smysl podporovat projekty
zamérené na péci o dusevni zdravi, rozhodli jsme se podporit vznik centra prostredky z krajského
rozpoctu,“ podotkl Pavel Sotola, ktery si vaZi i skvélé vzéjemné spoluprace poskytovateld téchto
sluzeb. ,Je cenné, ze fungujeme na bazi partnerstvi, poslouchdme se, hledame spole¢né cesty a to
prinasi ovoce,” dodal krajsky radni.

Vice informaci o Centru dusevniho zdravi Svitavy najdete na webu Centra dusevniho zdravi Svitavy.

http://www.pardubickykraj.cz/aktuality/126287/ve-svitavach-vzniklo-centrum-dusevniho-zdravi-
ha-i-rodinam-a-blizkym
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