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Na co se můžete těšit? Zastavte se změřit si krevní tlak a hladinu cukru v krvi, nechte si
odborně zkontrolovat kožní znaménka nebo zkonzultujte své stravovací návyky s naší
nutriční terapeutkou, která vám poradí, jak jíst, abyste se cítili lépe.

Máme připravenou i diagnostiku plochých nohou s naším ortopedem a dozvíte se také více o
prevenci rakoviny prsu. Kromě toho vás čekají stánky našich partnerů – Prahy 1, hlavního města
Prahy, VZP ČR, Studia Ludwig Praha či neziskové organizace Tichý svět.

A to není všechno! Den zdraví završíme v 16 hodin koncertem zpěvačky Anny Julie Slováčkové, takže
si můžete užít i skvělou hudbu.

Program bude průběžně doplňován, proto sledujte naše stránky, ať vám nic neunikne.
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