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Pokud by se stát rozhodl zavést novou daň na slazené nápoje, udělal by podle nové studie z
dílny Institutu liberálních studií chybu. U většiny států, které daň v posledních letech v EU
zavedly, se totiž neprokázalo plošné snížení obezity, v ČR by navíc dopadla nejvíc na
nejchudší skupinu obyvatel, která ale nemusí být nejobéznější, říkají autoři.

S návrhem zdanit slazené nápoje přišla zdravotnická část Národní ekonomické rady vlády. Nápad na
jaře podpořila i většina stran vládní koalice, proti se vždy stavěla ODS. Například odbornice Státního
zdravotnického ústavu Eliška Sellinger v létě uvedla, že vztah mezi přemírou cukru a obezity je
prokázaný a vyšší zdanění slazených nápojů pomáhá. Měnit daně ale například už nechce KDU-ČSL,
novinku by nezaváděl například ministr zemědělství Marek Výborný.

Podle potravinářů je daň na slazené nápoje nesmyslná a nic neřeší. Prezidentka Potravinářské
komory ČR Dana Večeřová akcentuje, že v ČR spotřeba slazených nápojů dlouhodobě klesá, navíc se
snaží výrobci cukry v nápojích snižovat. „Od roku 2000 členové Evropské asociace svazů a výrobců
nealkoholických nápojů snížili jeho objem v nealko nápojích o 28,6 procenta,“ říká. Zdanění také
podle ní nevyřeší obezitu. „Daleko prospěšnější než zdanění cukru by byla podpora pohybové aktivity
ve školách, výstavba sportovišť, které by byly volně přístupné. Důležitá je také edukace o správné a
zdravé výživě začínající již ideálně v mateřských školách,“ dodala.
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