Light Up Your Rings: Rozsvitte své krouzky
na venkovni kardio party s Pamelou Reifovou

2.9.2024 - | PROTEXT

Akce méla za ukol stylové povzbudit ucastniky, aby se stali lepsi verzi sebe sama, a pritom
ukazat, jak mohou chytra nositelna zarizeni Huawei pomoci lidem vybudovat si zdravéjsi
zivotni styl diky funkcim, jako je HUAWEI Activity Rings, pohodlnému noSeni a dalsim
vyhodam.

Outdoor Cardio Party pod vedenim Pamely Reifové

Fitness vyzvy, ktera se konala v berlinské vlajkové prodejné Huawei, se zicastnilo vice nez 40 hostaq,
kter1 se zapojili do série kardio cviceni. Pred zahdjenim aktivit prednesla Pamela Reifova vice nez
Ctyrem desitkam ucastniki HUAWEI TALK na téma ,For a Better You" (Pro tvé lepsi ja), ve které se
zameérila na zdravi a wellness zen.

Po prednésce se hosté, vybaveni hodinkami HUAWEI WATCH GT 4 a HUAWEI WATCH FIT 3,
zGcastnili spolecné s Pamelou a dvéma némeckymi fitness influencery, Lisou Buckwitzovou a
Konstantinem Krayerem, venkovnich kardio aktivit v ramci Outdoor Cardio Party. Souc¢asti akce bylo
také kardio cvi¢eni inspirované bojovymi uménimi, které nabidlo multikulturni fitness zazitek
prostrednictvim sportu.

Pamela Reifova uvedla: ,Tato akce byla velkolepou ,pdrty pro spalovdni kalorii', kterd zmeénila
pristup lidi k fitness a zdravi. Poslouzila jako ucinné vyjadreni a zdroven praktické uplatnenti filozofie
zdravého Zivotniho stylu. Doufdm, ze mé postrehy pomohly osvétlit vyznam védecky podlozeného
fitness a zdravého Zivotniho stylu a jedinecnou roli, kterou pri dosahovani téchto ciltl hraji chytrd
nositelnd zarizeni Huawei."

»Lepsi ja" diky souboru poutavych a védecky podlozenych funkci nositelnych zarizeni
Huawei

Funkce Huawei Activity Rings, dostupna na nositelnych zarizenich Huawei véetné HUAWEI WATCH
FIT 3 a HUAWEI WATCH GT 4, poméha uzivatelim pracovat na dosazeni jejich skute¢ného
potencialu. Prostrednictvim tfi barevnych krouzku aktivit sleduje kazdodenni fyzickou aktivitu a
pomaha péstovat zdravé navyky. Dalsi motivaci pak prinasi systém medaili za aktivitu.

Oboje hodinky také podporuji funkci HUAWEI TruSportTM, ktera nabizi individualni tréninkové
plany na zakladé indexu bézeckych schopnosti (Running Ability Index, RAI) zahrnujiciho tempo,
tepovou frekvenci a dalsi parametry. Inteligentni polohovaci algoritmus GNSS pak zarucuje presné;jsi
sledovani trasy.

Nechybi ani holistické funkce, jako je aplikace StayFit pro spravu kalorii ¢i pokrocilé monitorovani
spanku, to vSe diky nejnovéjsi technologii HUAWEI TruSeenTM, ktera se muze pochlubit jesté
preciznéjsim sledovanim zivotnich funkci.

Vlajkova prodejna Huawei v Berliné jako méstsky obyvaci pokoj

Vlajkova prodejna Huawei v Berliné prosla komplexni rekonstrukci, ktera rozsirila zdkaznicky zazitek
o modernizovanou expozici produkti Huawei a spojila designovy jazyk prodejny s mistnimi prvky,
jako je minimalisticky a racionalni styl Bauhaus.



Berlinska vlajkova prodejna se tak nové promeénila v , méstsky obyvaci pokoj", kde se kazdy tyden
konaji akce zamérené na komunitni zivotni styl véetné fitness a zdravi.

V ramci akce mohli berlinsti uzivatelé, kteti v aplikaci HUAWEI Health App splnili tydenni vyzvu
LActive Week", navstivit vlajkovy obchod a odnést si exkluzivni suvenyry nebo vyuzit sluzeb pro slevy
na dani, relaxaCnich prostor, bezplatného dobijeni a napoju, sluzeb ochrany displeje smartphont
vSech znacek Ci bezplatného ¢isténi smartphont a nositelnych zarizeni.

O Huawei Consumer BG

Produkty a sluzby spolecnosti Huawei jsou dostupné ve vice nez 170 zemich a pouziva je tretina
svétové populace. Jejich vyzkumem a vyvojem se zabyva ¢trnact R&D center rozmisténych po celém
svété, véetné Némecka, Svédska, Finska, Francie, Indie a Ciny. Huawei Consumer BG je jednou ze
tr1 obchodnich jednotek spolec¢nosti Huawei, ktera se vénuje chytrym telefontim, poc¢itacum a
tabletum, nositelnym zarizenim, cloudovym sluzbam atd. Globalni sit spole¢nosti Huawei vychézi z
vice nez 30 let zkuSenosti v odvétvi telekomunikaci a zaméruje se na zpristupfiovani nejnoveéjsich
technologii zdkaznikiim po celém svéteé.

Dalsi informace naleznete na adrese https://consumer.huawei.com.
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